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●
気
づ
き　
家
族
や
仲
間
・
職
場
な
ど
周

囲
の
人
の
変
化
に
気
づ
い
て
声
を
か
け
る
。

●
傾
聴　
本
人
の
気
持
ち
を
尊
重
し
、
耳

を
傾
け
る
。

●
つ
な
ぎ　
早
め
に
専
門
窓
口
に
相
談
す

る
よ
う
に
促
す
。適
切
な
機
関
に
つ
な
げ
る
。

●
見
守
り　

温
か
く
寄
り
添
い
な
が
ら

じ
っ
く
り
見
守
る
。

　

セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
と
し
て
、

自
殺
予
防
対
策
委
員
が
講
師
に
な
り
、
地

域
に
出
か
け
る
講
座
「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー

養
成
講
座
」を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
あ
な
た
も
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に
な
り
ま

せ
ん
か
？

※
お
お
む
ね
10
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
で
日

時
は
相
談
に
応
じ
ま
す
。

申
込
み
・
問
合
せ　
人
権
交
流
室　

市民協働課　☎337－3103
人権交流室　☎337－3101

直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表へ
市役所代表　☎334－1550
市民協働課　☎337－3103

市
で
は
年
間
約
30
人
が

　
　
　
自
ら
命
を
絶
っ
て
い
ま
す

　
日
本
国
内
の
自
殺
者
数
は
平
成
10
年
に

3
万
人
を
初
め
て
超
え
ま
し
た
。
そ
の
後

も
高
い
水
準
で
続
い
て
い
ま
す
。こ
れ
は
、

交
通
事
故
に
よ
る
死
亡
者
数
の
約
７
倍
も

の
数
に
相
当
し
ま
す
。

　
ま
た
、
自
殺
未
遂
者
は
、
自
殺
者
の
10

倍
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
内
で
は
、
年
間
約
30
人
が
自
ら
命
を

絶
っ
て
い
ま
す
。　

　
自
殺
は
、「
健
康
問
題
」「
経
済
・
生
活
問

題
」「
家
庭
問
題
」「
勤
務
問
題
」な
ど
の
要

因
が
絡
み
あ
っ
た
結
果
、
引
き
起
こ
さ
れ

る
「
追
い
込
ま
れ
た
末
の
死
」
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

 

あ
な
た
も
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

な
り
ま
せ
ん
か

あ
な
た
に
も 

で
き
る
こ
と
が

　
　
　
　
　
　
　
　
　
あ
り
ま
す

　　
自
殺
を
考
え
て
い
る
人
は
、「
人
に
悩
み

を
言
え
な
い
」「
ど
こ
に
相
談
に
行
っ
た
ら

よ
い
か
わ
か
ら
な
い
」「
ど
の
よ
う
に
解
決

し
た
ら
よ
い
か
わ
か
ら
な
い
」
な
ど
の
状

況
に
陥
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
悩
み
を
抱
え
て
い
る
人
が
、
一
人
で
抱

え
込
ま
ず
に「
Ｓ
Ｏ
Ｓ
」を
だ
し
、
周
り
の

人
が「
Ｓ
Ｏ
Ｓ
」の
サ
イ
ン
に
気
づ
く
こ
と

で
一
人
ひ
と
り
の
命
が
守
ら
れ
ま
す
。

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
は

　　
こ
こ
ろ
の
不
調
を
抱
え
る
人
や
自
殺
に

傾
く
人
の
サ
イ
ン
に
気
づ
き
、
対
応
す
る

こ
と
が
で
き
る
人
の
こ
と
で
す
。

　
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
の
役
割
の
中
で
主
に

次
の
4
つ
が
大
切
で
す
。

　
ま
た
、
左
記
の
相
談
業
務
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

●
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

・
地
域
保
健
課（
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
な
ん

で
も
健
康
相
談
）
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
受

付　
午
前
9
時
〜
午
後
5
時　
（
☎
３
３
７
・

３
１
２
６
）

・
障
害
福
祉
課（
精
神
科
に
通
院
し
て
い
る

人
） 

土
・
日
・
祝
日
を
除
く
午
前
9
時
〜

午
後
5
時
30
分　
（
☎
３
３
７・３
１
１
５
）

●
女
性
相
談
、
Ｄ
Ｖ
な
ど
の
相
談
や
人
権

相
談

・
人
権
交
流
室　
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
午

前
9
時
〜
午
後
5
時
30
分　
（
☎
３
３
７
・

３
１
０
１
）

・
は
ー
と
ビ
ュ
ー
（
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー
）

土
・
日
・
祝
日
を
除
く
午
前
9
時
〜
午
後

5
時
30
分　
（
☎
３
３
２・５
７
０
５
）

●
債
務
相
談

・
松
原
市
産
業
振
興
課
（
松
原
市
消
費
生

活
相
談
コ
ー
ナ
ー
）
土
・
日
・
祝
日
を
除

く
午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後
1
時
〜
４
時

（
☎
３
３
７・３
０
８
０
）

▲ゲートキーパー養成講座の様子

　
澤
井
市
長
を
は
じ
め
と
す
る
本
市
訪
問

団
が
、
９
月
10
日
か
ら
12
日
ま
で
台
北
市

文
山
区
を
訪
問
し
ま
し
た
。
交
流
の
き
っ

か
け
と
な
っ
た
セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活

動
を
視
察
し
、
11
日
に
友
好
交
流
協
定
を

締
結
し
ま
し
た
。
12
日
に
は
文
山
区
役
所

を
訪
問
し
、
楽
団
に
よ
る
演
奏
な
ど
文
山

区
の
皆
さ
ん
の
温
か
い
歓
迎
を
受
け
、
今

後
の
交
流
事
業
に
つ
い
て
意
見
交
換
を
行

い
ま
し
た
。

　
視
察
で
は
セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動

を
積
極
的
に
行
っ
て
い
る
台
北
市
兆
如
老

人
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
、万
芳
病
院
、忠
順
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
推
進
協
議
会
を
訪
問
し
ま
し
た
。

　
今
回
の
調
印
に
あ
た
り
、
蔡
文
山
区
長

は
、「
と
て
も
喜
ば
し
い
こ
と
で
、
今
後

の
交
流
に
期
待
し
て
い
る
」
と
コ
メ
ン
ト

し
て
お
り
、
交
流
を
深
め
る
こ
と
で
お
互

い
の
発
展
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

◆
忠
順
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
協
議
会　

　
地
域
の
空
き
ス
ペ
ー
ス
を
利
用
し
た
昼

食
サ
ー
ビ
ス
は
地
域
住
民
の
つ
な
が
り
を

深
め
る
き
っ
か
け
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
道
路
沿
い
の
壁
や
路
地
に
住
民
自
ら

が
イ
ラ
ス
ト
を
ペ
イ
ン
ト
し
た
り
、
花
壇

を
整
備
す
る
こ
と
で
、
明
る
く
ぬ
く
も
り

の
あ
る
景
観
づ
く
り
を
し
て
い
ま
す
。

◆
指
南
宮
（
世
界
一
の
霊
園
）　

　

台
湾
道
教
の
総
本
山
で
あ
る
指
南
宮

は
、
19
世
紀
末
に
創
建
さ
れ
た
文
化
的
な

寺
院
で
、台
湾
の
多
く
の
寺
院
と
同
じ
く
、

道
教
、
儒
教
、
仏
教
の
「
三
教
同
尊
」
の

大
規
模
な
寺
院
で
す
。
こ
こ
か
ら
は
猫
空

地
区
や
台
北
市
街
を
一
望
で
き
、
観
光
地

と
し
て
も
有
名
で
す
。

　
ま
た
、
今
回
の
友
好
交
流
協
定
の
調
印

式
を
行
っ
た
場
所
で
も
あ
り
、
式
典
は
約

２
０
０
人
の
出
席
者
の
中
、
厳
粛
か
つ
盛

大
に
と
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

９
月
11
日
、
澤
井
市
長
を
は
じ
め
橋
本
議
長
・
松
井
副
議
長
が

台
北
市
を
訪
問
し
、
同
市
指
南
宮
に
お
い
て
、
本
市
と
台
北
市
文

山
区
の
友
好
交
流
協
定
が
、
澤
井
市
長
と
蔡
文
山
区
長
の
調
印
に

よ
り
正
式
に
結
ば
れ
ま
し
た
。
こ
れ
を
機
会
に
教
育
や
ス
ポ
ー
ツ

な
ど
を
中
心
と
し
た
相
互
交
流
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

問
合
せ　
市
民
協
働
課

▲9月11日　調印式の様子
（中央は澤井市長・蔡文山区長）

▲文山区役所での歓迎の様子
（台湾の伝統的な獅子舞）

ち
ょ
う
じ
ょ

▲受講された人にゲー
トキーパー　養成講座
の受講証（ピンバッチ）
をお渡ししています。

　

台
北
市
文
山
区
と
友
好
交
流
に
関
す
る

　
　
　
　
　
　
　

   

協
定
を
結
び
ま
し
た

松
原
市
初
の
海
外
友
好
交
流
都
市

04

 

た
い  

ぺ
い    　

      

う
ぇ
ん
し
ゃ
ん
く

大阪から飛行機で
約2時間30分です

台北市

松原市

約1,720ｋｍ

台北市

台湾

ま
ん
ほ
う

ち
ゅ
う
じ
ゅ
ん

文山区

→

さ
い
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直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表へ
市役所代表　☎334－1550

選挙管理委員会　☎337－3243福祉総務課（福祉係）　☎337－3116

　「臨時福祉給付金」・「子育て世帯臨時特例給
付金」の申請・受付期間を10月1日㈬から12月
26日㈮まで延長しました。どちらかの給付金の
申請がお済みでない人は下記の申請・受付会場
へお越しいただくか、専用コールセンターにお
問い合わせください。

　

８
月
19
日
か
ら
の
大
雨
に
よ
り
広
島
県

広
島
市
に
お
い
て
、
人
的
被
害
や
住
宅
被

害
が
発
生
し
ま
し
た
。
こ
の
被
害
で
被
災

さ
れ
た
皆
さ
ん
の
生
活
再
建
の
一
助
と
す

る
た
め
、
市
役
所
の
窓
口
で
も
義
援
金
の

受
け
付
け
を
始
め
ま
し
た
。

　

義
援
金
は
日
本
赤
十
字
社
を
通
じ
て
、

被
災
者
の
復
興
支
援
に
使
わ
れ
ま
す
。
皆

さ
ん
の
温
か
い
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す（
受
け
付
け
は
義
援
金
の
み
で
、

支
援
物
品
は
受
け
付
け
て
い
ま
せ
ん
）。

受
付
期
間　
受
付
中
〜
12
月
26
日
㈮　
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
30
分

受
付
場
所　
福
祉
総
務
課　
※
福
祉
総
務

課
窓
口
で
発
行
す
る
「
義
援
金
受
領
書
」

は
寄
付
金
控
除
申
請
の
際
に
ご
利
用
い
た

だ
け
ま
す
。

問
合
せ　
福
祉
総
務
課

▼
９
月
８
日　
一
般
社
団
法
人　
大
阪
府

自
動
車
整
備
振
興
会

商
工
組
合
松
原
地
区

会
会
長　

光
山
靖
幸

様
よ
り
義
援
金
を
お

預
か
り
し
ま
し
た
。

広
島
県
大
雨
災
害
義
援
金
の
窓
口
を
開
設

臨時福祉給付金・子育て世帯臨時特例給付金に
関するお知らせ

申請・受付期間を
12月26日㈮まで延長します

●申請・受付期限・会場
とき　12月26日㈮まで
（平日　午前9時～午後5時30分 ）
ところ　松原市役所北別館1階給付金窓口
（詳細地図は広報まつばら7月号6ページ参照）

問合せ
「臨時福祉給付金」・「子育て世帯臨時特例給付金」

専用コールセンター (☎349－3201)
平日　午前9時～午後5時30分

▲義援金授受の様子

福嶋光廣 （66）
天美我堂7丁目
共産　当選3回

森田夏江 （52）
河合2丁目
共産　当選6回

若林良信 （58）
北新町4丁目
公明　当選4回

野口眞知子 （63）
西野々 1丁目
共産　当選2回

※平成25年9月に松原市
議会議員定数条例の一部
を改正し、今回から定数
が19人から18人になりま
した。
　なお、年齢は投票日現
在です。

羽広政勝 （71）
別所3丁目
無所属　当選7回

橋本邦寿 （51）
阿保2丁目
自民　当選4回

河内徹 （52）
天美東5丁目
公明　当選2回

中尾良作 （56）
河合1丁目
公明　当選3回

紀田崇 （44）
天美東9丁目
自民　当選2回

河本晋一 （42）
松ヶ丘1丁目
無所属　当選1回

山本眞吾 （55）
丹南3丁目
無所属　当選4回

篠本雄嗣 （43）
天美南5丁目
自民　当選1回

池内秀仁 （50）
三宅中3丁目
自民　当選3回

三重松清子 （59）
柴垣1丁目
公明　当選3回

永田光治 （73）
西大塚1丁目
無所属　当選5回

下原郊紀 （40）
天美東7丁目
無所属　当選2回

山本育宏 （61）
立部2丁目
共産　当選2回

松井育人 （40）
南新町3丁目
無所属　当選2回

　近年、全国的に見ても投票率が低迷し、特に若者の選挙
離れが進み、他の世代と比べるとその差が生じています。
　本市においても同様に特に20歳代、30歳代の投票率が
他の世代と比べて、低い水準にとどまっており全体の投
票率を押し下げています。
　選挙は国民や住民の代表者を決め、皆さんが政治に参
加し、その意思を政治に反映することのできる最も重要
で基本的な機会です。選挙管理委員会では選挙権を持っ
ている人が投票の機会を得られるようさらに啓発活動を
進めていきます。
　来年の春には、大阪府議会議員選挙が行われる予定です。
　皆さんの一票を大切にしましょう。

20 代・30代の若者の
投票率が特に低いです！

ご存じですか？　投票率が低迷しています！  

主
役
は

市
民
の

皆
さ
ん
で
す
！

あ
な
た
の
投
票
が

未
来
を
つ
く
る
。

一
票
を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う
。

確定得票数
（定数18人･･･候補者数21人）

当　 山本　眞吾　  2,995.461票
当　 池内　秀仁　  2,988票
当　 篠本　雄嗣　  2,903票
当　 三重松　清子  2,720票
当　 河内　徹　  　2,664票
当　 中尾　良作　  2,641票
当　 橋本　邦寿　  2,564票
当　 羽広　政勝　  2,492票
当　 福嶋　光廣　  2,360票
当　 若林　良信　  2,349票
当　 森田　夏江 　 2,254票
当　 野口　眞知子  2,163票
当　 永田　光治  　1,921票
当　 山本　育宏　  1,768.538票
当　 下原　郊紀  　1,694票
当　 松井　育人　  1,657票
当　 紀田　崇  　　1,477票
当　 河本　晋一　  1,456票
       金子　吉晴　　 931票
       小川　泰右　　 835票
       吉崎　恵　　　 139票

　
任
期
満
了
に
伴
う
松
原
市
議
会
議
員
一

般
選
挙
の
投
票
が
8
月
24
日
、
市
内
34
カ

所
の
投
票
所
で
行
わ
れ
、
即
日
開
票
の
結

果
、
次
の
４
年
間
の
市
政
を
託
す
18
人
の

新
し
い
市
議
会
議
員
が
決
ま
り
ま
し
た

（
敬
称
略
）。

　
今
回
の
選
挙
の
投
票
者
数
は
４
万
３
６

０
３
人
で
、
投
票
率
は
43
・
98
％
（
平
成

22
年
９
月
の
前
回
比
３
・
78
％
減
）、
当

日
有
権
者
数
は
９
万
９
１
３
２
人（
男
４

万
７
２
１
０
人
、
女
５
万
１
９
２
２
人
）

で
し
た
。

▼
問
合
せ　
選
挙
管
理
委
員
会

新
議
員
が
決
ま
り
ま
し
た
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直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表へ
市役所代表　☎334－1550

上下水道建設室　☎337－3140

▲昨年の様子

雨水取込施設のイメージ

せき

取込施設雨水管

川や水路
晴天時の水位

雨による
水位上昇

取水による
水位低下

三宅西5丁目

三宅西1丁目

阿保2丁目

南新町4丁目

上田3丁目 阿保2丁目（今井戸川）
取込施設工事中の写真です

田井城6丁目

雨
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て

◀左図のように晴
天時には水路の水
は穏やかに流れて
いますが、大雨時
に水位があがると、
雨水は、「せき」を
乗り越えて雨水管
に流れ込み浸水を
防いでいます。

災
害
対
策
強
化
へ
の
取
り
組
み

　

多
く
の
人
が
最
近
の
局
地
的
豪
雨
の

ニ
ュ
ー
ス
か
ら
浸
水
災
害
を
引
き
起
こ
す

自
然
の
脅
威
に
不
安
を
感
じ
て
い
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
市
で
は
、
浸
水
被

害
を
軽
減
す
る
た
め
に
、
昭
和
45
年
度
か

ら
総
事
業
費
約
２
０
０
億
円
を
投
入
し
、

ポ
ン
プ
場
の
建
設
、
雨
水
管
お
よ
び
雨
水

取
込
施
設
の
整
備
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

　
で
は
、
近
年
は
ど
の
よ
う
に
浸
水
対
策

を
進
め
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
今
ま
で
に
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ

い
た
情
報
を
基
に
、
市
が
必
要
と
判
断
し

た
箇
所
に
つ
い
て
調
査
を
行
い
、
32
カ
所

の
雨
水
取
込
施
設
（
下
図
参
照
）
を
整
備

し
効
果
を
発
揮
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
は
、
市
を
縦
断
す
る
今
井
戸
川
の

水
位
を
抑
え
る
た
め
、
阿
保
２
丁
目
付
近

に
お
い
て
取
込
施
設
の
建
設
を
行
っ
て
い

ま
す（
右
下
写
真
）。

　

こ
の
施
設
の
効
果
は
大
き
く
、
最
大
で

約
５
ト
ン
／
秒（
ド
ラ
ム
缶
26
杯
分
）
の
雨

水
を
取
り
込
む
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
本
市
西
部
を
縦
断
す
る
流
川
の
浸

水
対
策
と
し
て
、
来
年
度
に
か
け
て
雨
水
管

と
取
込
施
設
の
工
事
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
雨
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
を
目
指

し
て
雨
水
整
備
事
業
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　雨水管の取込施設には写真の
ようにさまざまな種類があり、
市内34カ所（うち整備中2カ所）
に設置されています。
　これらの施設にごみがたまる
と、本来の機能を発揮できない
場合があります。
　身近な側溝の清掃が浸水被害
を最小限に抑えることにつなが
りますので、皆さんのご協力を
お願いします。

▲雨水管内部の様子

中に人が入っていることか
らもわかるように、とても
大きく、大量の水を流せる
構造になっています。

　
パ
ソ
コ
ン
で
視
聴
し
て
い
た
だ
い
て
い
た

議
会
中
継（
録
画
配
信
）が
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
も
視
聴
で
き
ま
す
。

　

映
像
を
ご
覧
に
な
る
と
、
議
場
の
雰
囲

気
や
発
言
す
る
議
員
の
表
情
な
ど
が
よ
く

わ
か
り
ま
す
。
日
程
や
議
員
名
な
ど
か
ら

映
像
を
探
す
機
能
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
で
気

軽
に
ア
ク
セ
ス
し
て
く
だ
さ
い
。

Ｕ
Ｒ
Ｌ  http://sm

art.discussvision.
net/sm

art/m
atsubara/

※
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
機

種
に
よ
っ
て
は
対
応
し
て
い
な
い
場
合
も

あ
り
ま
す
。

▼
問
合
せ　
議
会
事
務
局

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
も

議
会
中
継（
録
画
配
信
）が
視
聴
で
き
ま
す

と

第2回

みんなで歩こう
秋のみち

　今年は、「第2次健康まつばら21」に基づき、健康増
進のために「ぐるっとまつばら健康ウォーク」を実施
します。家族や仲間とともに気軽に楽しく松原のまち
を歩いてみませんか。

●開催日時　11月23日㈰　（雨天決行）
●受付　　　午前8時30分～ 9時
●出発式　　午前9時～ 9時30分
●出発　　　午前9時30分～
●参加料　　無料
●集合場所　松原中央公園（文化会館横）
●対象者　　500人（定員になり次第終了）
●申込み・問合せ　電話または直接地域保健課へ。
※マッキーラリーやお楽しみ抽選会もあります。参
加者には、バンダナのプレゼントもあります。皆さ
んお誘いあわせの上、ぜひご参加ください。

●ウォーキングコース
・ばら薫るみちコース（中央公園スタート→西除川
遊歩道→市民運動広場→鯉野池→柴籬神社→中央公
園 約6.6km）
・ファミリーコース（中央公園スタート→西除川遊
歩道→市民運動広場→中央公園 約4.4km）

※市のマスコットキャラクター「マッ
キー」の可愛いイラスト入り関連商品の販
売会「マッキーフェア」を同時開催します。

乳幼児等医療費助成制度を
小学校卒業まで拡充します

　市では、限りある財源の中、さまざまな経営努
力に取り組んだことで、乳幼児等医療費助成制度
の通院助成対象年齢を「小学校卒業まで」に拡充し、
12月から実施します。
　また、制度名を「乳幼児等医療費助成制度」から
「子ども医療費助成制度」に変更します。

◆医療証の交付について
　子ども医療費助成制度の対象者には、11月中旬
に医療証を郵送します。
　なお、現在乳幼児医療証をお持ちの人は、その
医療証を有効期間までお使いください。
　ただし、本市の乳幼児、および児童医療証の申
請をされたことのない人には、10月中旬に申請用
紙などを送付しますので、必要事項を記入の上、
申請をしてください。資格審査の後、11月中旬に
医療証を郵送します。
●問合せ　医療支援課　

医療支援課　☎337－3114
地域保健課　☎337－3125　☎337－3126
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平
成
27
年
４
月
に
保
育
所
利
用（
入
所
）を
希
望
さ
れ
る
人
へ

 
10
月
１
日
か
ら
利
用（
入
所
）申
込
書
を
配
布

　

保
育
所
は
、
保
護
者
が
働
い
て
い
る
、

病
気
の
状
態
に
あ
る
な
ど
の
理
由
で
、
家

庭
に
お
い
て
保
育
す
る
こ
と
が
で
き
な
い

児
童
を
保
護
者
に
か
わ
り
保
育
す
る
こ
と

を
目
的
と
す
る
施
設
で
す
。

　　
平
成
27
年
度
の
保
育
所
の
入
所
申

込
は
、
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
新
制

度
に
基
づ
い
て
行
い
ま
す
。

▼
利
用
（
入
所
）
申
込
書
の
配
布

●
配
布
期
間　
10
月
１
日
㈬
〜
（
土
・
日
・

祝
日
を
除
く
）
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
30

分●
配
布
場
所　
子
ど
も
未
来
室
、
各
保
育

所
（
保
育
所
の
場
合
は
数
に
限
り
が
あ
り

ま
す
）

▼
利
用
（
入
所
）
申
込
書
の
受
付

●
受
付
期
間　
11
月
10
日
㈪
〜
28
日
㈮（
土
・

日
・
祝
日
除
く
）
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

30
分　
※
11
月
15
日
㈯
・
16
日
㈰
は
午
前

９
時
か
ら
午
後
５
時
30
分
ま
で
受
け
付
け

し
ま
す
。
時
間
外
入
口
か
ら
お
越
し
く
だ

さ
い
。

●
受
付
場
所　
子
ど
も
未
来
室

※
認
定
こ
ど
も
園
宮
前
つ
ば
さ
保
育
園
の

申
し
込
み
に
つ
い
て
も
、
平
成
27
年
４
月

利
用
（
入
所
）
よ
り
子
ど
も
未
来
室
に
て

受
け
付
け
し
ま
す
。

●
利
用
（
入
所
）
の
基
準　
児
童
の
保
護

者
が
昼
間
に
仕
事
を
し
て
い
る
、
妊
娠
中

ま
た
は
出
産
後
間
も
な
い
、病
気
や
負
傷
、

精
神
ま
た
は
身
体
に
障
害
が
あ
る
な
ど
児

童
が
家
庭
に
お
い
て
必
要
な
保
育
を
受
け

る
こ
と
が
困
難
な
場
合
で
す
。　

●
利
用
（
入
所
）
申
し
込
み
時
の
注
意
事
項

・
必
要
な
書
類
が
揃
っ
て
い
な
い
場
合
、

ま
た
、
提
出
書
類
に
記
載
漏
れ
が
あ
る
場

合
は
、
受
け
付
け
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

・
定
員
に
余
裕
が
な
い
場
合
な
ど
、
申
し

込
み
者
す
べ
て
の
人
が
利
用
（
入
所
）
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
保
育
年
齢
を
ご
確
認
の
う
え
、
希
望
園

を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
出
産
予
定

の
お
子
さ
ん
の
申
し
込
み
を
考
え
て
い
る

人
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

・
平
成
27
年
４
月
利
用
（
入
所
）
枠
に
つ

い
て
は
、
申
し
込
み
者
数
な
ど
に
よ
っ
て

変
更
が
生
じ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
申
し
込
み
状
況
な
ど
の
電
話
に
よ
る
お

問
い
合
わ
せ
に
つ
い
て
は
対
応
す
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。
な
お
、
子
ど
も
未
来
室

で
申
し
込
み
状
況
な
ど
を
掲
示
す
る
予
定

で
す
の
で
申
し
込
み
の
際
に
参
考
に
し
て

く
だ
さ
い
。

・
利
用
（
入
所
）
申
し
込
み
後
、
保
護
者

の
勤
務
形
態
、
家
庭
状
況
な
ど
に
変
更
が

あ
る
場
合
や
申
し
込
み
を
取
り
消
す
場
合

は
必
ず
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
利
用
（
入
所
）
の
決
定
お
よ
び
通
知

　
利
用
（
入
所
）
の
決
定
は
、
保
育
を
必

要
と
す
る
程
度
に
応
じ
て
順
次
決
定
し
、

直
接
申
請
者
に
郵
送
し
ま
す
。

保育所名

第2保育所

第3保育所

第4保育所

第7保育所

岡町学園

青い鳥学園

清水保育園

新堂保育園

ピヨピヨ保育園

まつばら駅前
おおぞら保育園

松原保育園

天美保育園

天美北保育園

松原カリーノ
保育園

アミリア保育園

保育年齢

3カ月～

3カ月～

3カ月～

3カ月～

3カ月～

3カ月～

5カ月～

3カ月～

3カ月～

3カ月～

3カ月～

3カ月～

3カ月～

公
　
　立

私
　
　立

住　所 電話番号

南新町3ｰ7ｰ30 331ｰ7846

上田7ｰ11ｰ34 332ｰ8763

北新町5ｰ107 332ｰ0010

一津屋3ｰ4ｰ32 335ｰ6116

岡2ｰ10ｰ31 334ｰ5116

天美南1ｰ202 332ｰ0580

南新町5ｰ13ｰ4 335ｰ1050

新堂5ｰ227ｰ1 332ｰ7707

西野々2ｰ3ｰ5 333ｰ8066

上田4ｰ3ｰ32 338ｰ0288

松ヶ丘3ｰ845 337ｰ9477

天美東8ｰ6ｰ35 332ｰ0341

天美北1ｰ360ｰ1 339ｰ1750

東新町2ｰ210 334ｰ6080

3カ月～ 西野々1ｰ9ｰ3 336ｰ0606

ことり保育園 3カ月～
    2歳児 天美南5ｰ7ｰ3

（仮称）

みつばち保育園 3カ月～ 三宅西2ｰ466ｰ4 336ｰ4900

※開所予定
3カ月～
    2歳児

349ｰ6144

認定こども園

（宮前つばさ保育園）
6カ月～ 上田6ｰ10ｰ24 337ｰ0283

阿保くすの木
保育園 3カ月～ 阿保2ｰ23ｰ2 336ｰ8928

おおぞら保育園 3カ月～ 上田8丁目 未定
※開園予定

うえだ

宮前つばさ

▼
療
育
手
帳
を
お
持
ち
な
ど

保
育
に
配
慮
の
必
要
な
お
子
さ
ん
の

保
育
所
の
利
用
を
希
望
さ
れ
る
人

　　
先
行
し
て
募
集
を
開
始
し
ま
す
の
で
10

月
１
日
㈬
か
ら
子
ど
も
未
来
室
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
利
用
（
入
所
）
申
し
込
み
期

間
は
10
月
20
日
㈪
〜
31
日
㈮
ま
で
で
す
。

た
だ
し
、
お
子
さ
ん
の
状
態
や
定
員
に
余

裕
の
な
い
場
合
な
ど
、
申
し
込
み
者
す
べ

て
が
利
用
（
入
所
）
で
き
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

■
ア
ル
バ
イ
ト
保
育
士
の
登
録
者
の
募
集

　
公
立
保
育
所
の
ア
ル
バ
イ
ト
保
育
士
に

つ
い
て
、随
時
、登
録
の
受
け
付
け
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
ご
希
望
の
人
は
、
履
歴
書
と
保
育
士
証

を
持
っ
て
子
ど
も
未
来
室
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。
そ
の
際
、
勤
務
可
能
な
曜
日
・
時

間
帯
を
お
尋
ね
し
ま
す
。

　

募
集
が
あ
っ
た
時
に
登
録
者
の
中
か

ら
、
随
時
選
考
し
、
ご
連
絡
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

▼
資
格　
次
の
①
②
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
人

①
保
育
士
証
の
交
付
を
受
け
て
い
る
人

②
保
育
士
証
の
交
付
見
込
み
の
人

▼
勤
務
場
所　
公
立
保
育
所

▼
申
込
み　
履
歴
書
と
保
育
士
証
を
持
っ

て
子
ど
も
未
来
室
へ
（
郵
送
不
可
）。
面

接
日
は
要
予
約
。

▼
問
合
せ　
子
ど
も
未
来
室

新制度に基づく利用までの流れ

市町村 利用者（保護者）

保育の必要性の認定申請受理
利用（入所）申し込み受付

保育の必要性の認定・審査

支給認定書の交付
利用調整結果の通知

（利用施設決定通知書または
利用保留通知書）

保育の必要性の認定申請
利用（入所）申し込み

平成 26年 11月
（申請期間）

平成 27年 2月
（随時郵送）

支給認定書
利用調整結果の受領

保育を必要とする程度・申請
者の希望・施設の利用状況
などに基づき利用調整

直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表へ
市役所代表　☎334－1550

子ども未来室（保育係）　☎337－3119

【募集を行う公立・私立の認可保育所一覧】
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早
期
発
見
・
早
期
治
療
が
あ
な
た
の
命
を
救
う
！

が
ん

検
診

　
私
た
ち
の
お
よ
そ
２
人
に
一
人
が
、
が

ん
に
か
か
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
で
平
成
24
年
度
に
実
施
し
た
が
ん
検

診
で
は
、
胃
が
ん
６
人
、
大
腸
が
ん
24
人
、

肺
が
ん
２
人
、
子
宮
が
ん
９
人
、
乳
が
ん

14
人
の
が
ん
が
発
見
さ
れ
ま
し
た
。

　
が
ん
は
、
喫
煙
・
食
事
・
運
動
な
ど
の

生
活
習
慣
が
原
因
で
あ
る
こ
と
が
多
く
、

こ
れ
ら
に
気
を
つ
け
る
こ
と
で
、
が
ん
の

リ
ス
ク
を
下
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
早
期
発
見
・
治
療
が
で
き
れ

ば
完
治
す
る
可
能
性
も
高
く
な
る
た
め
、

が
ん
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
と
て
も
大

切
で
す
。

問
合
せ　
地
域
保
健
課

死
亡
者
数
の
最
も
多
い
の
は

　
　
　
　
　
　
　
　

   「
肺
が
ん
」

　

全
て
の
が
ん
の
中

で
、
肺
が
ん
の
死
亡
者

数
を
み
る
と
市
で
は
男

女
と
も
に
１
位
で
、
特

に
男
性
で
は
肺
が
ん
で

亡
く
な
る
人
が
非
常
に
多
く
、
女
性
の
２

倍
以
上
を
占
め
て
い
ま
す
。
今
後
も
肺
が

ん
で
亡
く
な
る
人
は
増
加
す
る
傾
向
に
あ

り
ま
す
。

     

肺
が
ん
の
症
状

    

せ
き
が
な
か
な
か
治
ら
な
い

    

血
の
ま
じ
っ
た
痰
が
出
る

    

胸
が
痛
い

    

息
が
切
れ
る
、
声
が
枯
れ
る  

な
ど

　
必
ず
し
も
肺
が
ん
特
有
の
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
以
上
の
症
状
が
み
ら
れ
る

場
合
は
、医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
肺
が
ん
は
進
行
の
程
度
に
か
か
わ
ら
ず

症
状
が
な
い
場
合
も
多
く
、
早
期
発
見
の

た
め
に
は
、
肺
が
ん
検
診
を
受
け
る
こ
と

が
と
て
も
大
切
で
す
。

肺
が
ん
の
予
防
に
は

　

肺
が
ん
の
一
大
要
因
は
た
ば
こ
で
あ

り
、
肺
が
ん
予
防
に
は
禁
煙
が
最
も
重
要

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
長
年
吸
っ
て
い
た
た
ば
こ
を
や
め
る
の

は
な
か
な
か
難
し
い
こ
と
で
す
。し
か
し
、

将
来
の
こ
と
を
考
え
る
と
、
健
康
に
つ
い

て
も
気
を
つ
け
て
い
く
べ
き
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
た
ば
こ
の
煙
は
、肺
が
ん
は
も
ち
ろ
ん
、

全
身
の
が
ん
や
循
環
器
疾
患
、
高
血
圧
や

歯
周
病
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
疾
患
の
原
因
に

禁
煙
外
来
で
治
療
す
る

　
市
内
に
は
11
カ
所
の
禁
煙
外
来
を
実
施

し
て
い
る
医
療
機
関
が
あ
り
ま
す
。

※
禁
煙
外
来
…
病
院
に
か
か
り
、
保
険

診
療
で
禁
煙
治
療
を
し

ま
す
。

　

禁
煙
外
来
を
希
望
す

る
人
は
、
左
記
の
医
療

機
関
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

た
ば
こ
の
害
は

　
　
吸
っ
た
本
人
だ
け
で
は
な
い

　

喫
煙
者
の
周
囲
に
い
る
人
が
吸
い
込
む

副
流
煙
は
、
喫
煙
者
の
口
か
ら
吸
っ
て
い
る

主
流
煙
に
比
べ
、
よ
り
高
い
濃
度
の
有
害
物

質
が
含
ま
れ
て
お
り
、
同
じ
よ
う
に
影
響
が

あ
り
ま
す
。
特
に
妊
婦
や
子
ど
も
は
影
響
を

受
け
や
す
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
W
H
O
（
た
ば
こ
規
制
枠
組
条
約
第
8

条
の
実
施
の
た
め
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
）
に

よ
る
と
、
た
ば
こ
の
煙
に
さ
ら
さ
れ
る
こ

と
か
ら
全
て
の
人
が
保
護
さ
れ
る
べ
き
で

あ
る
と
さ
れ
て

お
り
、
分
煙
で

は
な
く
禁
煙
に

取
り
組
む
こ
と

が
大
切
で
す
。

な
り
ま
す
。
中
で
も
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患

（
C
O
P
D
）
は
た
ば
こ
病
と
も
言
わ
れ
、

肺
の
組
織
が
壊
れ
、
呼
吸
困
難
を
引
き
起

こ
し
ま
す
。
市
で
は
、
男
性
の
約
３
割
、

女
性
の
約
１
割
は
た
ば
こ
を
吸
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
機
会
に
、
一
度
禁
煙
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

がん検診の案内

　左記で、がん検診を受
けることができます。
　希望される人は、お早
めにお問い合わせくださ
い。定員になり次第予約
を締め切ります。

胃がん検診 受診時満30歳以上 問診･胃部バリウム造影

内容 費用 実施場所対象

市立保健センター無料

受診時満40歳以上の男性 問診･PSA値測定（血液検査）

大腸がん検診 無料受診時満40歳以上 問診･便潜血検査 市立保健センター･
医療機関

市立保健センター･
医療機関

肺がん検診 無料 市立保健センター

子宮がん検診 無料

乳がん検診 医療機関

医療機関

1000円

前立腺がん検診 無料

受診時満40歳以上 問診･胸部レントゲン

受診時満20歳以上で
西暦偶数年生まれの女性

問診･視診･内診･
頸部細胞診

受診時満20歳以上で
西暦偶数年生まれの女性

問診･視触診･
20歳代はエコー検査･

30歳以上はマンモグラフィ検査

清水医院 ☎331－0705

☎337－1811

☎331－2345

☎330－5272

☎336－7264

☎330－5570

☎336－7933

☎338－3177

☎331－0367

☎331－0430

☎338－5577

医療機関名 住所 電話番号

阿保3－15－25

天美我堂4－61－1ほづみ小児科クリニック

御勢医院 天美東8－2－29

黒岡診療所 一津屋1－21－25

松本クリニック 一津屋5－9－5

石田診療所 別所3－17－22

宮高医院 松ヶ丘3－3－18

清田クリニック 西野々 1－1－1　
スーパーコート松原1階

益海医院 南新町1－10－10

森村医院 南新町1－11－27

妻谷クリニック 三宅東4－1674－1

禁煙支援を受けて
菊井郭友さん

　私が禁煙をしようと
思ったきっかけは、肺が
ん検診で何度も異常を指
摘されたからです。それまでも禁煙を
しようとさまざまな方法で挑戦しま
したが、何度も禁煙に失敗しました。
病院の禁煙外来も受診していました
が、偶然立ち寄った地域保健課で禁煙
の支援をしていると聞き、保健師さん
からもお電話で支援をしていただき
ました。禁煙は一人ではなかなか難し
いので、とても励みになりました。
　実際禁煙をして4カ月経ちますが、
頭もすっきりしているし、煙で部屋
が汚れず、息も大きく吐くことがで
き、いいことだらけです。
　禁煙は、一度や二度失敗したから
といって諦めずに、何度もチャレン
ジすることが大切です。頭で考えて
いるより実際行動に移してみると意
外と簡単だったりするので、ぜひ挑
戦してください！

禁
煙
の
コ
ツ

①
軽
い
気
持
ち
で
禁
煙
を
開
始
！

　「
今
日
だ
け
禁
煙
」
を
続
け
て
、
１
日
頑

　
張
っ
た
自
分
を
ほ
め
ま
し
ょ
う
。

②
周
囲
の
人
に
公
言
し
て
み
る

　
周
囲
の
協
力
を
得
ま
し
ょ
う
。
禁
煙
仲
間

　
が
い
る
と
一
緒
に
頑
張
れ
ま
す
よ
。

③
禁
煙
の
い
い
こ
と
を
イ
メ
ー
ジ
す
る

　
老
化
予
防
に
最
適
！
ニ
コ
チ
ン
切
れ
に
よ

　
る
イ
ラ
イ
ラ
か
ら
も
解
放
さ
れ
ま
す
。

④
吸
い
た
く
な
っ
た
ら
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！

　
歯
磨
き
、
入
浴
、
趣
味
に
時
間
を
か
け
る

　
な
ど
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

⑤
煙
に
は
背
を
向
け
る

　
た
ば
こ
の
煙
の
多
い
所
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

⑥
失
敗
は
つ
き
も
の
！

　
多
く
の
禁
煙
成
功
者
は
何
度
も
失
敗
を
繰

　
り
返
し
て
い
ま
す
。

【禁煙外来実施医療機関】

体
の
中
で
は
こ
ん
な
変
化
が

　
た
ば
こ
は
早
く
や
め
る
ほ
ど
、
が
ん
や

そ
の
他
の
疾
病
に
な
る
確
率
を
減
ら
し
ま

す
。
最
後
の
た
ば
こ
か
ら
20
分
以
内
で
、

あ
な
た
の
身
体
は
修
復
を
始
め
ま
す
。

　
市
で
は
、
禁
煙
を
考
え
て
い
る
人
を
対

象
に
、
保
健
師
・
看
護
師
が
、
テ
キ
ス
ト

を
用
い
て
ニ
コ
チ
ン
依
存
度
チ
ェ
ッ
ク
や

ス
モ
ー
カ
ラ
イ
ザ
ー
測
定
（
呼
気
一
酸
化

炭
素
濃
度
測
定
）
を
し
、
電
話
や
面
接
に

て
３
カ
月
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
窓
口
相
談　
毎
月
第
１
木
曜
日　
午
前

10
時
30
分
〜
11
時
（
予
約
制
）
●
電
話
相

談　
平
日　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

血圧や脈拍が正常に近づく。
体温が上昇して正常に近づく。20分後

動悸・息切れが減る。1時間後

体調がよくなっている。
肌や歯ぐきや唇の色がきれいになる。3カ月以内

心臓疾患の死亡率が吸い続ける人の半分になる。1年後

脳卒中の発生率が、たばこを吸わない人と同じになる。5年後

肺がんの死亡率が、吸い続ける人の約半分になる。10年後 口腔、咽頭、食道、膀胱、腎臓、膵臓がんの発生率が減る。

心臓疾患の発生率がたばこを吸わない人と同じになる。15年後

直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表へ
市役所代表　☎334－1550

地域保健課　☎337－3125　☎337－3126


