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はーとビュー　☎332－5705
直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550

※Eメールでの申し込みは件名に講座名を記入してく
ださい。また、受信確認後3日以内に受付完了メール
を送りますが、届かない場合はお問い合わせください
（申し込み先が公民館・はーとビューのイベントのみ）。
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【時】とき　【所】ところ　【内】内容　【講】講師　【対】対象　【定】定員　【￥】費用　【保】保育　【備】備考　
【申】申込み　【問】問合せ　【主】主催　【後】後援　費用・対象の記載がないものは無料・誰でも可

はーとビュー　☎332－5705
教育推進課　☎337－3150
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ぷち起業カフェ
　これから起業を考えている人か
ら一歩踏み出した人まで皆で集
まってこれからの事をお話しませ
んか。今月のテーマは「やるやる
詐欺からの脱出方法」です。
【時】2月15日㈮午後1時～3時【所】
はーとビュー 2階男女共同参画
ルーム【保】1人300円、2月8日㈮
までに直接NPO法人子育て支援ぽ
けっと（☎268－2182、　284－
7733)へ。【問】はーとビュー、(一
社)日本フリーランスウーマン協会
（info@woman-jp.org）

やんちゃまファミリーwith
母親のためのピアサロン
「ココ・カラwith」
【時】①2月5日、②12日、③19
日、④26日各火曜日、 ①③午前
10時30分～午後1時30分、②④
午後1時～ 4時【所】①④ゆめニ
ティプラザ②はーとビュー③こ
みゅにてぃーひろばNIKO【内】③
テーマ「親子de ココ・カフェ」※
みんなで集まってお話をする場で
す(お子さんと一緒に参加できま
す)。予約不要。④テーマ「0歳の
コミュニケーショ
ン」【申】予約専用電
話（☎070－6540
－8814)【問】はーと
ビュー

ぷち起業家さんのための
行動力を磨く講座(全2回)
SNSをより効果的に使うための動
画の撮り方、投稿の仕方を学ぼう
【時】【内】①2月28日㈭「動画を使
うメリット&フェイスブックライ
ブを学ぼう」②3月5日㈫「スマホ
動画実践のための色々なアプリの
使い方を学ぼう」いずれも午前10
時30分～午後0時30分【所】はー
とビュー【講】橘明日香さん(ホー
ムページ制作モバイルエールSNS
集客アドバイザー )【定】20人【保】
1人300円、各回1週間前までに
直接NPO法人子育て支援ぽけっ
と(☎268－2182、　284－7733)
へ。【申】【問】はーとビュー、(一社)
日本フリーランスウーマン協会
（info@woman-jp.org）

　働きたいけれど、社会とのつながり方や人との関わり方に自信がなく
悩む若者の、具体的な次への手がかりを一緒に考えてみませんか。
セミナーか相談会のどちらか一方への参加も可能です。
【時】【内】3月6日㈬ (1)セミナー 午後1時30分～2時30分、(2)相談会① 午
後2時40分～3時30分、(3)相談会② 午後3時40分～4時30分【所】まつば
らテラス(輝)【講】(1)(一社)おおさか人材雇用開発人権センター (C－
STEP)相談員、(2)(3)C－STEPの相談員とはーとビューの相談員【対】16
歳～おおむね40代前半の人とその家族、若者の自立や就労問題に関心の
ある人 【定】(1)約30人、(2)(3)各回先着3組(要予約、空きがあれば当日
参加可)【申】【問】2月1日㈮～23日㈯に来所・電話で、はーとビューへ。

若者・保護者で考える セミナー＆相談会
～子どもや若者のこれからの自立や就職について～

① 日曜・祝日　小学生対象はーとビュークラブ (無料)

とき 内容 備考

2月17日㈰ 午後2時～4時 紙ヒコーキをつくろう！とばそう！
【定】15人【申】2月10日㈰必着

●特に記載の無い場合は、無
料、定員無し、小学生対象で
す。
●内容・対象などの詳細や、
申し込み不要のプログラムに
ついては、市ホームページを
ご覧いただくか、お問い合わ
せください。
●天候などにより中止になる
ことがあります。

3月3日㈰ 午前10時30分～正午 小・中学生向け手話教室①
【定】15人【申】2月22日㈮必着

3月10日㈰ 午後2時～4時
簡単工作

(コルクでつくる ひらがなスタンプ)
【定】15人【￥】1個50円【申】3月1日㈮必着

3月24日㈰ 午前10時30分～正午 小･中学生向け手話教室②
【定】15人【申】3月15日㈮必着

② ファミリー講座

講座名 とき 対象・定員・費用など

モザイクガラス
工作

さまざまな形のモザイクガラスを使ってオリジナルのフォトフレームをつくろう。

3月10日㈰
午前10時～正午

【講】樫部誠子さん(ガラスアトリエ「セイコグラス」)【対】【定】市内在
住・在学の小学生とその保護者10組(小学生のみの参加、幼児の参加不
可）【￥】1人500円【保】1歳6カ月～、1人300円【申】2月21日㈭必着

③ はーとビュー講習・講座教室

講座名 とき 対象・定員・費用など

カイロプラクティッ
ク(アメリカ式整体)
の考え方に基づいた
ゴムバンド体操

慢性の病の80%は身体のゆがみが原因と言われています。身体のゆがみを整え、健康な
身体づくりを目指してみませんか。
3月7日、14日㈭ (全2回)
午後1時30分～ 3時30分

【対】【定】16歳以上の市内在住・在職・在学の人10人【￥】
200円【保】1歳6カ月～、1人300円【申】2月22日㈮必着

なかよし作品展
　南河内地区公立小・中学校の支
援学級と、大阪府立富田林・藤井
寺・西浦支援学校の児童・生徒の
1,000点を超える作品を集めた
「なかよし作品展」を開催します。
【時】2月13日㈬～ 15日㈮午前9
時～午後8時(15日㈮は午後3時ま
で)【所】富田林市「すばるホール」
【問】教育推進課【主】南河内地区
小・中学校支援教育研究会

みなみかわち歴史ウォーク
第3回 日本遺産の竹内街道と世界
文化遺産登録を目指す古市古墳群
を歩く
【時】2月24日㈰(雨天決行、荒天
予備日 3月3日㈰)【受付】布忍神
社(近鉄南大阪線 布忍駅下車 徒
歩約10分)午前9時30分～ 10時 
※事前申し込み不要。【￥】無料(拝
観料などは自己負担)【コース】近
鉄・布忍駅～大林寺～布忍神社
(受付・スタート) ～王仁の聖堂址
～竹内街道(大師堂) ～丹治はやプ

※募集人数を超えた場合は抽選、半数に満たない場合は実施しないことがあります。【所】はーとビュー【申】表の
申込締切日必着で、来所(平日午前9時～午後5時30分)・はがき（〒580－0023　南新町2－141－1）・Eメール
(heartview@city.matsubara.osaka.jp)で、はーとビューへ。申し込み時に、①②については、講座名・児童氏
名(ふりがな)・学校名・学年・組・保護者氏名・住所・連絡先(電話番号)・保育希望の有無(ファミリー
講座のみ)、③については、希望講座名・氏名(ふりがな)・住所・連絡先(電話番号)・保育希望の有無を
記入してください。※上記での申し込みが困難な場合はお問い合わせください。【問】はーとビュー

ラザ～仁賢天皇陵古墳～峯ヶ塚古
墳～白鳥陵古墳～墓山古墳～誉田
八幡宮～応神天皇陵古墳～大鳥塚
古墳～古室山古墳～仲姫命陵古墳
～古室八幡神社(ゴール) ～近鉄・
土師ノ里駅～允恭天皇陵古墳(約
13㎞ )【参加特典】●参加賞(参加
者の中から抽選でプレゼント)
●完歩賞(シリーズ全3回を完歩
した人全員に賞品をプレゼント。
完歩賞を受け取られる方は、第1
回、第2回参加済みのスタンプが
押されたスタンプ台紙を必ずお持

ちください)【問】華やいで大阪・
南河内観光キャンペーン協議会事
務局（松原市役所 観光課）

NPO発！市民のまなび応援事業
第2回 まつばら Joshi meeting
ピアに語ろう！ぶっちゃけ
トーク
　地域に元気なママを増やし、子
育てしやすい社会をつくるため、
子育て中のお母さんが、少しの時
間子どもと離れて一人の女性とし
て、他のお母さんや先輩ママなど
色々な人と話す座談会です。つな
がり合うことで、自分のことを客
観的に見れたり、新発見が生まれ
たりするかもしれません。これか
らのあなたの子育てに役立つ、マ
マの女子会にぜひご参加ください。
【時】2月14日㈭午前10時～ 11時
30分【所】ゆめ二ティプラザ【対】
【定】子育て中のママ、先着20人
【持ち物】飲み物【保】あり(希望の
人はご連絡ください)【申】【問】
NPO法人やんちゃまファミリー
with（☎330－2511、Eメ ール 
yanchama_with@yahoo.co.jp
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新町公民館　☎332－0022
三宅公民館　☎331－0039
松原公民館　☎336－2816
天美公民館　☎332－0259
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ふるさとぴあプラザ　☎336－6800
松原市文化会館　☎336－5755
市民協働課　☎337－3103

直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550

【時】とき　【所】ところ　【内】内容　【講】講師　【対】対象　【定】定員　【￥】費用　【保】保育　【備】備考　
【申】申込み　【問】問合せ　【主】主催　【後】後援　費用・対象の記載がないものは無料・誰でも可
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※Eメールでの申し込みは件名に講座名を記入してく
ださい。また、受信確認後3日以内に受付完了メール
を送りますが、届かない場合はお問い合わせください
（申し込み先が公民館・はーとビューのイベントのみ）。

マツサポ出張講座

お野菜って美味しい？
～春待ちメニュー～

ママのためのヨガ入門
～体と心のメンテナンス～

【時】3月4日㈪午前10時30分～正午 
【所】ゆめニティプラザ 多目的ホール
【講】梶川知佐さん(ヨガインストラクター (Chisa Class 主宰))
【定】先着20人
【持ち物】動きやすい服装、バスタオル、汗拭きタオル、飲み物
【申】2月1日㈮から、松原市市民活動サポートサロン(☎334－4395、
　334－2055、matusaposaron@yahoo.co.jp)へ。※Eメールで
の申し込みは受信確認後に受付完了メールを送りますが、届かない
場合はお問い合わせください。
【問】【主】松原市市民活動サポートサロン、松原市(市民協働課)

【時】2月21日㈭午前10時～ 11時30分 
【所】まつばらテラス(輝) 調理室
【講】安達裕美子さん(野菜ソムリエ・ローフードマスター )
【定】先着16人
【持ち物】エプロン、タオル、三角巾・筆記用具
【申】2月1日㈮から、松原市市民活動サポートサロン(☎334－4395、
　334－2055、matusaposaron@yahoo.co.jp)へ。※Eメールで
の申し込みは受信確認後に受付完了メールを送りますが、届かない
場合はお問い合わせください。
【問】【主】松原市市民活動サポートサロン、松原市(市民協働課)

公 民
館

で楽しく学ぼう！

大人のための けん玉教室
　今、「けん玉」が集中力やバランス力を養い、全身運
動として効果があると注目を集めています。公民館
で活動しているけん玉サークルと一緒にけん玉の基
本から体験してみませんか。
【時】2月22日、3月8日、22日㈮(全3回) 午前10時～

11時30分【所】新町公民館【講】阪井茂 六段(日本けん
玉協会大阪CITYけん玉クラブ支部1級指導員)【定】先
着12人【￥】参加費300円(全3回分)【持ち物】日本け
ん玉協会公認けん玉 ※無料貸し出しあり。【申】電話・
来館で新町公民館「けん玉」係へ。【問】新町公民館

2月7日㈭から電話・来館にて受付

“マッキー”のデコ巻きずしを作ろう
　松原市のマスコットキャラクターのデコ巻きを、
いっしょに作って楽しく試食しましょう。
【時】2月23日㈯ 午前10時～午後0時30分【所】三宅
公民館【講】咲まきこさん(日本デコ巻きずし協会マ
イスター )、デコ巻きずし講座の受講生【対】【定】小
学生から大人まで 16人(申し込み多数の場合は抽

選)【￥】参加費100円、材料費650円【申】来館(返信
用はがき代62円持参)・往復はがき・
Eメールで、三宅公民館「デコ巻き」係
へ。申し込み時に、住所・氏名(ふり
がな)・年齢・学年・電話番号を記入
してください。【問】三宅公民館

申込締切　2月13日㈬ 必着

子育てが楽しくなる心理学
　子育ての「こんなときどうすればいいの？」に心理学
はヒントや答えを教えてくれます。イライラしないで
毎日の子育てライフを前向きに楽しみませんか。
【時】①2月24日、②3月3日㈰ 午前10時～正午 ※両
日受講が望ましいですが、1日のみの参加も可。【所】
松原公民館【内】①子どもの心の世界を知る ②心の栄
養、子どもも親も足りていますか？【講】室川あみさ
ん(臨床心理カウンセラー・教育カウンセラー )【定】

20人(申し込み多数の場合は抽選)【￥】参加費1回
100円【子どもの遊び場】年少児～小学生低学年、定
員5人(参加費1回1人100円)【申】来館(返信用はがき
代62円持参)・往復はがき・Eメールで、松原公民館
「心理学」係へ。申し込み時に、住所・氏名(ふりがな)・
年齢・電話番号・参加日の番号・子どもの遊び場の
希望者は、子どもの名前(ふりがな)・年齢・学年・性
別を記入してください。【問】松原公民館

　長い年代にわたり口から口へと語り継がれてきた
民話には、人々の知恵や心のぬくもりが息づいてい
ます。松原の民話を学び、民話のあたたかさ、やさ
しさを伝えてみませんか。
【時】①2月25日、②3月4日、③3月11日㈪(全3回)
午前10時～正午【所】松原公民館【内】①松原の民話
を知ろう ②民話の語りの基本と楽しみ方を味わお

う ③民話を語ってみよう【講】曽我正雄さん(大阪児
童文化協会会長、元平安女学院大学子ども学部教
授)【定】24人(申し込み多数の場合は抽選)【￥】参加
費300円(全3回分)【申】来館(返信用はがき代62円持
参)・往復はがき・Eメールで、松原公民館「民話」係へ。
申し込み時に、住所・氏名(ふりがな)・年齢・電話番号、
簡単に受講動機を記入してください。【問】松原公民館

申込締切　2月15日㈮ 必着

健康づくりのための～正しい歩き方レッスン
　「立つ」「歩く」といった基本動作をチェックし、健
康づくりのウォーキングや散歩に効果的な「歩ける足
づくり」を学んでみましょう。
【時】3月6日、20日㈬(全2回)午後2時～ 3時30分
【所】天美公民館【内】ウォーミングアップ、正しい靴
の履き方、正しい姿勢のつくり方、ストレッチなど
【講】田口涼子さん(ウォーキング講師)【定】15人(申

し込み多数の場合は抽選)【￥】受講料200円(全2回
分)【持ち物】動きやすい服装、スニーカー (ひも靴)、
水分、汗ふきタオル【申】来館(返信用はがき代62円
持参)・往復はがき・Eメールで、天美公民館「歩き方
レッスン」係へ。申し込み時に、住所・氏名(ふりがな)・
年齢・電話番号を記入してください。【問】天美公民館

申込締切　2月21日㈭ 必着

ふるさとの民話を学ぼう、語ろう

企画展
｢むかしの道具展
～食にまつわる道具あれこれ～｣
　少し前まで使われていた日常生
活における様々な道具類を展示し
ます。特に今回の展示では「食」
に関する道具類にスポットをあ
て、それらの道具類から当時の生
活の様子を紹介します。
【時】3月10日㈰まで 午前9時～午
後5時(月曜日休館、祝日の場合
は開館)【所】【問】ふるさとぴあプ
ラザ

申し込みは、こちらをご覧ください。
●新町公民館(午前9時～午後5時、月曜・祝日休館)
　住所(〒580－0023　南新町1－15－2)
●三宅公民館(午前9時～午後5時、月曜・祝日休館)
　住所（〒580－0046　三宅中3－17－15）
　Eメール（miyake-ko@city.matsubara.osaka.jp）

●松原公民館(午前9時～午後5時、火曜日休館)
　住所（〒580－0044　田井城1－3－11）
　Eメール（matsubara-ko@city.matsubara.osaka.jp)
●天美公民館(午前9時～午後5時、月曜・祝日休館)
　住所（〒580－0034　天美西1－18－28）
　Eメール（amami-ko@city.matsubara.osaka.jp）

ステージタイガー演劇公演
「I  CONTACT」

　広報まつばら1月号で案内していた演劇公演の整理券を配布して
います。自殺の危険を示すサインに気づき、寄り添いながら適切な
対応を図る「ゲートキーパー」をテーマにした作品です。たくさん
のご参加をお待ちしています。
【時】3月16日㈯午後3時～ (開場 午後2時30分)
【所】松原市文化会館
【出演】劇団ステージタイガー
【申】入場整理券が必要。整理券配布は2月1日㈮より、人権交流室・
はーとビュー・松原市文化会館・
ゆめニティプラザ・ふるさとぴあ
プラザで配布開始。定員になり次
第配布終了。
【問】松原市文化会館
【主】松原市、(一財)松原市文化情
報振興事業団

松原市観光魅力発見事業
「河内松原駅周辺
7つ星スポット出前講座」
　河内松原駅周辺のキラリと光る
7つのスポット(名店、名産など)
の魅力を知っていただく出前講座
です。試食や体験もあり！
【時】3月8日㈮午後1時30分～午
後4時(予定)(受付 午後1時～ )
【所】松原商工会議所会館 5階会議
室【参加企業】和味・御菓子司吉
乃屋松原店・喫茶さわ・(社福)聖
徳会・幸南食糧(株)・(株)竹内海
苔・(株)宇治森徳【￥】無料【定】
30人(先着順 定員になり次第終
了)【申】2月12日㈫から電話でふ
るさとぴあプラザ(月曜日休館)
へ。【問】ふるさとぴあプラザ

申込締切　2月14日㈭ 必着



松原・月ヶ瀬友好交流事業
月ヶ瀬梅まつり見学会
　奈良市月ヶ瀬で
開催される「梅ま
つり」で、梅の香
りに包まれて歩き
ませんか。月ヶ瀬
観光ボランティア
による案内で梅渓を巡ります。
【時】3月8日㈮【集合】午前9時30
分、市役所市民プラザ【解散】午
後4時頃、市役所市民プラザ【対】
市内在住の人【定】46人【申】2月
13日㈬消印有効、往復はがき
(〒580－8501 阿保1－1－1)で
市役所いきがい学習課へ。往信面
に、参加人数全員(2人まで)の住
所・氏名・年齢・電話番号を、返
信面に代表者の住所・氏名を記入
してください。※申し込みは1人

1回のみ有効。往復
はがき以外での申
し込み、重複申し
込みは無効。【問】い
きがい学習課
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地域教育課　☎337－3133　恵我図書館　☎333－2020
松原図書館　☎334－8060　天美図書館　☎336－7300

情報ライブラリー　☎335－4000　天美西図書館　☎330－0551　三宅図書館　☎332－8560
直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550いきがい学習課　☎349－3274

【時】とき　【所】ところ　【内】内容　【講】講師　【対】対象　【定】定員　【￥】費用　【保】保育　【備】備考　
【申】申込み　【問】問合せ　【主】主催　【後】後援　費用・対象の記載がないものは無料・誰でも可

ところ とき
恵我図書館 2月13日㈬　午後4時～
松原図書館   2月16日㈯　午前11時～
天美図書館 2月20日㈬　午後4時～

情報ライブラリー 2月24日㈰　午後3時～
天美西図書館 3月9日㈯　　 午前11時～

図書館各館の行事
■おはなし会（3歳以上対象） ▶問合せ　各図書館

おなはしスキルアップ講座
「おはなしを語るとは」
　小学校、幼稚園、高齢者施設な
どで、現在おはなし(ストーリー
テリング)をされている人や久し
ぶりに語ってみたいと思っている
人、講師の体験談やおはなしの魅
力を聞き、交流をしながら学んで
みませんか。
【時】2月22日㈮午前10時～午後0
時30分【所】松原図書館【講】細木
紀美子さん(子育て応援活動「さと
いもの会」主宰・代表)【定】50人
【保】1人300円、2月14日㈭まで
に直接NPO法人子育て支援ぽ
けっと（☎268－2182、　284－
7733）へ。【申】電話または来館で
市内各図書館へ。【問】松原図書館

講演会
「笑顔でゆったり孫育て」
～知っておきたい孫との上手なつ
きあい方～
　孫育てのポイントから最近の子育
て事情などのお話をしていただきま
す。孫とのうれしい時間を、さらに
笑顔で過ごすことができるよう、
いっしょに楽しく学びませんか。
【時】3月1日㈮午後2時～ 3時30
分【所】松原図書館【講】井上淳子
さん(臨床心理士)【定】50人【保】1
人300円、2月21日㈭までに直接
NPO法人子育て支援ぽけっと（☎
268－2182、　284－7733）へ。
【申】2月12日㈫午前10時から電
話または来館で市内各図書館へ。
【問】松原図書館
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『誰かが嘘をついている』
カレン・Ｍ・マクマナス(著)
東京創元社

『季節のリハビリクラフト12か
月』(電子書籍)
工房GEN(著)　誠文堂新光社

　安価な材料や思い出の写真を
使って作る60作品を紹介。手先
を動かし頭を使うことで、楽しみ
ながら、生活に使える小物が作れ
ます。高齢者施設でも活用できる
一冊です。※電子書籍のご利用に
は事前の登録が必要です。

　放課後、理科室に残された５人
の高校生。そのなかのひとりサイ
モンが突然苦しみだし、死亡しま
した。取り調べをう
ける残りの4人は全員
サイモンに秘密をに
ぎられていました。
巧みな構成が光るミ
ステリ！

市民スキー＆スノーボード
教室in野沢温泉
【時】3月22日㈮午後10時～ 25日
㈪午前5時(3泊4日 現地1泊、車
中2泊)市民体育館前集合・解散
【所】長野県野沢温泉スキー場(民
宿まさぞう)【対】市内在住・在職・
在学の小学生以上の男女(小学2
年生以下は要保護者同伴)【定】先
着40人【￥】高 校 生 以 上 2万
8,000円、小･中学生 2万7,000
円(1泊4食、講習費、バス代、保
険料など)※別途レンタルスキー・
ボード・ウェア代、リフト代、昼
食代が必要。費用は事前に口座振
込。【申】【問】2月4日㈪～3月12日
㈫に印鑑を持って体育協会事務局
(市民体育館内 ☎330－8370 月
曜日と第3火曜日を除く平日午前
9時30分～午後4時30分、土・日
曜日午前9時～正午）へ。

第6回市民ハイキング
～聖徳太子ゆかりの近つ飛鳥と
竹内街道を歩こう～
【時】2月24日㈰(小雨決行、雨天
の場合は3月3日㈰)【集合】午前8
時20分、河内松原駅前南広場【解
散】午後3時30分頃、上ノ太子駅
前【コース】近鉄河内松原駅－富
田林駅～大ヶ塚寺内町(顕証寺) ～
風土記の丘(近つ飛鳥博物館見学・
昼食・梅林自由散策) ～推古天皇
陵～二子塚古墳～竹内歴史資料館

中学校運動場の無料貸し出し
　2月4日㈪より、3月分の中学校
運動場利用者の抽選受付を行いま
す。使用可能な競技は、ソフト
ボール、サッカー、グランドゴル
フなどです。時間は午前9時～午
後5時までの2時間交代制です。
使用可能日など詳細は、お問い合
わせください。
【時】2月20日㈬午後1時30分よ
り【所】市役所5階502会議室【申】
2月4日㈪～ 19日㈫まで。【問】地
域教育課
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見学～竹内街道～上ノ太子駅(約
11㎞ )【対】【定】市内在住・在職・
在学の人、先着120人※小学生以
下は要保護者同伴【￥】大人1,000
円、子ども(小学生以下)300円(解
散後の近鉄河内松原駅までの交通
費込み)【申】【問】2月15日㈮午後
5時 ～ 6時30分、2月16日 ㈯・
17日㈰午前9時～正午に参加費を
持って体育協会事務局(市民体育
館内 ☎330－8370 月曜日と第3
火曜日を除く平日午前9時30分～
午後4時30分、土・日曜日午前9
時～正午)へ。※ハイキング当日
の受け付け不可。

【時】3月23日㈯ 午後2時～ 3時30分
【所】松原市文化会館
【講】はるな愛
【定】540人(定員になり次第、終了)
【申】2月12日㈫から、
①往復ハガキで、住所・氏名・電話番号・参加人数(2人まで)を記載し、
〒559－8555 大阪市住之江区南港北1－14－16 大阪府人権局 あて
(2月12日㈫以降の消印有効)
②大阪府のサイト(http://www.pref.osaka.lg.jp/jinken/course/index.
html)にアクセスのいずれかで申し込んでください。
【問】大阪府人権企画課(☎06－6210－9281)
【主】大阪府
【共催】人権啓発推進南河内協議会

文化財調査成果報告会
骨壺の語りを科学から推理する
～立部遺跡出土蔵骨器の分析から
わかったこと～
　立部遺跡の発掘調査で見つかっ
た平安時代のお墓には、火葬され
た人骨の入った蔵骨器(骨壺)が納
められていました。蔵骨器の胎土
や人骨・歯などを科学的に分析し
た結果、さまざまなことがわかり
ました。お墓に埋葬された人がい
つ、どこで、どのように亡くなっ
たか、そしてどのような人だった
のか、その人物像に迫ります。
【時】3月9日㈯午後1時30分～ 3
時15分(受付 午後1時～ )【所】ま
つばらテラス(輝)【講】佐藤亜聖さ
ん(公益財団法人元興寺文化財研
究所主任研究員)【定】先着80人
【問】文化財課
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※Eメールでの申し込みは件名に講座名を記入してく
ださい。また、受信確認後3日以内に受付完了メール
を送りますが、届かない場合はお問い合わせください
（申し込み先が公民館・はーとビューのイベントのみ）。

はるな愛 講演会
～ 一人ひとりの個性があって、えぇねんで！～
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ご家庭で眠っている食品を
ご寄付ください
　子どもだけで食事をすることを
解消し、地域交流の場となる子ど
も食堂などへの支援、食品ロスの
削減を目的に、フードドライブ活
動を行います。持ち寄られた食材
を松原市内で実施する団体に提供
します。
【時】3月4日㈪～ 8日㈮午前10時
～午後3時【所】市役所1階市民ロ
ビー【内】対象商品 ①米 ②乾麺・
乾物 ③缶詰 ④調味料 ⑤ペットボ
トルなどで次の条件をすべて満た
すもの。※未開封のもの。賞味期
限が2カ月以上あるもの。常温保
存できるもの。【問】【主】松原市社
会 福 祉 協 議 会(☎333－0294)
【後】松原市

　福祉委員会の活動をパネルで展示します。
　福祉委員会による喫茶のコーナー (材料がなくな
り次第終了)もあります。
【時】2月18日㈪～ 22日㈮
　　午前10時～正午、午後1時～ 3時
　　※22日は午前10時～正午まで
【所】市役所市民ロビー
【問】松原市社会福祉協議会(☎333－0294)
【主】市内の福祉委員会、松原市社会福祉協議会

福祉委員会の活動を紹介

◀▲前回開催時の様子

子どもの居場所づくりフォー
ラム「学校×子ども食堂」
～つながる・交わる・連携するか
ら見える地域でできること～
　子どもの居場所についての取り
組みやさまざまなサポートを行っ
ている現場の報告を通して、見え
る課題や抱える課題を共有し、自
分にできることをみつけませんか。
【時】3月7日㈭午後1時～3時【所】
ゆめ二ティプラザ【内】●基調講演 
金澤ますみさん(桃山学院大学准
教授) ●フォーラム パネリスト 
田崎由佳さん(NPO法人やんちゃ
まファミリーwith)、湯川まゆみ
さん(大阪府子ども食堂コンシェ
ルジュ事業事務局)ほか【定】200
人【申】【問】NPO法人やんちゃま
ファミリーwith(☎330－2511、
yanchama_with@
yahoo.co.jp)【後】松
原市、松原市社会福
祉協議会

まつばら子どもの居場所拡
がる応援募金にご協力を
　「いつでも入っといで～」と、子
どもたちを真ん中に、地域のみん
ながご飯を食べたり自由に過ごせ
る居場所をまちに作るプロジェク
トに活用するため、共同募金の一

環としてテーマ型募金を実施しま
す。募金は子ども食堂などに取り
組む団体に助成しますので、多く
の皆さんからの応援をお願いしま
す。詳細は、お問い合わせくださ
い。【問】松原地区募金会事務局・
松原市社会福祉協議会(☎333－
0294)

松原市市民健康講座
しくじり先生  糖尿病啓発劇
『糖尿病学園物語』
～正しい糖尿病の理解のために～

【時】2月23日㈯午後1時45
分～3時45分(開場 午後1時)
【所】松原市文化会館 ※申し
込み不要。【主】【問】（一社)松
原市医師会(☎333－3531)
【後】松原市

※Eメールでの申し込みは件名に講座名を記入してく
ださい。また、受信確認後3日以内に受付完了メール
を送りますが、届かない場合はお問い合わせください
（申し込み先が公民館・はーとビューのイベントのみ）。

【時】とき　【所】ところ　【内】内容　【講】講師　【対】対象　【定】定員　【￥】費用　【保】保育　【備】備考　
【申】申込み　【問】問合せ　【主】主催　【後】後援　費用・対象の記載がないものは無料・誰でも可


