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【時】とき　【所】ところ　【内】内容　【講】講師　【対】対象　【定】定員　【￥】費用　【保】保育　【備】備考　
【申】申込み　【問】問合せ　【主】主催　【後】後援　費用・対象の記載がないものは無料・誰でも可

子ども未来室（家庭支援係）　☎337－3118
はーとビュー　☎332－5705

地域保健課　☎337－3125　☎337－3126
直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表へ
市役所代表　☎334－1550
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やんちゃまファミリーwith母親のための
ピアサロン「ココ・カラwith」

　子育てのことや家族・友だちに関する悩みなど、
何でもご相談ください。LINE相談はQRコードか
ら友達登録してください。
【時】①1月5日㈫午前10時30分～午後1時30分②1
月16日㈯午後8時～11時③1月19日㈫午後1時～4
時④1月25日㈪午前10時30分～午後1時30分
【所】①③ゆめニティプラザ、②④LINE･電話での相談

【内】①個別相談（予約優先）、③テーマ「子育ての
悩み・イライラすっきり!ママのカラーセラピー」、
先着6人
【申】予約・電話相談（☎070－6540－8814)
【問】はーとビュー、やんちゃまファミリーwith（☎
330－2511）

広報紙
の朗読をしてみませんか読 て

子育て応援コーナー
種類 とき 対象

4か月児
健康診査

1月18日㈪ 令和2年9月1日～ 15日生

1月25日㈪ 令和2年9月16日～ 30日生

2月8日･22日㈪ 令和2年10月生

1歳7か月児
健康診査

1月5日㈫ 令和元年6月1日～ 15日生

1月19日㈫ 令和元年6月16日～ 30日生

2月2日･16日㈫ 令和元年7月生

2歳児
歯科健康診査

1月14日㈭ 平成31年1月生

2月18日㈭ 平成31年2月生

2歳6か月児
歯科健康診査

1月28日㈭ 平成30年7月生

2月25日㈭ 平成30年8月生

3歳6か月児
健康診査

1月8日㈮ 平成29年7月1日～ 15日生

1月15日㈮ 平成29年7月16日～ 31日生

2月5日･19日㈮ 平成29年8月生

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観
点から、受付時間を分けてご案内し時間を短縮し
て実施します。風邪の症状や発熱、倦怠感など体
調不良が少しでもみられる時は来所を控えてくだ
さい。ご都合により、健診を受けることができな
い場合には必ず日程変更の連絡をお願いします。
【所】市立保健センター
【受付時間】案内通知に記載してある時間にお越し
ください。
健診日の約3週間前に問診票を送付します。健診当
日にお持ちください。※感染症（はしか・水痘・手
足口病・とびひなど）の疑いがある乳幼児は日程変
更の連絡をお願いします。
【問】地域保健課

乳幼児健康診査

　視力に障害のある人たちのために、広報
まつばらの音訳を行っています。
　未経験者でも大歓迎です。
　関心のある人は、お問い合わせください。
●問合せ　秘書広報課



　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、3密を避
け人数制限などの対応をします。
　詳細は各施設にお問い合わせいただくか、まつば
ら子育てネットでご確認ください。
　なお、下記記載の各園は前日までに予約が必要で
す。松原保育園、天美保育園、天美北保育園、アミ
リア保育園、ピヨピヨ保育園、青い鳥学園（先着5人）、
ことり保育園（先着5人）、木の実幼稚園（先着20人）、
公立幼稚園

【参加される場合は次の点に留意してください】
・参加される前に必ず熱を測ってきてください。
・発熱や咳など風邪症状がある場合は参加を見合わせてください。
・参加される際、大人はマスクの着用をお願いします。また、手の消毒、
手洗いなど感染症予防にご協力ください。
・施設内の立ち入りは原則できません。トイレなどは家庭で済ませて参
加してください。
・雨天の場合は中止となります（松原ひかり幼稚園は除く）。
今後の状況によっては、中止になる場合があります。ご了承願います。

2021

1月　子育て応援コーナー1月　子育て応援コーナー

子育て関連の情報盛りだくさん！
広報まつばらに載せ
きれない情報は「まつ
ばら子育てネット」に
掲載しています。
ぜひご覧ください。

●予約　講座名がピンクで太字のも
のについては、予約が必要です。時
間・対象などの詳細は子育てネット
をご覧いただくか、各支援センター
などへお問い合わせください。
●問合せなど　〈　　〉が問い合わせ
先、講座名の後ろの 【　　】は実施場
所です。

★印のある講座は3ポイント
▼印のある講座は2ポイント
その他の講座は1ポイント

図書館からのお知らせ

親子で楽しむおはなし会　
あかちゃんタイム
　絵本とわらべうたで遊んで、笑顔いっ
ぱいになりませんか。
▶とき　1月14日㈭　午前10時20分～
10時40分（受付 午前10時～ 10時15
分）、午前11時～ 11時20分（受付 午前
10時40分～ 10時55分）  
▶定員　各回12組

えほんのゆりかご
　あかちゃんと絵本を楽しむために、
おすすめの絵本の紹介や楽しみ方など、
絵本ボランティアがサポートします。
▶とき　1月12日・26日㈫　午前10時
～ 11時30分
上記2つとも
▶ところ　読書の森（松原図書館）　
▶対象　0～3歳の子どもとその保護者
▶問合せ　読書の森（松原図書館）
※2月の「親子で楽しむおはなし会あか
ちゃんタイム」「えほんのゆりかご」は中
止します。

あかちゃんからのおはなし会
▶とき・ところ・問合せ
●1月26日㈫　午前10時30分～
　情報ライブラリー
●2月4日㈭　午前10時30分～
　天美西図書館
▶対象　0歳～
※上記の他にも図書館ではさまざまな
行事を行っています。
詳細は28ページをご覧ください。

月 火 水 木 金 土
1／4 5 6 7 8 9

教室
・
講座

〈NIKOひろば〉丹南ニコひろば【丹南町会総
　合会館】

〈わくわく〉わくわくひろば
〈まつばら駅前おおぞら保育園〉
親子教室　ぽかぽかクラス

〈まつばら駅前おおぞら保育園〉
親子教室　きらきらクラス

〈あいあい〉ベビーマッサージ

園庭
開放

まつばら駅前おおぞら保育園（午前10時～） 第2保育所（午前9時30分～）
明の守おかまち学園（午前10時～）

第4保育所（午前9時30分～）

11 12 13 14 15 16

教室
・
講座

〈わくわく〉わくわくひろば
〈まつばら駅前おおぞら保育園〉
親子教室　ぽかぽかクラス

〈のびのび〉おでかけおしゃべりサロン【城連
　寺コミュニティセンター】
〈キラキラ〉ベビーマッサージ

〈あいあい〉離乳食の会
〈清水保育園〉いこいの空間【清水保育園】
〈清水保育園〉ともだちひろばin岡【岡公民館】
〈清水保育園〉看護師による保健の話【清水
　保育園】
〈まつばら駅前おおぞら保育園〉
親子教室　きらきらクラス

〈あいあい〉子育て講座「モザイクタイルを　
　使って小物入れを作ろう！」（要材料費）
〈キラキラ〉プレママの会（要材料費）

園庭
開放

清水保育園（午前9時～）
明の守しんどう学園（午前10時～）
阿保くすの木保育園（午前10時～）

第3保育所（午前9時30分～）
まつばら駅前おおぞら保育園（午前10時～）
青い鳥学園（午前10時～）
みつばち保育園（午前10時～）

ピヨピヨ保育園（午前10時～）
天美保育園（午前10時～）

第7保育所（午前9時30分～）

18 19 20 21 22 23

教室
・
講座

〈わくわく〉わくわく赤ちゃんひろば
〈NIKOひろば〉丹南ニコひろば【丹南町会総
　合会館】

〈あいあい〉2歳さん集まれー！
〈わくわく〉わくわくひろば
〈キラキラ〉赤ちゃんがきた!親子の絆づくり
　プログラム1回目（連続4回）
〈まつばら駅前おおぞら保育園〉
親子教室　ぽかぽかクラス

〈のびのび〉子育て講座「ママのイライラが幸
　せリズムに変わる3レッスン」【はーとビュー】
〈キラキラ〉1歳さん集まれー！
〈清水保育園〉かけっこクラス集まれ【清水保育園】

〈わくわく〉子育て講座「スィーツみたいなバ
　スボム作り＆バスソルト作り」（要材料費）
〈清水保育園〉いこいの空間【清水保育園】
〈清水保育園〉ともだちひろばin岡【岡公民館】
〈まつばら駅前おおぞら保育園〉
親子教室　きらきらクラス

〈キラキラ〉離乳食の会 〈キラキラ〉合
同講座「父と
子のワイルド
あそび～おう
ちで伸ばす子
どもの力～」
【まつばらテ
ラス（輝）多目
的ホール】★

園庭
開放

清水保育園（午前9時～）
松原カリーノ保育園(午前10時～ )
うえだおおぞら保育園（午前10時～）
四つ葉幼稚園（午前9時30分～）

まつばら駅前おおぞら保育園（午前10時～
ことり保育園（午前10時～）
松原西幼稚園（午前10時30分～）

松原保育園（午前10時～）
松原幼稚園（午前9時30分～）
三宅幼稚園（午前9時30分～）
まつかぜ幼稚園（午前9時30分～）

天美北保育園（午前10時～）

25 26 27 28 29 30

教室
・
講座

〈わくわく〉ベビーマッサージ
〈まつばら駅前おおぞら保育園〉
子育て講習会「節分製作」

〈NIKOひろば〉お誕生日会【丹南町会総合会
　館】※丹南ニコひろば同時開催

〈わくわく〉わくわくひろば
〈キラキラ〉赤ちゃんがきた!親子の絆づくり
　プログラム2回目（連続4回）
〈まつばら駅前おおぞら保育園〉
親子教室　ぽかぽかクラス

〈NIKOひろば〉親子でリズムあそび★

〈のびのび〉おしゃべりサロン【はーとビュー】
〈キラキラひろば〉子育て講座「節分」
〈キラキラ〉ベビーマッサージ
〈清水保育園〉かけっこクラス集まれ【清水保育園】
〈NIKOひろば〉お誕生日会※NIKOひろば同時開催

〈のびのび〉おでかけおしゃべりサロン【城連
　寺コミュニティセンター】
〈なごみのひろば〉子育て講座「フェルトで名
　札作り」
〈清水保育園〉いこいの空間【清水保育園】
〈清水保育園〉絵本を楽しむ【清水保育園】
〈まつばら駅前おおぞら保育園〉
親子教室　きらきらクラス

園庭
開放

清水保育園（午前9時～）
アミリア保育園（午後2時～）
阿保くすの木保育園（午前10時～）

松原ひかり幼稚園（午前10時30分～） 宮前つばさ幼稚園（午前10時～）

2／1 2 3 4 5 6
教室
・
講座

〈わくわく〉わくわくひろば
〈キラキラ〉赤ちゃんがきた!親子の絆づくり
　プログラム3回目（連続4回）

〈キラキラ〉2歳さん集まれー！

園庭
開放

園庭開放再開のお知らせ　※付き添いは、大人1人までとします。

問合せ　子ども未来室（☎337－3118）　子育て支援センターのびのび（☎･FAX 333－6977、Ｐあり）　子育て支援センターわくわく（☎･FAX 335
－6119、 Ｐなし）  子育て支援センターあいあい（☎･FAX 332－8760、Ｐなし）　キラキラひろば（☎･FAX 330－0301、 Ｐなし） 清水保育園（☎
335－1050、FAX 330－1152、http://www.simizu.or.jp/、Ｐ4台)　まつばら駅前おおぞら保育園（☎338－0288、FAX 330－6039、http://
www.shoutokukai.net/、Ｐなし)　NIKO（ニコ）ひろば（☎･FAX 330－2511、Ｐなし）　第2保育所（☎331－7846）　第3保育所（☎332－8763）　
第4保育所（☎335－5660）　第7保育所（☎335－6116）　明の守おかまち学園（☎334－5116）　明の守しんどう学園（☎332－7707）　青い鳥学園
（☎332－0580）　松原保育園（☎337－9477）　天美保育園（☎332－0341）　天美北保育園（☎339－1750） ことり保育園（☎349－6144）　みつ
ばち保育園（☎336－4900）　ピヨピヨ保育園（☎333－8066）　松原ひかり幼稚園（☎332－1648）　松原カリーノ保育園（☎334－6080）　阿保く
すの木保育園（☎336－8928）　うえだおおぞら保育園（☎337－6051）　アミリア保育園（☎336－0606）　宮前つばさ幼稚園（☎337－0283）　松
原幼稚園（☎332－0497）　三宅幼稚園（☎332－4638）　まつかぜ幼稚園（☎335－7800）　四つ葉幼稚園（☎332－0015）　松原西幼稚園（☎333
－0130）　読書の森（松原図書館）（☎334－8060）　情報ライブラリー（☎335－4000）　天美西図書館（☎330－0551）

〈まつばら駅前おおぞら保育園〉子育て講習会「節分製作」★
【時】1月25日㈪午前10時～11時（受付：午前9時45分～）【所】まつばら駅前おおぞら保育園
【対】【定】松原市在住で未就園の子どもと保護者1人（計2人まで） 先着6組ずつ【申】1月18日㈪
の午前10時～午後5時までの間に電話で申し込み。
〈NIKOひろば〉親子でリズムあそび★
【時】1月26日㈫午前10時30分～11時30分【所】NIKO（ニコ）ひろば【対】【定】松原市在住で未
就園の子どもと保護者5組【申】1月19日㈫以降の午前10時～午後4時の間に電話で申し込み。


