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はーとビュー　☎332－5705
市民協働課　☎337－3103
松原公民館　☎336－2816

まつばら
ま
つ
ば
ら

■催しBOX（size：w53*H40mm）　

■情報ひろば（size：w38*H56mm）

■読書の森 type.1

■広報まつばら

広報まつばらロゴデザイン案

まちの魅力発信マガジン│M A T S U B A R A  C I T Y  M A G A Z I N E

広
報

広
報

読書の森

読書の森
DOKUSYO no MORI

type.2 type.3

読書
の森
DOKUSYO no MORI

情  報
ひろば

Information Plaza

催しBOX
Entertainment Box

1No.746

2020
JANUARY

安

　全

労

　働

募

　集

※新型コロナウイルス感染症の状況によ
り、イベントなどが中止となる場合もあ
ります。実施の有無については、お問い
合わせください。
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まつばらテラス（輝）　☎330－0326

ぷち起業＆キャリアカフェ
　「自分の経験や資格はどう活か
せるの？」と、これから起業を考
えている人や、「他の人はどうして
いるの？」と、一歩踏み出した人
までみんなで集まってこれからの
事をお話しませんか？今月のテー
マは「 1年の計画を考える前に大
切なことを考えましょう」です。
【時】12月16日㈮午後1時～ 3時
（※毎月第3金曜日に実施）【所】
はーとビュー 2階男女共同参画
ルーム【保】1歳6カ月から就学前
までの子ども1人300円※希望者
は12月6日㈫までに直接、NPO
法人子育て支援ぽけっと(☎268
－2182、FAX 284－7733)へ。
【問】はーとビュー、（一社）日本フ
リーランスウーマン協会（info@
woman-jp.org）

※Eメールでの申し込みは件名に講座名を記入してくだ
さい。また、受信確認後3日以内に受付完了メールを送
りますが、届かない場合はお問い合わせください（申し込
み先がマツサポ・公民館・はーとビューのイベントのみ）。

生涯学習人材バンク“まっ com”の
利用・登録者のご案内

　“まっcom”（まっこむ）は生涯学習活動の応援のため、市民から依
頼を受けて講師を派遣する人材バンクです。老人会、子育て支援セン
ター、公民館講座などの講師として活躍しています。地域での交流会
などに“まっcom”をご利用ください。また、16歳以上でボランティ
アに意欲があり、趣味や仕事で培った
技術を持つ人（グループも可）の登録者
を募集します。まずは、松原公民館に

お問い合わせください。
【問】松原公民館（火・日曜
日を除く、午前9時～午後
5時）

「フルート＆ピアノクリスマスライブ」

　美しいクラシック曲や一度は耳にしたことがあるクリスマスソン
グ、お二人の楽しいトークを交えながらお届けします。フルートと
ピアノの生演奏、子どもも大人も楽しめる素敵なクリスマスを一緒
に過ごしましょう。
【時】12月22日㈭午後２時～ 3時30分
【講】Tomorrow Artists（コーディネーター） 、田畑裕美さん（フ
ルーティスト）・中筋綾音さん（ピアニスト）
【定】20人（先着申し込み順）
【申】【問】松原市市民活動サポートサロン（☎334－4395、FAX334
－2055、matusaposaron@yahoo.co.jp）、市民協働課

～素敵な演奏に耳を傾けて～

マツサポ出張講座
～わたしの“まち”へのかかわりかた～ まつばらテラス（輝）周年イベント

～子どもから大人まで世代を超えて楽しもう～

午後1時30分～ 3時30分
西川英男さん
（御菓子処「旭伸」代表）
16歳以上
16人
1,500円（開催2日前よりキャン
セル料がか
かります）。

とき
講師

対象
定員
費用

①和菓子づくり
花びら餅と柚子ようかんを作ります。

午前11時～正午
原永千鶴さん（日本レミコ
押し花学院理事）
16歳以上
16人
1,100円（開催5日前よりキャ
ンセル料がかかります。）

とき
講師

対象
定員
費用

②押し花
季節の花をあしらった色紙でミニ
壁掛けを作ります。

午前10時30分～午後0時30
分（各20分）
日垣幸二さん（スマート
フォンアドバイザー）
おおむね65歳以上
各回6人

とき

講師

対象
定員

③スマートフォン個人講習会
使い方がわからない部分や役立つ機
能などをマンツーマンで教えます。

午前9時～正午
小学生と保護者
8組
500円
完成したコップは2週間前
後で施設窓口にてお渡し。

とき
対象
定員
費用
備考

⑤親子で陶芸教室
【コップづくり】

午前10時15分～11時15分
16歳以上
15人
500円

とき
対象
定員
費用

⑦楽々ボール体操
トレーニング用の小さいボールを
使用するシニア向け運動教室です。

午前11時30分～午後0時30分
16歳以上
15人
500円

とき
対象
定員
費用

⑥【運動不足解消】
筋トレ＆ストレッチ

全身のトレーニングとストレッチ
を行うシニア向け運動教室です。

午前11時～正午
16歳以上
40人
500円

とき
対象
定員
費用

⑨ZUMBA
音楽のリズムにあわせて楽しんで
汗をながしましょう！

午前10時～ 11時20分
生後3カ月～ 12カ月の子
どもと保護者
15組
1,000円

とき
対象

定員
費用

⑩親子でママヨガ
親子でふれあい、心身ともにリフ
レッシュしましょう（離乳食セミ
ナーあり）。 午後0時30分～ 2時30分

小学生
20人
1,000円

とき
対象
定員
費用

⑪走り方教室
運動会や記録向上するための基本
を習得しましょう！

①～⑤：12月10日㈯午前9時～、⑥～⑪：12月11日㈰午前9時～
先着順で電話及びまつばらテラス（輝）にて受付を開始します。申込み

問合せ まつばらテラス（輝）

備　考 費用は当日現金での支払いになります。

ところ

下記は予約不要で当日参加可能です。

おおむね65歳以上

④救命入門コース
胸骨圧迫やAEDの使用方法を学び
ます。

午後1時～ 1時45分
小学生以上
15人

とき
対象
定員

午前11時～午後1時
ふ～せん家ぜぶらさん（バ
ルーンアートパフォーマー）
1作品100円

とき
講師

費用

バルーンアート

縁日ブース
午前9時～午後3時
1回100円

とき
費用

はーとぴあショップ
午前9時～午後3時とき

令和5年

1/15(日 )

午前9時30分～10時30分
2歳半～未就学児と保護者
25組
1,000円

とき
対象
定員
費用

⑧ミズノプレイサーカス
ピエロとサーカス団長と一緒に幼児
期に必要な36の動きを楽しく習得
します。

広 告 募 集 中
広報まつばらには、広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは、

広告代理店 合同会社IM 総合企画（☎072－275－5449）
広告代理店　株式会社ホープ（☎092－716－1404）
広告代理店　株式会社宣成社（☎06－6222－6888）　　　
広告代理店　株式会社ブリーズ（☎06－6262－1101）　　　まで。



35
【時】とき　【所】ところ　【内】内容　【講】講師　【対】対象　【定】定員　【¥】費用　【保】保育　【備】備考　
【申】申込み　【問】問合せ　【主】主催　【後】後援　費用・対象の記載がないものは無料・誰でも可

ふるさとぴあプラザ　☎336－6800
はーとビュー　☎332－5705
松原公民館　☎336－2816

松原市体育協会事務局　☎330－8370

安

　全

労

　働

募

　集
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スポーツパークまつばら　☎349－0501
天美西図書館　☎330－0551　読書の森（松原図書館）　☎334－8060

恵我図書館　☎333－2020　天美図書館　☎336－7300
三宅図書館　☎332－8560　情報ライブラリー　☎335－4000

特別展「江戸時代のお天気
と農村生活」
　江戸時代の松原地域の天候と農
民生活との関わりについて、日々
の天気のほか、台風や大雨、日照
りなどの天候が農民生活に与えた
影響について展示し、当時の暮ら
しの一端をうかがいます。
【時】現在開催中～ 12月25日㈰午
前9時～午後5時（月曜日休館）
【所】ふるさとぴあプラザ1階特別
展示室【問】ふるさとぴあプラザ

安

　全

労

　働

募

　集

市民サッカー教室のご案内
【時】令和5年1月8日から2月5日
までの毎週日曜日（全5回）【所】松
原市民運動広場【対】年長児～小
学生【定】先着50人【￥】1人1,500
円【申】12月1日㈭～松原市体育
協会事務局（市民体育館内）で受
付（月曜日、第3火曜日を除く。
平日午前9時30分～午後4時30
分、土・日曜日午前9時～正午）。
【備】新型コロナウイルス感染拡大
防止策として、一部に制限を設け
ての開催となります。また、中止
が決定したときは市ホームページ
でお知らせします。【問】松原市体
育協会事務局

スポーツパークまつばら
指定管理者（ミズノグループ）主催 【所】【申】【問】スポーツパークまつばら

ミズノサッカースクール無料体験会
①【時】【対】12月5日㈪・7日㈬・12日㈪・14日㈬

サッカー自主トレ
「朝練はじめました」冬休みVer.
【時】【内】12月26日㈪～28日㈬
午前9時～9時30分「自主練習」
午前9時30分～11時「ゲーム」
【対】小学3年生～中学1年生
【定】50人
【￥】1人500円
【備】要予約

フットサルコート個人利用制度
　スポーツパークまつばらのフッ
トサルコートを一人からでも利用
できます。多目的利用可、雨でも
使用できるコートもあります。料
金などは下記QRコードからホーム
ページをご確認ください。
【対】平日午前9時～午後6時

▲ホームページ

クリスマスジェルキャンドルをつくろう！クリスマスジェルキャンドルをつくろう！
　ゼリーのようなぷるぷるのジェルキャンドル。クリスマスの
小物を使って、素敵なキャンドルを作ります。
【時】12月24日㈯午前10時30分～ 11時30分
【所】まつばらテラス（輝）
【講】江藤香代子さん（“まっ com”生涯学習人
材バンク）
【対】年長児～小学生
【定】16人（申し込み多数の場合抽選）
【￥】受講料200円、材料費500円
【申】12月15日㈭必着で、Eメール（松原公民館 matsubara-ko@
city.matsubara.osaka.jp）または来館で、「ジェルキャンドル」係
へ。申し込み時に住所、氏名（ふりがな）、学校・園名、学年、電
話番号を記入してください。※QRコードから申し込み用メール
アドレスが開きます。
【問】松原公民館
（火・日曜日を除く、午前9時～午後5時）

■おはなし会　3歳以上対象
ところ とき
情報

ライブラリー
12月25日㈰
午後3時～

ところ とき

 天美西図書館 12月16日㈮
午後3時～

読書の森
（松原図書館）

12月17日㈯
午前11時～

恵我図書館 12月21日㈬
午後3時30分～

天美図書館 12月21日㈬
午後4時～

三宅図書館 12月22日㈭
午後3時～

情報
ライブラリー

12月24日㈯
午後3時～

【問】各図書館

冬のこどもおたのしみ会
　大型絵本やペープサートなど楽
しい演目がいっぱいです。

安

　全

労

　働

募

　集

公民館講座で楽しく学ぼう

はーとビュー講座・教室
講座名 内容・申込み 締切日

ファミリー講座（小学生対象）
とんぼ玉づくり
令和5年1月29日㈰
https://logoform.jp/form/
LXNX/166793

令和5年1月19日㈭

はーとビュークラブ（小学生対象）
書き初め教室
令和5年1月8日㈰
https://logoform.jp/form/
LXNX/167915

12月15日㈭

楽しく作ろう
「チョコレートみたいなピンクッション」
令和5年1月15日㈰
https://logoform.jp/form/
LXNX/167911

12月22日㈭

【所】はーとビュー
【内】詳細は、各講座のURLまたはQRコードでご確認ください。
【保】ファミリー講座のみ、1歳6か月～、1人300円
【備】募集人数を超えた場合は、抽選。半数に満たない場合は、実施しない
ことがあります。
【申】締切日までに、来所･はがき（〒580－0023 南新町2－141－1）※締切
日必着･URL･上記QRコードで、はーとビューへ。QRコードで申し込み後、
受付完了メールが届かない場合は、締切日までにお問い合わせください。
【問】はーとビュー

親子で楽しむおはなし会
あかちゃんタイム
　絵本とわらべうたで遊んで、笑
顔いっぱいになりませんか。
【時】12月8日、令和5年1月12日㈭
①午前10時20分～（受付 午前10
時～10時15分）②午前11時～（受
付 午前10時40分～10時55分）【所】
読書の森（松原図書館）【対】0～3歳
の子どもとその保護者【定】各回12
組【問】読書の森（松原図書館）

えほんのゆりかご
　あかちゃんと絵本を楽しむため
に、おすすめの絵本の紹介や楽し
み方など、絵本ボランティアがサ
ポートします。
【時】12月13日、27日、令和5年
1月10日㈫　午前10時～ 11時
30分【所】読書の森（松原図書館）
【対】0 ～ 3歳の子どもとその保護
者【定】各回10組【問】読書の森（松
原図書館）

　メラニーは子どものサミーとキ
ミ－をYouTubeで公開して何
百万人もの視聴者がいる人物。し
かしある日キミ－の姿が消え、脅
迫状が届く…。SNSに翻弄される
親と子に何が待ち受けるのか。
SNSが生活と同居する現代に警鐘
を鳴らす作品。

『子供が王様』　デルフィーヌ・ド・
ヴィガン（著）河村真紀子（訳）東京
創元社

　俳優・小林聡美さんの書評集。
書評集といっても堅いものではあ
りません。小林聡美さんの日常と
ともに紹介される本は多岐にわ
たっていて、気になる一冊に出会
えること間違いなし。ゆったりし
た時間に読んでほしい一冊です。

『わたしの、本のある日々』（電子
書籍）小林聡美（著）毎日新聞出版 

※Eメールでの申し込みは件名に講座名を記入してくだ
さい。また、受信確認後3日以内に受付完了メールを送
りますが、届かない場合はお問い合わせください（申し込
み先がマツサポ・公民館・はーとビューのイベントのみ）。

午後5時～ 6時
午後6時～ 7時
午後7時～ 8時30分

午前9時～ 10時
午前10時～ 11時
午前11時～正午
午前11時～午後0時30分

年長～小学2年生
小学3～ 4年生
小学5～ 6年生

年少～年長 
小学1～ 2年生
小学3～ 4年生
小学5～ 6年生
【備】要予約

②【時】【対】12月3日･10日㈯
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( 一財 ) 松原市文化情報振興事業団

［お問い合わせおよびチケット販売場所］
文：文化会館（336-5755） 毎火曜日（祝日
を除く）休館　ゆ：ゆめニティプラザ（334-
2111） 第2･4水曜日休館　ふ：ふるさとぴ
あプラザ（336-6800） 毎月曜日（祝日を除

く）休館　友の会予約専用（334-2015）火曜
日休止　オ：オレンジハウス・ナッティー
ロ：ローソンチケット　ぴ：チケットぴあ
イ：イープラス　※ロ・ぴ・イについては
友の会の扱いはできません

令和5年2月5日㈰午後2時　松原市文化会館　全席自由
（前売り）一般2,000円、高校生以下1,000円※一般の当日
券は200円増し　プレミアム会員は各10%引き　高校生
以下の当日割増なし　3歳未満まで大人の膝上に座るなら
無料　出演：上野莉緒（ピアノ）・
村岡瞳（ソプラノ）・鳥山浩詩（バ
リトン）・田畑裕美（フルート）・真
鍋実優（ピアノ）・竹内愛未（ピア
ノ）・伊藤晃（サックス）（販）文　ゆ
　ふ　オ　ロ（Lコード：55786）

松原市文化会館　開館45周年記念
地元アーティストによるクラシック名曲
ア・ラ・カルト

令和5年1月28日㈯午後2時30分
ふるさとぴあプラザ 全席自由

（料金）1,800円（当日券2,000円）出演：笑福
亭枝鶴・桂文昇・露の新幸（販）文　ゆ　ふ
オ　予約番号（070－8427－2941）　予約
メール（yose.info@gmail.com）

ふるぴあ亭
第24回枝鶴松原の会

12月25日㈰午後4時　ゆめニティプラザ　全席自由
（前売り）2,000円（プレミアム会員
1,800円）※当日券は各200円増し 
出演：谷口敦子（ピアノ）・田中希
美（ソプラノ）
（販）文　ゆ　ふ　オ

ゆめニティプラザ
クリスマスサロンコンサート 発売中！

みんなの広場 このコーナーは、文化・スポーツ・ボランティアなどの分野で、市内で活躍する
団体などの情報を紹介します。詳細は、各問い合わせ先まで。

■阪南大学文化会吹奏楽部第29回定期演奏会
【時】12月24日㈯午後1時30分開場、午後2時開
演【所】松原市文化会館【定】300人【内】ブラボー・
ブラス！、ハンティンドン・セレブレーション、
もののけ姫セレクション、ハリウッド・マイル
ストーンズ他【問】塩田（hannan_u_wo@yahoo.
co.jp）【主】阪南大学文化会吹奏楽部

■…参加費無料
●…参加費有料催し

●モンテッソーリ教室
　モンテッソーリ教育は子どもの自立を育みます。
個別体験会を実施中です。
【時】火曜日～土曜日午前10時～午後3時（要予約、
祝日をのぞく）【所】高見の里5－498－9【対】1～3
歳までの子どもと保護者【¥】1人1回1,000円【問】大
橋☎323－6458、monte@bless-hd.com【主】ブレ
スキッズモンテッソーリ

会員募集
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●楽しい水墨画教室
　12月は干支うさぎの色紙絵を描きます。
【時】月1回（第1火曜日）、12月6日㈫午前10時
～正午、午後1時30分～ 3時30分【所】JA（農
協）天美支店2階【対】女性【￥】月1,200円（材料
費300円～）【備】体験あり（ただし材料費は自費）
【問】山本☎332－5336【主】華香会水墨画教室

■すきまサークルの会主催クリスマスパーティー
　クイズとゲームと歌で遊びます。大人は飲み物、
子どもは飲み物とおやつが出ます。障がいのある
人でも大歓迎。ぜひ親子でお越しください。
【時】12月11日㈰午前10時～正午【所】ゆめにティ
プラザサロンA【問】佐久間☎070－2006－0541
【主】すきまサークルの会

～優秀な成績を収めた皆さん～

12月15日㈭午後2時 　ゆめニティプラザ
全席自由（定員40人）

歌声くらぶ

（料金）一般1,000円（プレミアム会員
900円）歌集代1,000円※当日券は各
200円増し 発売開始:12月2日㈮ 
出演:一ノ瀬陽子（歌）/南村知佐恵（ピ
アノ・歌） （販）ゆ 発売中！

左：山本愛佳さん（河南高等学校3年生）
右：樋口真理子さん（河南高等学校3年生）
「第15回日本高校ダンス部選手権」出場

左：播本奏人さん（大阪学芸高等学校附属中学校2年生）
右：川原田陽和さん（城南学園中学校2年生）

「令和4年度第30回全国中学生空手道選手権大会」出場

長曽根ストロングスの皆さん
「高円宮賜杯第42回全日本学童軟式野球大会

マクドナルド・トーナメント」準優勝

井上源市さん
「2022年全日本卓球選手権大会(マスターズの部）」出場

清水フリーバーズの皆さん
「文部科学大臣杯争奪第25回記念全国小学生
（3・4年生）ティーボール選手権大会」出場

左から小坂るみ子さん、田中知子さん、
竹之内早苗さん、鼻町寛治さん

「第37回日本ペタンク選手権大会」
「ねんりんピックかながわ2022」出場

発売中！


