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は じ め に 
 

 

本市では高齢化率が全国、大阪府を上回る状況にあり、高齢

者のうち 75 歳以上の方の割合が半数を占めており、今後、要

介護等認定者の増加が見込まれる中、介護予防事業をはじめ認

知症施策など、「健康寿命の延伸や住み慣れたまち」で安心して

暮らすことのできる地域づくりを進めてまいりました。 

また、多世代交流の拠点施設「まつばらテラス（輝）」につきましては、いつでも誰で

も気軽に利用できる施設として、子どもから元希者の方まで、多くの市民の方に利用い

ただいており、介護予防や趣味を活かした生涯学習の場として、魅力ある事業を展開し

ているところです。 

令和２年以降は、世界中の人々が新型コロナウイルス感染症の影響でこれまでとは異

なり、制約ある生活を強いられていますが、感染拡大防止を図りながら、いつまでも健

康で自分らしく暮らせる環境と地域住民の連携がますます必要となっています。 

本計画では、第７期計画の基本理念である「人生の喜びを共に支える福祉のまちづく

り」を継承し、誰もが安心して暮らせるまちづくりを進めるとともに、医療・介護・予

防・住まい・生活支援を一体的に提供する「地域包括ケアシステム」の深化・推進を図

り、高齢者の生きがいや健康づくり、介護予防の推進及び重度化の防止、認知症施策の

総合的推進等、地域共生社会の実現に向けた取り組みを進めてまいります。 

最後に、本計画の策定にあたり、貴重なご意見・ご提言をいただきました委員各位を

はじめ、ご協力いただきました市民の皆様、事業所や団体等全ての皆様に、深く感謝い

たしますとともに、計画の実現に向けて、より一層のお力添えを賜りますようお願い申

し上げます。 

 

2021（令和３）年３月 

松原市長 澤井 宏文 
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