
5月31日

ぎゅうにゅう、ドライカレー、やさいスープ、かぼちゃコロッケ

5月30日

ぎゅうにゅう、ごはん、のりあえ、とりすき、さけのしおやき

5月27日

ぎゅうにゅう、ごはん、すぶた、わかめスープ、ブロックゼリー



5月26日

ぎゅうにゅう、コッペパン、ミニウインナー、きりぼしだいこんのソテー、かぼちゃのポタージュ

5月25日

にゅうさんきんいんりょう、ごはん、れんこんのはさみあげ、いそに、てづくりみたらしだんご

5月24日

ぎゅうにゅう、ごはん、さんまのてりやき、さわにわん、ごましおあえ、かたぬきチーズ



5月23日

ぎゅうにゅう、おにぎり、にくやさいいため、しょうゆラーメン

5月20日

ぎゅうにゅう、ごはん、いかのハーブやき、キャベツのあまみそいため、フルーツミックス

5月19日

ぎゅうにゅう、こめこパン、とりにくのしおこうじやき、ツナポテトサラダ、とうがんのスープに



5月18日

ぎゅうにゅう、ごはん、あじのからあげ、にんじんしりしり、みそちゃんこ

5月17日

ぎゅうにゅう、こめこカレーライス、ハンバーグ、はくさいのサラダ

5月16日

ぎゅうにゅう、ごはん、あまダレからあげ、ちゅうかスープ、ナムル



5月13日

ぎゅうにゅう、ごはん、さばのしおやき、キャベツのいためもの、ごもくに

5月12日

ぎゅうにゅう、こめこパン、とりにくのマーマレードソース、レタスのスープ、さんしょくサラダ

5月11日

ぎゅうにゅう、ごはん、さわらのゆずおろしだれ、ぶたじる、ピリからきゅうり



5月10日

ぎゅうにゅう、ごはん、だいがくいも、ぶたキムチ、トックスープ

5月9日

ぎゅうにゅう、わかめごはん、やきししゃも、おひたし、とりにくとあつあげのにもの

5月6日

ぎゅうにゅう、ごはん、とりにくのくろず、かいそうサラダ、はっぽうさい、かしわもち



5月2日

ぎゅうにゅう、ごはん、たけのこてんぷら、ぶたにくのしょうがいため、とうふのすましじる


