
8月31日

牛乳、ご飯、トックスープ、南瓜コロッケ、豚キムチ

8月28日

牛乳、おにぎり、ペンネパスタ、ハンバーグ、ポテトサラダ

8月27日

牛乳、焼き鳥丼、豚肉の赤だし、ごま和え



8月26日

牛乳、ご飯、豚じゃが、鯖の塩焼き、もやしの和え物

8月25日

牛乳、ご飯、卵スープ、白身魚フライ、オイスター炒め

8月24日

牛乳、ご飯、ポトフ、焼きそば風、フルーツミックス



8月3日

牛乳、ご飯、春雨スープ、ナムル、チキン南蛮


