
6月30日

牛乳、ご飯、白菜のスープ、ユーリンチー、ナムル

6月29日

牛乳、ご飯、白菜の味噌汁、鯖のおろしだれ、南瓜の天ぷら

6月26日

牛乳、カレーライス、オムレツ、チキンサラダ



6月25日

牛乳、おにぎり、太刀魚の唐揚げ、担々麵

6月24日

牛乳、ご飯、鶏すき、鯵の甘酢、ごぼうのサラダ

6月23日

牛乳、おさつロール、南瓜コロッケ、ポトフ、菱餅



6月22日

牛乳、コッペパン、焼きフルト、レタスのスープ、フローズンヨーグルト

6月19日

牛乳、コッペパン、ミニウインナー、南瓜のポタージュ、すだちゼリー

6月18日

牛乳、おさつロール、蓮根のはさみ揚げ、卵スープ、一口ゼリー



6月17日

牛乳、コッペパン、にくしゅうまい、ペンネパスタ、ヨーグルト

6月16日

牛乳、黒糖パン、白身魚フライ、肉団子の中華煮、一口ゼリー

6月15日

牛乳、コッペパン、コロッケ、スープ煮、花見団子

6月4日～6月12日 簡易給食 牛乳、パン、一口ゼリー


