
毎日の中学校給食の写真です。

2月28日（水）

牛乳、ご飯、ブラウンシチュー、チキンナゲット、米粉マカロニのサラダ

2月27日（火）

牛乳、ご飯、関東煮、焼きししゃも、れんこんのきんぴら、しば漬け、一口ゼリー

2月26日（月）

牛乳、ご飯、味噌汁、鶏肉のから揚げ、野菜炒め、きんかん



2月23日（金）

牛乳、ご飯、鶏肉のトマト煮、あじのオニオンソース、こんにゃく寒天のサラダ

2月22日（木）

牛乳、ご飯、肉団子の中華煮、豚キムチ、ブロッコリーのナッツあえ

2月21日（水）

牛乳、ご飯、うどんすき、揚げ竹輪、おひたし、金時豆の甘煮



2月20日（火）

牛乳、ご飯、根菜の味噌シチュー、コロッケ、キャベツのソテー

2月19日（月）

牛乳、ご飯、マセドアンスープ、スパイシーチキン、ツナサラダ

2月16日（金）

牛乳、ご飯、河内のっぺ、かつおのしょうがあげ、ゆずあえ、おにまんじゅう



2月15日（木）

牛乳、ご飯、中華スープ、焼きそば、しゅうまい、大学芋

2月14日（水）

飲むヨーグルト、カレーライス、ハート型オムレツ、チキンマリネ

プチチョコクッキー

2月13日（火）

牛乳、わかめご飯、豚汁、小松菜あえ、鮭のあんかけ、ひじきと人参の和え物



2月9日（金）

牛乳、ご飯、ポトフ、とりにくのバーベキューソース、ポテトサラダ

2月8日（木）

牛乳、おにぎり、ちゃんぽん、焼き餃子、トッポギ

2月7日（水）

牛乳、ご飯、筑前煮、さばの味噌煮、もやしのゆかりあえ



2月6日（火）

牛乳、ご飯、かぼちゃのポタージュ、ハンバーグ、海藻サラダ

2月5日（月）

牛乳、ご飯、サンラータン、テジプルコギ、ナムル、型抜きチーズ

2月2日（金）

牛乳、ちらしずし、すまし汁、いわしフライ、からしあえ、大豆の黒砂糖がけ



2月1日（木）

牛乳、中華丼、春巻き、フルーツミックス


