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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
市
民
の
皆
様
に

お
か
れ
ま
し
て
は
、
心
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
Ｗ
Ｂ
Ｃ
で
侍
ジ
ャ
パ
ン
が

世
界
一
に
輝
き
、
ま
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
感
染
症
法
上
の

位
置
づ
け
が
５
類
に
引
き
下
げ
と
な
っ
た
こ
と
で
、
ま
ち
に

賑
わ
い
が
戻
り
始
め
る
な
ど
、
明
る
い
話
題
が
見
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
本
市
で
は
セ
ブ
ン
パ
ー
ク
天
美
の
オ
ー
プ
ン
に

　

市
民
の
皆
様
、
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
心
身
と
も
に
健
や
か
に
、
新
春
を

迎
え
ら
れ
ま
し
た
こ
と
、
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
は
、
イ
ス
ラ
エ
ル
・
パ
レ
ス
チ
ナ
情
勢
の
悪
化
な
ど
、

国
際
情
勢
に
お
い
て
は
不
安
定
な
状
況
が
続
く
中
、
物
価
の

高
騰
が
続
き
、
市
民
の
皆
様
に
と
っ
て
も
生
活
が
苦
し
い
と

感
じ
ら
れ
る
1
年
だ
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
う
い
っ
た

中
で
も
、
猛
威
を
振
る
っ
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が

５
類
に
移
行
さ
れ
る
な
ど
、
少
し
ば
か
り
の
希
望
を
見
い
だ
せ
る

続
き
、
昨
年
９
月
の
「
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
松
原
」
の
開
業
に
よ
り
、

ま
す
ま
す
活
気
あ
ふ
れ
る
賑
わ
い
の
あ
る
ま
ち
に
進
化
し
て

お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
市
民
の
皆
様
と
行
政
・
地
域
が
一
体
と
な
り
、
協
働
で

「
日
本
一
安
心
・
安
全
な
ま
ち
」
を
目
指
し
て
取
り
組
み
を

進
め
て
い
る
、
セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
つ
き
ま
し
て
、

昨
年
11
月
に
３
度
目
の
国
際
認
証
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
市
民
の
皆
様
と
の
協
働
に
よ
る
取
り
組
み
の
賜
物
で

あ
り
、
こ
の
協
働
の
力
こ
そ
が
本
市
が
誇
る
地
域
の
皆
様
の

強
い
団
結
力
や
絆
に
繋
が
っ
て
い
る
も
の
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
来
た
る
２
０
２
５
年
に
は
、
大
阪
・
関
西
万
博
が

開
催
さ
れ
、
世
界
各
国
や
日
本
中
か
ら
約
２
８
０
０
万
人
も
の

方
々
が
大
阪
を
訪
れ
る
と
言
わ
れ
て
お
り
ま
す
が
、
本
市
の

魅
力
を
日
本
の
み
な
ら
ず
、
世
界
に
示
す
絶
好
の
チ
ャ
ン
ス

で
す
。

　

本
市
に
一
人
で
も
多
く
の
方
に
足
を
運
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、

引
き
続
き
本
市
の
魅
力
を
発
信
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
今
後
も

な
お
一
層
の
お
力
添
え
を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
幸
多
き
一
年
と

な
り
ま
す
こ
と
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の

ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
特
に
野
球
界
に
お
い
て
は
、
３
月
の

侍
ジ
ャ
パ
ン
に
よ
る
W
B
C
優
勝
に
始
ま
り
、
阪
神
タ
イ
ガ
ー
ス

と
オ
リ
ッ
ク
ス
バ
フ
ァ
ロ
ー
ズ
に
よ
る
日
本
シ
リ
ー
ズ
、
大
谷

翔
平
選
手
に
よ
る
２
回
目
の
M
V
P
獲
得
な
ど
、
関
西
を
中
心
に

大
い
に
盛
り
上
が
っ
た
１
年
で
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

松
原
市
に
目
を
向
け
ま
す
と
、
令
和
５
年
４
月
に
「
お
く
さ
ま

印
ス
ケ
ボ
ー
パ
ー
ク
」
が
オ
ー
プ
ン
し
、
さ
ら
に
は
、
10
月
に

「
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
松
原
」と「
ハ
ン
ズ
マ
ン
松
原
店
」が
新
堂
地
区
に

グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
皆
様
と
共
に

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
、
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
施
策
が

実
を
結
び
、
さ
ら
な
る
松
原
市
の
発
展
に
大
き
く
花
開
い
た

１
年
と
な
り
ま
し
た
。

　

令
和
6
年
と
な
り
、
市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
引
き
続
き
、

皆
様
が
安
心
・
安
全
に
暮
ら
せ
る
こ
と
を
第
一
に
考
え
る
と
と
も
に
、

皆
様
の
声
を
し
っ
か
り
と
受
け
止
め
、
市
政
運
営
に
反
映
し
、

皆
様
に
「
松
原
市
に
住
ん
で
よ
か
っ
た
。
住
み
続
け
た
い
！
」
と

思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
議
員
一
同
精
進
し
て
参
る
所
存
で
す
。

　

結
び
に
、
市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
本
年
も

変
わ
ら
ぬ
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
こ
と
を
切
に
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
の
１
年
が
市
民
の
皆
様
に

と
り
ま
し
て
、
幸
多
き
年
に
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り

申
し
上
げ
ま
し
て
新
年
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

躍
動
し
、

進
化
し
つ
づ
け
る
ま
ち
・
ま
つ
ば
ら

「
住
ん
で
み
た
い
・
住
み
続
け
た
い
」と

思
っ
て
も
ら
え
る
松
原
市
を
目
指
し
て

03 02
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年末年始の休日急病診療 について

▶問合せ　地域保健課

●亡くなった犬・猫及び小動物は
◆年末の引き取りは12月30日㈯まで、年始は
1月4日㈭から行います。
※市役所への持ち込みは、年末・年始の休みの
間も宿直室で受け付けています。
▶問合せ　環境予防課

可
燃
ご
み

12月31日㈰から1月3日㈬まで休み
※1月中旬から3月中旬までの間、可燃ごみ焼却工
場の点検のため、収集時間が通常時と比較して前
後する可能性があります。ご迷惑をおかけします
が、ご理解とご協力をお願いします。

不
燃
物
・
粗
大
ご
み

不燃物・粗大ごみ受付センターの受付は、
12月30日㈯から1月3日㈬まで休み
固定電話からは☎0120－053－489　
携帯電話からは☎072－335－8055

電話申し込みによる収集は、
12月31日㈰から1月3日㈬まで休み

　各施設の休館・休務期間中、皆さんにはご迷
惑をおかけしますが、間違いのないようご注意
ください。
　なお、出生・死亡・婚姻などの戸籍の届け出は、
年末・年始の休みの間も、市役所西出入り口宿
直室で受け付けしています。

●施設の休館・休務日 ●ごみの収集日程 ▶問合せ　環境業務課

年末年始年末年始のお知らせのお知らせ 市役所は12月29日㈮～ 1月3日㈬は休みです

年　末　年　始　休　日　急　病　診　療　機　関
内科・外科診療　午前10時～午後5時 小児科診療　12月30日㈯～ 1月3日㈬

12月30日㈯ 内科
外科

明治橋病院　☎334－8558
三宅西1丁目358－3

◆松原市小児休日急病診療事業
受付　午前9時30分～ 11時30分、午後1時～ 4時
松原徳洲会病院
☎334－3400 天美東7丁目13－26

◆南河内北部広域小児急病診療事業
受付　午後5時30分～ 9時30分
診療　午後6時～ 10時
羽曳野市立保健センター 2階
☎072－956－1000　羽曳野市誉田4丁目2－3

◆救急安心センターおおさか
（医療機関案内・救急医療相談窓口）
「相談員」「看護師」が医師の支援体制のもと24時間・
365日受付
☎#7119(携帯電話・プッシュ回線固定電話のみ）
☎06－6582－7119（固定電話（IP・ダイヤル
回線など））

12月31日㈰
内科
外科

阪南中央病院　☎333－2100
南新町3丁目3－28

1月1日㈷
内科
外科

松原徳洲会病院　☎334－3400
天美東7丁目13－26

1月2日㈫
内科
外科

明治橋病院　☎334－8558
三宅西1丁目358－3

1月3日㈬
内科
外科

阪南中央病院　☎333－2100
南新町3丁目3－28

直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
地域保健課　☎337－3125　☎337－3126

環境業務課　☎332－8483

情報
ひろば

情報
ひろば
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市
で
は
、
誰
も
が
見
や
す
く
、
使
い
や
す
い
サ
イ
ト
を
構
築
し
、
探
し
て

い
る
情
報
に
素
早
く
た
ど
り
着
く
こ
と
が
で
き
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
し
た
。

●
問
合
せ　
観
光
・
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課
（
☎
3
3
7
・
3
1
2
9
）

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
最
適
化

　
過
去
1
年
間
の
本
市
サ
イ
ト
の
閲
覧
端
末
の
割
合
を
調
べ
る
と
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
も

含
め
約
73
%
が
モ
バ
イ
ル
端
末
か
ら
ア
ク
セ
ス
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
で
見
や
す
く
、
押
し
や
す
い
ボ
タ
ン
サ
イ
ズ
に
し
ま
し
た
。

固
定
ナ
ビ
メ
ニ
ュ
ー

●「
さ
が
す
」ボ
タ
ン
や「
設
定
」な
ど
、
重

要
な
メ
ニ
ュ
ー
を
固
定
配
置
し
、
ど
の

ペ
ー
ジ
か
ら
で
も
求
め
て
い
る
情
報
に
た

ど
り
着
き
や
す
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

手
続
き
・
申
請
ペ
ー
ジ

●
市
民
の
皆

さ
ん
が
必

要
な
手
続

き
に
関
す

る
情
報
を
、

W
E
B
や
窓
口
な
ど
の
方
法
別
に
案
内

し
て
い
ま
す
。

●
必
要
な
手
続
き
が

わ
か
る
、
手
続
き

ガ
イ
ド
へ
の
リ
ン

ク
も
あ
り
ま
す
。

新
着
情
報

●
新
着
情
報
を
、「
市
民
向
け
」「
事
業
者
向

け
」「
イ
ベ
ン
ト
」に
カ
テ
ゴ
リ
分
け
を

し
て
、
必
要
な
情
報
に
ア
ク
セ
ス
し
や

す
い
よ
う

に
し
て
い

ま
す
。

く
ら
し
の
で
き
ご
と
か
ら
さ
が
す

●
妊
娠
・
出
産
、
健
康
・
福
祉
な
ど
ラ
イ

フ
イ
ベ
ン
ト
に
合
わ
せ
た
ペ
ー
ジ
に
案

内
し
ま
す
。

広
報
紙
の
W
e
b
記
事
化

●
広
報
紙
に
掲
載
し

て
い
る
市
政
・
イ

ベ
ン
ト
な
ど
の
情

報
を
、
ブ
ロ
グ
ア

プ
リ
n
o
t
e
、

L
I
N
E
、
I
n
s
t
a
g
r
a
m
な

ど
松
原
市
公
式
S
N
S
を
活
用
し
発
信

し
ま
す
。

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
J
ア
ラ
ー
ト
）連
携

●
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
J
ア
ラ
ー

ト
）
か
ら
弾
道
ミ
サ
イ
ル
情
報
な
ど
の

緊
急
情
報
が
発
令
さ
れ
た
と
き
、
サ
イ

ト
上
に
お
知

ら
せ
が
掲
載

さ
れ
ま
す
。

使
い
や
す
さ
が
さ
ら
に
ア
ッ
プ
し
ま
し
た
！

　

市
で
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

す
る
バ
ナ
ー
広
告
を
募
集
し
て
い
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
バ
ナ
ー
広
告

を
募
集
し
て
い
ま
す
！
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医療支援課　☎337－3114
福祉総務課（福祉係）　☎337－3116

　令和6年1月診療分から、子ども医療費助成
制度の対象を、「15歳」の年度末から「18歳」の年
度末まで拡充しました。
　本市で子ども医療証を交付、または以前に交
付されていた人には、12月中に子ども医療証を
送付しています。
　また、これまで本市で子ども医療証の交付を
受けたことがない人（中学校卒業後に本市へ転入
した場合など）で、すでに交付申請された人にも
12月中に送付しています。
　まだ届いていない人はお問い合わせください。
※10月27日以降に子ども医療
証を新規交付申請された人に
は、年齢拡充後の医療証を交
付しているため、今回の送付
対象ではありません。
●問合せ　医療支援課

子ども医療費助成制度の対象を

18歳までに拡充しました！18歳までに拡充しました！

　
本
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
令
和
5
年
4
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た

「
お
く
さ
ま
印
ス
ケ
ボ
ー
パ
ー
ク
」の
更
な
る
認
知
向
上
や

賑
わ
い
の
創
出
を
目
的
と
し
て
、
施
設
外
壁
を
関
西
最
大

級
の
巨
大
ミ
ュ
ー
ラ
ル（
壁
画
）
で
彩
る
も
の
で
、「
ス
ケ

ボ
ー
の
ま
ち　
ま
つ
ば
ら
」
実
現
に
向
け
た
取
組
の
一
環

と
し
て
実
施
い
た
し
ま
し
た
。

　
制
作
は
大
阪
を
拠
点
に
国
内
外
で
活
躍
す
る
ミ
ュ
ー
ラ

ル
・
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
で
グ
ラ
フ
ィ
テ
ィ
・
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

で
も
あ
る
Ｃ
О
О
Ｋ（
ク
ッ
ク
）
さ
ん
が
担
当
し
、
Ｃ
О

О
Ｋ
さ
ん
が
描
く
独
自
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
ス
ケ
ボ
ー
を

楽
し
ん
で
い
る
様
子
が
表
現
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
問
合
せ　
企
画
政
策
課

「ス
ケ
ボ
ー
の
ま
ち

ま
つ
ば
ら
」
を
象
徴
す
る

新
た
な
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
が
誕
生
し
ま
し
た

関西
最大級！
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直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
課税課（市民税係）　☎337－3120
保険年金課（保険係）　☎337－3123

情報
ひろば

情報
ひろば

特定健診の受診方法

●個別健診　お近くの医療機関などに直接電話など
で予約してください。
●集団健診　地域保健課（☎337－3126）に電話で
予約をしてください（市立保健センターで受診）。
※詳細は市ホームページや特定健診受診券発送時の
ご案内をご覧ください。

2月28日㈬、3月10日㈰・18日㈪
※先着順となりますので、お早めに
ご予約をお願いします。

2月以降の集団健診予定日

●問診・診察
●血圧測定
●身体計測

●血液検査
●尿検査

特定健康診査の項目

特 定 健 診

申告期間 2月16日㈮～3月15日㈮

個人市・府民税 申告会場の来場予約 について

問合せ 市・府民税に関することは課税課
所得税及び復興特別所得税は八尾税務署（☎072－992－1251 自動音声案内）

　令和6年度の個人市・府民税申告会場は2月16日
㈮～ 3月15日㈮の期間、市役所8階にて開設します。
混雑緩和のために郵送での申告にご協力をいただ

いておりますが、さらなる対策として、一定人数分
の予約システムを設けています。なお、例年通り予
約なしの来場受付も可能です。

予約受付開始日 2月5日㈪

予約枠 申告会場開設期間中の各日午前9時～午後5時30分について、30分ごとに2枠。
●予約時間はあくまで目安であり、ご案内する時間が多少前後する場合があります。
●予約枠が無くなり次第、予約受付フォームは終了となります。

予約方法 URL（https://logoform.jp/form/LXNX/reiwa6shinkoku）、もしくは
右記QRコードから予約受付フォームにアクセスして申し込みください。

※税理士による無料還付申告会場の申し込みについては16ページをご覧ください。

1年に１回でいいんです！
～生活習慣病を予防し、健康で過ごすために～

　自覚症状がなくても特定健診を受ける人が増えています。
　高血圧症、糖尿病、脂質異常症などの「生活習慣病」は気づかないうちに
進行するため、定期的に健診を受けることが大切です。
●問合せ　保険年金課

40歳以上の
国民健康保険
加入者の皆さんへ

あなたが支払う費用は 0円

令和５年度
電力・ガス・食料品等

価格高騰重点支援給付金
（7万円給付金）

　国の「デフレ完全脱却のための
総合経済対策」として、令和5年
度（令和4年分所得）の住民税が非
課税である世帯に対して、給付金
（1世帯あたり7万円）が支給され
ることになりました。
　支給要件や今後のスケジュー
ル、手続き方法などの詳細は、今
後の広報まつばらや市ホームペー
ジ（下記QRコード）などで随時お
知らせします。
●問合せ　福祉総務
課、松原市臨時特別給
付金コールセンター
（☎349－3201）
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直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
教育推進課　☎337－3150
窓口課　☎337－3111

情報
ひろば

情報
ひろば

産業振興課　☎337－3112
地域保健課　☎337－3125　☎337－3126

未来のために、今始めよう！未来のために、今始めよう！
ゼロカーボンアクションゼロカーボンアクション

～ vol.6 子どもたちが作った「エコ川柳」を紹介します！～～ vol.6 子どもたちが作った「エコ川柳」を紹介します！～

松原市臨時プレミアム付商品券
アンケート調査について

　口の中にも「がん」ができることをご存じで
しょうか？近年その数は増加傾向にあります。
また、進行してから発見されることが多いの
で、口腔がんの早期発見のためのセルフチェッ
クや定期的な口腔がん検診（口腔内に異常が
ないかを観察する検診）は大変重要です。
　「口腔がんを見つけよう！」をテーマにお話
をしていただきます。
　9月の講演会では参加者全員が「分かりやす
かった」「よく理解できた」と好評でした。
　講演会後には、個別相談も行います。ぜひ、
ご参加ください。
●と　き　1月27日㈯ 午後2時～ 4時
●ところ　まつばらテラス（輝）
　　　　　3階多目的ホール
●講　師　竹信俊彦さん
　　　　　（大阪歯科大学口腔外科第二講座）
●定　員　100人（予約制）
●問合せ・申込み　電話（☎337－3126）ま
たは地域保健課窓口で予約してください。

口腔がん検診講演会
～口腔がんを見つけよう！～

　

市
で
は
、
市
内
の
小
中
学
校
へ
地
球
環
境
に
関
す
る

出
前
講
座
を
行
っ
て
お
り
、
そ
の
際
に
児
童
や
生
徒
の

み
な
さ
ん
に「
エ
コ
行
動
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
川
柳
を
募

集
し
ま
し
た
。
２
０
２
３
年
に
寄
せ
ら
れ
た
作
品
は

１
１
９
点
！
全
て
を
こ
こ
で
紹
介
す
る
の
は
難
し
い
で

す
が
、
そ
の
う
ち
5
点
を
皆
さ
ん
に
紹
介
し
ま
す
。

●
問
合
せ　
環
境
予
防
課

あ
か
り
消
し　
ほ
し
ぞ
ら
な
が
め　
す
ず
む
な
つ

（
天
美
西
小
学
校
4
年
生
）

出
か
け
る
ぞ　
電
気
を
け
し
て　
し
ゅ
っ
ぱ
つ
だ

（
中
央
小
学
校
4
年
生
）

か
ん
き
ょ
う
を　
み
ん
な
で
守
ろ
う　
未
来
ま
で

（
中
央
小
学
校
4
年
生
）

我
が
家
で　
作
ろ
う
野
菜　
地
産
地
消

（
第
七
中
学
校
2
年
生
）

い
た
だ
き
ま
す　
残
さ
ず
食
べ
て　
あ
り
が
と
う

（
第
七
中
学
校
2
年
生
）

　松原市臨時プレミアム付商品券は、
12月31日㈰をもって利用期間が終了
しました。
　今回の松原市臨時プレミアム付商品
券についてのアンケート（所要時間お
よそ5分）を実施します。
　つきましては、下記QRコードから
アンケートのご協力をお願いします。
　アンケートに回答いただいた人の中
から抽選で100人に素敵な景品をプレ
ゼントします。

●部門別職員数の状況

●人件費の状況

●職員の平均給料・給与月額及び平均年齢状況

住民基本台帳
（令和5.3.31現在） 歳出額（Ａ） 実質収支 人件費（Ｂ） 人件費率

（Ｂ/Ａ）

116,842人 千円
50,341,728

千円
992,121

千円
7,304,201 14.5％

一般行政職
平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
310,600円 423,793円 40.6歳

区　分 職員数（人）
部　門 令和3年 令和4年

普通会計部門 一般行政部門
議会  総務･企画
税務  労働 
農林水産  商工 
土木  民生  衛生

518 516

上記以外 教育  消防 222 225

公営企業等会計部門
上水道  下水道
国民健康保険
介護保険

65 69

合  計 805 810

●特別職の報酬などの状況
区 分 給料月額など 減額後の金額

給料
市長 1,040,000円 1,005,700円
副市長  870,000円 840,700円
教育長  810,000円 782,400円

報酬
議長 760,000円
副議長 670,000円
議員 620,000円

期末手当
6月期 2.2月分
12月期 2.2月分

計 4.4月分

人事行政の運営等の状況について

令和4年度における松原市人
事行政の運営等の状況の公表の
一部を掲載しています。
詳細については、

市ホームページを
ご覧ください。
▶問合せ　人事課

令和5年度松原市中学生
「税についての作文」受賞者

　税についての関心と理解を高めるため、八尾税務署管
内納税貯蓄組合連合会が中学生を対象に税に関する作文
を募集したところ、市内中学校から613編の応募があり、
11月17日に令和5年度「税についての作文」表彰式にて、
下記の皆さんが受賞されました。
松原市長賞
尾中雪花さん（松原中学校）
公益社団法人八尾納税協会会長賞
坂本花恋さん（松原第二中学校）
近畿納税貯蓄組合総連合会会長賞
葉山陽乃香さん（松原第二中学校）
八尾税務署長賞
尾川剛星さん（松原第五中学校）
八尾税務署管内納税貯蓄組合連合会会長賞
古川彬良さん（松原第三中学校）
山下結月さん（松原第四中学校）
土田楓羽さん（松原第六中学校）
岩﨑愛梨さん（松原第七中学校）
●問合せ　教育推進課

令和5年度会計年度任用職員の
募集について

【時間額による雇用】
業
務
内
容

窓口対応及び
一般事務

募
集
人
数

5人程度

時
間
・
日
数

月曜日から金曜日：午前9時～午後5時30分
までの間の6時間程度、週4日程度

受
付
期
間

令和6年2月29日㈭まで随時受付

問
合
せ

窓口課

詳細は市ホームページ（右記
QRコード）をご覧ください。

　松原市観光協会では「まなび場、あそび場、ひろが
る場！まつばらTOWN！」として、歴史や神社、グ
ルメに話題のスポットまで、さまざまな切り口でま
つばらの魅力を発信していきます！今回は冬に開催
予定のワークショップをご紹介します。
●問合せ　松原市観光協会（市役所6階 ☎330－8201）
①オリジナル絵馬づくり&絵馬展示
　とき：1月4日㈭ 正午～午後5時30分、
　　　　5日㈮ 午前9時～午後5時30分
　費用：無料
②絵本に合わせて楽器を演奏！音楽絵本の世界♬
　とき：2月4日㈰ 1部 午前11時～正午、
　　　　2部 午後2時～ 3時
　費用：子ども1,000円（年長～小学校低学年対象）
③魚さばき体験－鮮魚のカクテルとワンスプーン前菜－
　とき：2月20日㈫ 午前11時～午後1時
　費用：3,000円
④あの有名なお菓子を運んでいる会社で倉庫見学！
　とき：3月9日㈯ 午前10時～正午
　費用：子ども800円（小学3～ 6年生対象）
　　　　大人1,000円

まなび場、あそび場、ひろがる場！まなび場、あそび場、ひろがる場！
まつばらTOWNまつばらTOWN

④あの有名なお菓子を運んでいる会社で倉庫見学！

1月31日㈬回答期限

問 合 せ 産業振興課

※ワークショップの内容は変更となる場合
があります。最新情報は松原市観光協会の
ホームページをご覧ください。

③魚さばき体験－鮮魚のカクテルとワンスプーン前菜－
　とき：2月20日㈫ 午前11時～午後1時
　費用：3,000円
④あの有名なお菓子を運んでいる会社で倉庫見学！
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直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
上下水道総務課　☎337－3135

情報
ひろば

情報
ひろば

環境政策課　☎337－3127
福祉総務課（福祉係）　☎337－3116　障害福祉課　☎337－3115
高齢介護課（認定係）　☎337－3131　危機管理課　☎337－3151

地
震
災
害
に
備
え
て
い
ま
す
か

▼
問
合
せ

危
機
管
理
課

　
セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
災
害
時
の
安
全

対
策
委
員
会
で
は
、
台
風
や
大
雨
な
ど
の

風
水
害
対
策
に
加
え
、
地
震
へ
の
対
策
に

つ
い
て
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
中

で
、
家
具
転
倒
の
防
止
に
つ
い
て
、
重
点

的
に
周
知
・
啓
発
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
後
、
起
こ
る
こ
と
が
想
定
さ
れ
る
南

海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
な
ど
で
被
害
を
最
小

限
に
抑
え
る
た
め
に
も
、
寝
室
や
よ
く
過

ご
す
部
屋
に
は
家
具
転
倒
防
止
対
策
を
行

い
ま
し
ょ
う
。

皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

松原市一般廃棄物処理基本計画（素案）

　本市から発生した一般廃棄物を処理す
るための施策、事業の基本方針などを示
す「松原市一般廃棄物処理基本計画」の策
定を進めています。
●問合せ　環境政策課

松原市第4次障害者計画、
第7期松原市障害福祉計画

及び第3期松原市障害児福祉計画（素案）
　本市では、障害のある人もない人も安
心していきいきと暮らせるまちづくりを
目指しています。
●問合せ　障害福祉課

第4期松原市地域福祉計画（素案）
　本市では、地域で支えあい、ともにい
きいきと暮らせる「安心・安全のまち ま
つばら」を基本理念とする福祉のまちづ
くりを目指しています。
●問合せ　福祉総務課

松原市高齢者福祉計画及び
介護保険事業計画（素案）

　本市では、高齢者が住み慣れた地域で
いつまでも安心して暮らし続けられる社
会の実現を目指しています。
●問合せ　高齢介護課

素案の内容、募集期間、提出方法などの詳細は、
市ホームページ（右記QRコード）をご覧ください。

防災図画展を
開催します

　防災とボランティア週間
に併せて1月15日㈪～19日
㈮（19日は正午まで）に市役
所1階市民ロビーで防災図
画展を開催します。市内の
小学6年生から応募された
防災図画の中から、市長賞、
優秀賞、佳作に選ばれた作
品を展示します。

❶ 浸水からまちを守る
　「雨水」を速やかに川へ排除し、浸水被害からまちを守る役割が
あります。
　松原市では、昭和57年の台風10号及び集中豪雨により、床上・
床下浸水が3,000戸以上という本市始まって以来の甚大な被害を受けました。
　この水害を踏まえ、これまで、雨水管の整備や雨水ポンプ場の建設に全力で取り組んできま
した。近年では、昭和57年水害での最大時間雨量を上回る大雨でも大きな被害はなく、安心・
安全なまちづくりに寄与しています。

❷ 快適な生活環境をつくる
　家庭や工場などから出る排水を、その
まま側溝や水路に流すことなく下水道管
を通して下水処理場である今池水みらい
センターまで運び、環境保全や快適な生
活環境を守る役割があります。
　「汚水」は、昭和60年に天美西地区から下水道が利用できるようになり、現在では市民の約
98％が利用できるところまで整備することができました。

　汚水管が整備され、供用開始がされた地域は、トイレや生活雑排水の汚水
を下水道に流すため、水洗化していただく必要があります。
　水洗化をすることにより、今池水みらいセンターで汚水を処理し、生活
環境の改善、公共水域の水質保全につながります。市民の皆さんが快適な
生活を送れるよう、水洗化していただくようにご協力お願いします。

公共下水道の果たす役割とは
～ くらしを守る下水道 ～

　下水道は浸水防除、公衆衛生・生活環境の向上及び水質保全といった市民生活を支える重要
なライフラインです。
　松原市では、昭和45年度から「雨水」「汚水」を排除するため、公共下水道の整備を行い、現在、
市内の道路には多くの雨水管や汚水管が埋設されています。

下水道の役割

松原市の公共下水道について

快適な生活環境のため水洗化をお願いします

11

●問合せ　上下水道総務課



13 12

まつばら
ま
つ
ば
ら

■催しBOX（size：w53*H40mm）　

■情報ひろば（size：w38*H56mm）

■読書の森 type.1

■広報まつばら

広報まつばらロゴデザイン案

まちの魅力発信マガジン│M A T S U B A R A  C I T Y  M A G A Z I N E

広
報

広
報

読書の森

読書の森
DOKUSYO no MORI

type.2 type.3

読書
の森
DOKUSYO no MORI

情  報
ひろば

Information Plaza

催しBOX
Entertainment Box

1No.746

2020
JANUARY

【時】とき　【所】ところ　【内】内容　【講】講師　【対】対象　【定】定員　【￥】費用　【保】保育　【備】備考　
【申】申込み　【問】問合せ　【主】主催　【後】後援　費用・対象の記載がないものは無料・誰でも可

教

　育

教

　育

福

　祉

福

　祉

人

　権

人

　権

消
費
生
活

税

健

　康

健

　康

相

　談

相

　談

消
費
生
活

税

環

　境

環

　境

環

　境

環

　境

生
活
保
護
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
市
で
は
、
生
活
保
護
費
の
不
正
受
給
の

防
止
や
、
真
に
生
活
に
困
窮
し
て
お
り
何

ら
か
の
支
援
が
必
要
な
人
の
発
見
な
ど
を

目
的
に
、｢

生
活
保
護
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン｣

を

設
置
し
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
情
報

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

●
専
用
ダ
イ
ヤ
ル（
☎
２
８
８・４
９
５
６
）

※
受
付
時
間
は
月
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除

く
）午
前
９
時
〜
午
後
５
時
30
分　

【
問
】福
祉
総
務
課（
保
護
係
）　                                       

元希者クラブ松原
第24回体力測定で

運動機能チェックと脳トレーニング（無料）

　元希者クラブ松原（松原市老人クラブ連合
会）では、無理なく安全に自身の体力を知っ
てもらい、今後の健康づくりに役立ててもら
うため体力測定を実施します。
【時】2月14日㈬午後1時30分～4時（受付午後
1時～）
【所】市民道夢館2階 第2武道場
【種目】握力、長座体前屈、開眼片足立ち、
10ｍ障害物歩行など
【対】60歳以上の市民、松原市老人クラブ会員
【定】先着30人
【持ち物】運動ができる服装、タオル、室内
シューズ※体力手帳をお持ちの人は、当日ご
持参ください。
【申】1月15日㈪～26日㈮に電話またはFAX
（☎・FAX332－6240）で老人福
祉センター松寿苑（日曜・祝日
を除く、午前10時～午後4時）へ。
【問】高齢介護課（高齢支援係）

介護保険料・後期高齢者医療保険料・国民健康保険料の
納付証明書を１月下旬に送付します

　令和5年1月1日から12月31日までの間に普通
徴収で保険料を納めた人が対象です。
　特別徴収（年金天引）ですべての保険料を納めた
人には、日本年金機構などから「源泉徴収票」が送
付されますので、そちらをご利用ください。
※特別徴収（年金天引）の人で、保険料の減免制度
が適用された場合は、「源泉徴収票」記載の保険料
と、実際に納めた保険料が異なることがあります。

詳細は問い合わせ先までご連絡ください。
※介護保険料については、令和5年度介護保険料
所得段階が第4段階以上の人に送付します。
※非課税年金から特別徴収（年金天引）の人は、日本
年金機構などから「源泉徴収票」が送付されません。
必要な人は問い合わせください。
【問】高齢介護課（介護収納係）、医療支援課、保険
年金課（収納係）

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

第
９
回
小
学
生
・
中
学
生
に
よ
る

ス
ピ
ー
チ
コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催

　
　

　
ス
ピ
ー
チ
コ
ン
テ
ス
ト
は
、
松
原
市
内

の
小
学
生
、
中
学
生
が
、
犯
罪
や
非
行
の

な
い
地
域
社
会
づ
く
り
に
つ
い
て
感
じ
た

こ
と
、
考
え
た
こ
と
を
テ
ー
マ
に
市
内
各

小
中
学
校
よ
り
優
れ
た
作
文
を
選
び
、
市

民
の
皆
さ
ん
の
前
で
発
表
し
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
子
ど
も
た
ち
の
考
え
や
思
い
を

多
く
の
人
に
聞
い
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

【
時
】1
月
20
日
㈯
午
後
1
時
〜
【
所
】松
原

商
工
会
議
所【
問
】福
祉
総
務
課（
福
祉
係
）

第
21
回
こ
こ
ろ
の
健
康
パ
ネ
ル
展

〜
誰
も
が
住
み
よ
い
地
域
を
目
指
し
て
〜

　
「
こ
こ
ろ
の
健
康
」
に
つ
い
て
一
緒
に
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。「
こ
こ
ろ
の
や
ま
い
」と

付
き
合
い
な
が
ら
、
市
内
で
暮
ら
し
て
い

る
精
神
障
害
者
の
活
動
や
、
誰
も
が
住
み

よ
い
地
域
を
作
ろ
う
と
、
共
に
活
動
し
て

い
る
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
・
医
療
機
関
な
ど

を
紹
介
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
時
】2
月
19
日
㈪
〜
22
日
㈭
午
前
9
時
30
分

〜
午
後
5
時
※
22
日
㈭
は
午
後
4
時
ま
で

【
所
】市
役
所
１
階
市
民
ロ
ビ
ー
【
問
】障
害

福
祉
課 骨盤体操で毎日健康生活！

【時】1月19日㈮①午前9時30分～ 10時30分②午前10
時45分～ 11時45分
【所】まつばらテラス（輝）
【講】米永起代子さん（PSI公認ストレッチインストラクター）
【持ち物】下に敷くバスタオル・長めのマフラータオル
（足を伸ばして引っかけられる長さの物）、飲み物
【対】65歳以上の市民
【定】①②それぞれ先着15人
【申】【問】1月15日㈪午前10時から電話にて社会福祉法人
聖徳会まつばら在宅介護支援センター (☎289－7160）
まで。骨盤体操の申し込みとお伝えください。

　尿漏れや頻尿の自力対策として、最もよく知ら
れているのが骨盤底筋の体操。正しい体操の方法
を学んで毎日を健康生活に！床に座って体操を行
います。

松原市介護予防普及啓発事業

悪質な消費者トラブルにあわないよう
に、少しでも早く気づいて相談・解決でき
るように、わかりやすくお伝えします。
【時】2月1日㈭午後1時30分～ 3時
【所】まつばらテラス（輝）
【講】伊藤安生さん（大阪府消費生活セン
ター消費のサポーター・認知症サポーター
キャラバンメイト）
【対】認知症サポーター養成講座を受講さ
れた人、認知症キャラバン・メイトの人
【定】先着30人
【申】1月10日㈬より電話にて受付
【問】松原市社会福祉協議会（☎333－
0294）

認知症サポーターステップアップ講座
～特殊詐欺と認知症について～

※点字広報及び声の広報をご希望の方は観光・シティプロモーション課までお問い合わせください。

直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
福祉総務課（福祉係）　☎337－3116

障害福祉課　☎337－3115　高齢介護課（介護収納係）　☎337－3102
医療支援課　☎337－3114

直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
福祉総務課（保護係）　☎337－3117

高齢介護課（高齢支援係）　☎337－3113

広 告 募 集 中
広報まつばらには、広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは、

広告代理店 合同会社IM 総合企画（☎072－275－5449）
広告代理店　株式会社ジチタイアド（☎092－716－1401）
広告代理店　株式会社宣成社（☎06－6222－6888）　　　
広告代理店　株式会社ウィット（☎072－668－3275）　　　まで。

広 告 募 集 中
広報まつばらには、広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは、

広告代理店 合同会社IM 総合企画（☎072－275－5449）
広告代理店　株式会社ジチタイアド（☎092－716－1401）
広告代理店　株式会社宣成社（☎06－6222－6888）　　　
広告代理店　株式会社ウィット（☎072－668－3275）　　　まで。



1415
【時】とき　【所】ところ　【内】内容　【講】講師　【対】対象　【定】定員　【￥】費用　【保】保育　【備】備考　
【申】申込み　【問】問合せ　【主】主催　【後】後援　費用・対象の記載がないものは無料・誰でも可

直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
地域保健課　☎337－3125　☎337－3126

安

　全

労

　働

募

　集

水
道
管
の
凍
結
に
ご
注
意
を

こ
の
時
期
、
厳
し
い
冷
え
込
み
か
ら
水

道
管
の
水
が
凍
っ
て
出
な
く
な
っ
た
り
、

破
裂
し
て
水
漏
れ
が
発
生
す
る
恐
れ
が
あ

り
ま
す
。
早
め
に
水
道
管
の
点
検
を
行
っ

て
、
凍
結
な
ど
の
防
止
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

凍
結
し
や
す
い
水
道
管

　
屋
外
で
水
道
管
が
む
き
出
し
に
な
っ
て

い
る
も
の
、
風
当
た
り
の
強
い
と
こ
ろ
に

あ
る
も
の
。

凍
結
を
防
止
す
る
に
は

　
水
道
管
に
、
布
か
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
な

ど
の
保
温
材
を
巻
き
、
そ
の
上
に
ビ
ニ
ー

ル
テ
ー
プ
を
巻
い
て
保
温
す
る
。

も
し
凍
結
し
た
と
き
は

　
自
然
に
溶
け
る
の
を
待
つ
か
、
水
道
管

を
タ
オ
ル
な
ど
で
覆
い
、
上
か
ら
ぬ
る
ま

湯
を
徐
々
に
か
け
て
ゆ
っ
く
り
溶
か
す
。

熱
湯
を
直
接
か
け
る
と
水
道
管
が
破
裂
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
く
れ
ぐ
れ
も

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

も
し
破
裂
し
た
と
き
は

　

止
水
栓
を
止
め
て
、
松
原
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
る
松
原
市
指
定
給

水
装
置
工
事
事
業
者
に
修

理
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
】上
下
水
道
管
理
課

健

ガ

康

イ ド

訪問診療をご存知ですか

うらの在宅クリニック（天美東7丁目）
院長　浦野順平

　訪問診療とは、病院や診療所への通院が難しい患者さんを対象に、医
師が患者さんのご自宅に訪問し、計画的に診察や検査、投薬、健康相談
や療養指導を行うことです。体調が悪いときに臨時で医師がご自宅に出
向く往診と違い、訪問診療は定期的に診察を行います。｠
　日本は超高齢社会を迎え長期療養を必要とする患者さんが増えてきま
した。これまでは病院や施設で療養することが多かったですが、自宅療
養のニーズが高まり訪問診療を利用される患者さんも増えてきています。
　訪問診療では住み慣れたご自宅で療養生活を送ることができ、通院や
入院の負担や不安が解消されます。診察や薬の処方だけでなく、採血や
心電図、超音波検査等の各検査も行うことができます。また、点滴投与
やCVポート、胃瘻、尿道カテーテル、在宅酸素療法、人工呼吸器の管理、
麻薬を用いた疼痛コントロールもご自宅で行うことができます。｠
　訪問診療のみでできる検査や治療法には限度がありますが、難病など
で専門的な診療を希望される場合は、専門病院と連携することで訪問診
療と専門診療の併用が可能になります。
　認知症により通院が難しい人から神経難病、慢性心不全、肺気腫、癌
末期の人まで多くの患者さんが訪問診療を利用しながらご自宅で有意義
な時間を過ごされています。｠
　通院が困難になってきている患者さんは、ご自身やご家族との時間を
大切にできる訪問診療を検討されてはいかがでしょうか。
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人
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消
費
生
活
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健
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消
費
生
活

税

環

　境

環

　境

環

　境

環

　境

野菜たっぷり料理は「まったら愛っ娘～松原育ち～」で検索！
毎月市ホームページでも配信中！

食事バランスガイド
http://www.maff.go.jp/j/
balance_guide/

材料（4人分）油揚げ4枚、玉ねぎ１００ｇ、サラダ油小さじ１/２、Ａ（パン
粉・牛乳各大さじ２、カレー粉小さじ２、塩小さじ２/５、こしょう少々）、
合いびき肉２４０ｇ、モッツァレラチーズ８０ｇ、レタス（千切り）２４０ｇ、人参
（千切り）２０ｇ、B（ポン酢大さじ２、からし小さじ２）
作り方 ①油揚げは半分に切り、袋にする。②玉ねぎは粗みじん切りにして耐熱
容器に入れサラダ油を加えて混ぜ、ラップをかけ電子レンジ（６００ｗ）で４０秒加熱す
る。③②にＡを加えて混ぜる。粗熱が取れたらひき肉を加えて、粘り気が出るまで
よく混ぜる。④モッツァレラチーズを８等分し、8等分にした③で包み、①に詰めて
爪楊枝でとめる。⑤トースターで１５分、カリッとするまで焼く。（途中上下をかえす）
⑥爪楊枝を抜いて器に盛り、レタス・人参を付け合わせ、Bのたれを添える。

【問】地域保健課

ヘルスメイト
（松原市食生活改善推進員）

がおすすめ!

いなりメンチ
【食事バランスガイド】
副菜1SV　主菜2SV
乳製品1SV

藤
井
寺
保
健
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
　
　
　

〈
無
料
〉
H
I
V
・
梅
毒
即
日
検
査
※
結

果
は
1
〜
2
時
間
後
／
精
神
科
医
・
精
神

保
健
福
祉
相
談
員
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
健
康

相
談
／
医
療
機
関
に
関
す
る
相
談

〈
有
料
〉水
質
検
査
／
腸
内
細
菌
検
査
／
ぎ

ょ
う
虫
卵
検
査

【
備
】日
時
・
費
用
な
ど
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。【
問
】☎
0
7
2
・
9
5
5
・

4
1
8
1
（
代
表
）
※
市
外
局
番
か
ら
お

か
け
く
だ
さ
い
。
藤
井
寺
市
藤
井
寺
1
ー

8
ー
36

直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
上下水道管理課　☎337－3142

地域保健課　☎337－3125　☎337－3126

がんドック・レディースドックのご案内

がんドック
【時】1月17日㈬、2月4日㈰※いずれも午前中
【内】30～39歳は胃がん検診（バリウム造影）
のみ。40歳以上は胃がん検診（バリウム造影）
を必須とし、その他大腸がん、肺がん・結
核検診も同時に受診可能です。
【対】受診時満30歳以上の市民

レディースドック
【時】1月31日㈬、2月14日㈬
【内】①胃がん②大腸がん③肺がん・結核
④乳がん⑤子宮頸がん検診
【対】受診時満40歳以上で西暦奇数年生まれ
の女性市民※①～⑤すべて受けられる人に
限ります。
【￥】④のみ1,000円

　早期のがんは自覚症状のない場合が多いため、検診を毎年受ける
ことが非常に大切だといわれています。ご自身の健康管理のために
ぜひ受診しましょう！
【所】市立保健センター
【備】申し込みの時点で対象年齢に達していない場合でも、受診日に達す
る日程で申し込めます。
【申】【問】地域保健課※定員になり次第締め切ります。

安

　全

労

　働

募

　集

老
齢
年
金
の「
源
泉
徴
収
票
」が

送
付
さ
れ
ま
す

　
　
　
　

1
月
中
に
、
老
齢
年
金
を
受
給
し
て

い
る
人
に
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
「
源
泉

徴
収
票
」が
送
付
さ
れ
ま
す
。

　
「
源
泉
徴
収
票
」は
確
定
申
告
な
ど
の
際

に
必
要
と
な
り
ま
す
。「
源
泉
徴
収
票
」
が

届
か
な
い
、ま
た
は
紛
失
さ
れ
た
場
合
は
、

年
金
事
務
所
や
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
障
害
年
金
や
遺
族
年
金
は
非
課

税
の
た
め
、「
源
泉
徴
収
票
」の
送
付
は
あ

り
ま
せ
ん
。

※「
源
泉
徴
収
票
」は
e
ー
T
a
x
で
利
用

で
き
る
電
子
デ
ー
タ
の
交
付
も
行
っ
て
い

ま
す
。
詳
細
は
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（
左
記
Q
R
コ
ー
ド
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
】天
王
寺
年
金
事
務
所（
☎
06
・
６
７

７
２
・
７
５
３
１
）、
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

（
☎
0
5
7
0
・
05
・
1
1
6
5
）

広 告 募 集 中
広報まつばらには、広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは、

広告代理店 合同会社IM 総合企画（☎072－275－5449）
広告代理店　株式会社ジチタイアド（☎092－716－1401）
広告代理店　株式会社宣成社（☎06－6222－6888）　　　
広告代理店　株式会社ウィット（☎072－668－3275）　　　まで。



◎令和５年分の確定申告について
　自宅からスマホで申告してみませんか？
①まずは、動画で確認

②次に、申告に必要なものを準備
□ご自身の申告に必要な書類
□スマートフォン
□マイナンバーカード
　□利用者証明用電子証明書のパスワード
　（4桁の数字）
　□署名用電子証明書のパスワード
　（6～ 16桁の英数字）
※パスワードはマイナンバーカードを受け取っ
た際に設定されたものです。
□マイナポータルアプリのダウンロード
③それでは、「国税庁ホームページ」へアクセス

あとは、画面の案内に沿って入力
⇒自動計算！
⇒申告書をデータ送信

◎消費税申告説明会の開催について
　免税事業者からインボイス発行事業者になら
れた個人事業者を対象とした説明会です。
　消費税の確定申告が初めての人にも、わかり
やすく、申告方法について説明します。
【時】1月24日㈬、午前の部：午前10時～正午、
午後の部：午後1時30分～ 3時30分
【所】松原市文化会館
【備】要事前予約。1月12日㈮までに下記連絡先
まで電話で予約してください。
【問】八尾税務署個人課税第１部門（（代表電話）
☎072－992－1251（内線：314または315））

◎来署による相談を希望される人は
　申告書作成会場の開設期間など（入場には「入
場整理券」（当日配布またはLINEによる事前取得）
が必要です）
【時】2月16日㈮～ 3月15日㈮（土曜・日曜・祝
日除く）午前9時～午後4時
【所】八尾税務署（八尾市高美町3丁目2番29号）
【備】・2月25日㈰に限り、「申告相談」及び「申告
書の受付」を行います。
・来場者数によって、早めに相談受付を終了す
る場合があります。
・また、申告書作成会場には駐車場がありませ
んので、お車での来場はご遠慮ください。
・申告書作成会場は大変混雑します。
【問】八尾税務署（☎072－992－1251 自動音声
案内）
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【時】とき　【所】ところ　【内】内容　【講】講師　【対】対象　【定】定員　【￥】費用　【保】保育　【備】備考　
【申】申込み　【問】問合せ　【主】主催　【後】後援　費用・対象の記載がないものは無料・誰でも可

直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550

直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
課税課（固定資産税係）　☎337－3121
課税課（市民税係）　☎337－3120

教

　育

教

　育

福

　祉

福

　祉

人

　権

人

　権

消
費
生
活

税

健

　康

健

　康

相

　談

相

　談

消
費
生
活

税

環

　境

環

　境

環

　境

環

　境

　令和5年分の所得税及び復興特別所得税の確
定申告について、税理士による無料還付申告会
場を開設します。来場者は感染症予防のため
ボールペン、電卓をご持参ください。
相談予約券について
　当会場で申告相談を希望される人は、はがき
に必要事項（記載例参照）を記載の上、1月17日
㈬までに到着するよう課税課市民税係へ送付し
てください（はがき1枚につき1人のみ有効。往
復はがきでの送付は必要ありません）。なお、
当日相談できるのは原則本人のみです。
　「相談予約券」は封書で1月24日㈬より順次発
送します。定員を上回る申し込みがあった場合
は抽選し、結果は全員に通知します。
　なお、相談時間の指定はできませんのでご了

承ください。また、会場での当日券配布は一切
行いませんので注意してください。
作成済みの確定申告書は、八尾税務署へ郵送す
るか、期間中に会場で提出することもできます（提
出のみの人は相談予約券不要）。
【時】2月6日㈫～ 7日㈬（受付時間 午前9時30分
～午後3時30分、7日㈬は午後3時まで）
【所】まつばらテラス（輝）多目的ホール
【対】令和5年中に給与・年金収入があった人で、
事前に送付された「相談予約券」をお持ちの人
【問】課税課（市民税係）
※まつばらテラス（輝）では問い合わせや受け付け
はしていません。

次の人は対象ではありません
◎事業所得、不動産所得、譲渡所得（土地、建物、株式）のあった人◎雑損控除の申告
をする人◎相続税、贈与税、消費税の申告をする人◎提出済みの確定申告書の訂正を
する人◎死亡した人の申告をする人◎令和4年分以前の申告をする人

税理士による給与・年金所得者のための無料還付申告会場を開設

申込みはがきの書き方（記載例）
◀（
お
も
て　
宛
名
面
）

〒580－8501

松原市阿保1－1－1

松原市役所
課税課　市民税係　御中

◀（
う
ら　
文
面
）

第1希望　2月●日
第2希望　2月▲日

郵便番号   〒□□□－□□□□
住所　　   松原市○○○○○

氏名　　　松原　太郎
電話番号　○○○－○○○○
申告内容　給与、年金
　　　　　医療費控除
　　　　　住宅借入金控除
　　　　　など

フリガナ マツバラ　タロウ

申
告
は
1
月
31
日
㈬
ま
で
に

固
定
資
産
税（
償
却
資
産
）の
申
告

　
　
　
　

会
社
や
個
人
が
、
そ
の
事
業
の
た
め
に

用
い
る
こ
と
が
で
き
る
構
築
物
・
機
械
・
装

置
・
工
具
・
器
具
・
備
品
な
ど
の
資
産
を
償

却
資
産
と
い
い
、
土
地
・
家
屋
と
同
じ
く
固

定
資
産
税
の
課
税
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

市
内
に
償
却
資
産
を
所
有
し
て
い
る

人
・
貸
し
付
け
て
い
る
人
は
、
令
和
6
年

1
月
1
日
現
在
の
資
産
状
況
を
1
月
31
日

㈬
ま
で
に
申
告
す
る
こ
と
が
義
務
づ
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
申
告
書
の
記
載
方
法
や
対

象
資
産
が
不
明
な
人
、
申
告
書
用
紙
が
届

か
な
い
人
は
課
税
課
固
定
資
産
税
係
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
課
税
課
で
は
、
償
却
資
産
の
実

地
調
査
を
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。
国
税
申

告
書
添
付
書
類（
減
価
償
却
内
訳
明
細
書

（
写
）、
ま
た
は
減
価
償
却
費
計
算
書（
写
））

な
ど
の
提
出
や
、
償
却
資
産
の
調
査
に
お

伺
い
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
協

力
お
願
い
し
ま
す
。
詳
細
は
左
記
Q
R
コ

ー
ド
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
問
】課
税
課（
固
定
資
産
税
係
）

八尾税務署からのお知らせ 
令和5年分の確定申告について

広 告 募 集 中
広報まつばらには、広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは、

広告代理店 合同会社IM 総合企画（☎072－275－5449）
広告代理店　株式会社ジチタイアド（☎092－716－1401）
広告代理店　株式会社宣成社（☎06－6222－6888）　　　
広告代理店　株式会社ウィット（☎072－668－3275）　　　まで。
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【時】とき　【所】ところ　【内】内容　【講】講師　【対】対象　【定】定員　【￥】費用　【保】保育　【備】備考　
【申】申込み　【問】問合せ　【主】主催　【後】後援　費用・対象の記載がないものは無料・誰でも可 18

直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
教職員課　☎337－3132

直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
消防本部警防課　☎332－3103

観光・シティプロモーション課　☎337－3129

【時】とき　【所】ところ　【内】内容　【講】講師　【対】対象　【定】定員　【￥】費用　【保】保育　【備】備考　
【申】申込み　【問】問合せ　【主】主催　【後】後援　費用・対象の記載がないものは無料・誰でも可
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福
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福

　祉
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人

　権
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費
生
活

税

健

　康

健

　康
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　談

相

　談

消
費
生
活

税

環

　境

環

　境

環

　境

環

　境

「
な
か
よ
し
作
品
展
」の
開
催
案
内

  

南
河
内
地
区
公
立
小
・
中
学
校
の
支
援

学
級
と
大
阪
府
立
富
田
林
・
藤
井
寺
・
西

浦
支
援
学
校
の
児
童
・
生
徒
の
１
０
０
０

点
を
超
え
る
作
品
を
一
堂
に
集
め
た
「
な

か
よ
し
作
品
展
」を
開
催
し
ま
す
。

【
時
】1
月
17
日
㈬
〜
19
日
㈮
午
前
9
時
〜

午
後
8
時
（
最
終
日
の
み
午
後
3
時
30
分

ま
で
）【
所
】富
田
林「
す
ば
る
ホ
ー
ル
」3

階
展
示
室【
主
】【
問
】南
河
内
地
区
小
・

中
学
校
支
援
教
育
研
究
会
事
務
局
（
大
阪

狭
山
市
立
南
中
学
校
内
☎
０
７
２
・

３
６
５・７
２
０
０
）

  就学援助は、経済的な理由で困っている保護者に対
し、学用品費、修学旅行費などを援助する制度で、
子どもたちの学校教育の費用として就学援助費を支
給します。
　本市では、申請及び支給を早期に行うことにより、
保護者負担となる学校で必要な経費（学校納付金）の
軽減を図ります。　　
　対象者は、①松原市在住の市内小中学校に就学さ

せている保護者。②令和4年中の所得額が基準額に満
たない世帯。
　詳細は、学校から配布するちらしをご確認ください。
【受付期間】1月24日㈬～ 2月7日㈬
【支給時期】年2回（ 5月、10月）※学
校長へ委任払いすることで、保護者
が支払う学校納付金が軽減されます。
【申】【問】教職員課または各小中学校

令和6年度就学援助の申請について

安

　全

労

　働

募

　集

空
き
家
相
談
会
に
つ
い
て

空
き
家
に
関
す
る
個
別
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
（
事
前
予
約
制
）

　
管
理
不
十
分
な
空
き
家
を
増
や
さ
な
い

た
め
の
取
り
組
み
と
し
て
、
市
内
に
空
き

家
を
所
有
し
て
い
る
人
ま
た
は
、
こ
れ
か

ら
空
き
家
に
な
り
う
る
建
物
を
所
有
し
て

い
る
人
な
ど
空
き
家
で
お
困
り
の
人
を
対

象
に
、
不
動
産
事
業
者
に
よ
る
個
別
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。

　
相
談
会
に
つ
い
て
は
予
約
制
と
な
り
ま

す
の
で
、
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
時
】1
月
23
日
㈫【
所
】市
役
所
８
階
会
議

室【
定
】10
組（
1
組
45
分
）①
午
後
1
時
〜

1
時
45
分
②
午
後
1
時
45
分
〜
2
時
30
分

③
午
後
2
時
30
分
〜
3
時
15
分
④
午
後
3

時
15
分
〜
4
時
⑤
午
後
4
時
〜
4
時
45
分

【
申
】来
所
ま
た
は
、
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。【
問
】ま
ち
づ
く
り
推
進
課

安

　全

労

　働

募

　集

▲個別相談会の様子

新春恒例
令和６年

「松原市消防出初式」
【時】1月7日㈰午前10時～
【所】大和川西運動広場
【備】荒天などの場合は、松原市消
防本部4階体力錬成室にて式典の
み行います。
【問】消防本部警防課

▲令和5年出初式の様子

安

　全

労

　働

募

　集

空家等対策の推進に関する特別措置法（空家法）が改正されました
　管理不十分な空き家の増加が社会問題となっているこ
とを受け、空家法が改正され施行されました。
　改正法では、周辺に著しい悪影響を及ぼす特定空家等に
加え、その前段階である窓ガラスが割れている空き家や草
木の繁茂している空き家などが新たに管理不全空家として
位置づけられました。これにより、市が管理不全空家の所
有者に対して指導・勧告ができるようになり、勧告された
空き家は固定資産税の控除が受けられなくなります。
　空き家の所有者の人は、周辺の生活環境へ悪影響を及
ぼすことがないよう定期的な建物の点検や草木の伐採な
ど、空き家の適切な管理に努めましょう。
【問】まちづくり推進課

　市では、視力に障がいのある人
のために、声の広報・点字広報を
発行しています。
　声の広報・点字広報作成にあ
たっては、市内の朗読団体や点訳
団体の皆さんに活躍していただい
ています。
　声の広報・点字広報ご希望の場
合はお問い合わせください。
●問合せ
　観光・シティプロモーション課

声の広報

点字広報

を発行しています

広 告 募 集 中
広報まつばらには、広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは、

広告代理店 合同会社IM 総合企画（☎072－275－5449）
広告代理店　株式会社ジチタイアド（☎092－716－1401）
広告代理店　株式会社宣成社（☎06－6222－6888）　　　
広告代理店　株式会社ウィット（☎072－668－3275）　　　まで。

広 告 募 集 中
広報まつばらには、広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは、

広告代理店 合同会社IM 総合企画（☎072－275－5449）
広告代理店　株式会社ジチタイアド（☎092－716－1401）
広告代理店　株式会社宣成社（☎06－6222－6888）　　　
広告代理店　株式会社ウィット（☎072－668－3275）　　　まで。
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【時】とき　【所】ところ　【内】内容　【講】講師　【対】対象　【定】定員　【￥】費用　【保】保育　【備】備考　
【申】申込み　【問】問合せ　【主】主催　【後】後援　費用・対象の記載がないものは無料・誰でも可 20

直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
はーとビュー　☎332－5705

地域保健課　☎337－3125　☎337－3126

種類 とき 対象

4か月児
健康診査

1月15日㈪ 令和5年9月1日～ 15日生

1月22日㈪ 令和5年9月16日～ 30日生

2月5日･26日㈪ 令和5年10月生

1歳7か月児
健康診査

1月9日㈫ 令和4年6月1日～ 15日生

1月16日㈫ 令和4年6月16日～ 30日生

2月6日･13日㈫ 令和4年7月生

2歳児
歯科健康診査

1月11日㈭ 令和4年1月生

2月8日㈭ 令和4年2月生

2歳6か月児
歯科健康診査

1月25日㈭ 令和3年7月生

2月22日㈭ 令和3年8月生

3歳6か月児
健康診査

1月12日㈮ 令和2年7月1日～ 15日生

1月19日㈮ 令和2年7月16日～ 31日生

2月2日･16日㈮ 令和2年8月生

子育て応援コーナー

　感染症予防の観点から、受付時間を分けてご案
内しています。風邪の症状や発熱、倦怠感など体
調不良が少しでもみられる時は来所を控えてくだ
さい。ご都合により、健診を受けることができな
い場合には必ず日程変更の連絡をお願いします。
【所】市立保健センター
【受付時間】案内通知に記載してある時間にお越し
ください。
健診日の約3週間前に問診票を送付します。健診
当日にお持ちください。※感染症（はしか・水痘・
手足口病・とびひなど）の疑いがある乳幼児は日
程変更の連絡をお願いします。
【問】地域保健課

乳幼児健康診査

安

　全

労

　働

募

　集

直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
窓口課　☎337－3111

　近所の集会所や福祉施設、職場（事業所）などに来てもらえたら、
マイナンバーカードの申請ができるのにと困っていませんか？
　そんなときは、まず上記マイナンバーカード専用ダイヤルまで
ご連絡ください。
　専用のラッピングカーで伺いますので、駐車できるスペースがあ
ればご相談ください。いずれの場合も、松原市民が対象です。

手ぶらで申請受付中！※無料で写真撮影も行います。

▲ラッピングカー ▲のぼり

マ イ ナ ン バ ー カ ー ド に つ い て の お 知 ら せ

商業施設で土・日曜日もマイナンバーカード
の申請を受け付けています。手ぶらで、予約な
しでも申請できるので、申請会場の近くに行か
れた際は、気軽にお立ち寄りください。※自宅
へマイナンバーカードを郵送してほしい人は上
記マイナンバーカード専用ダイヤルまで事前に
ご相談ください。

専用ラッピングカーで出張受付＆
郵送交付の相談受付中！
まずは専用ダイヤルまでご相談を！

　窓口課においてマイナンバーカードの交付を行います。
　15歳未満の人のマイナンバーカード交付の場合は、本人及び親
権者の両方の来庁が必要となります。
【時】1月20日㈯・28日㈰　午前9時～正午※マイナンバーカード
の申請受付も行います。

マイナンバーカードの
休日交付（受け取り）のお知らせ

ところ とき

ゆめニティ
まつばら

1月6日㈯・
7日㈰

午前11時～
午後4時

セブンパーク天美
３階フードコート内
まったらルームLive
（レンタルルーム）

1月13日㈯・
14日㈰・
20日㈯・
21日㈰

イズミヤ
松原上田店

1月27日㈯・
28日㈰

1月24日㈬・
25日㈭・
26日㈮

午前10時30分
～午後4時30分

恵我図書館 1月30日㈫ 午後2時～
4時30分

土・日曜日の申請はこちらまで！

1
月
の
休
日
窓
口
開
庁
日

【
時
】1
月
20
日
㈯【
開
庁
時
間
】午
前
9
時

〜
正
午【
取
扱
業
務
】次
の
交
付
業
務
の
み

①
住
民
票（
広
域
交
付
住
民
票
は
除
く
）②

戸
籍
に
関
す
る
証
明
書
・
戸
籍
の
附
票
③

印
鑑
登
録
証
明
書
な
ど
、
窓
口
課
に
て
交

付
す
る
証
明
書
※
転
入
・
転
出
な
ど
の
異

動
届
、
印
鑑
登
録
の
申
請
は
お
取
り
扱
い

で
き
ま
せ
ん
。【
備
】マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
申
請
・
交
付
も
行
い
ま
す
。【
問
】企

画
政
策
課（
休
日
窓
口
に
関
す
る
こ
と
）、

窓
口
課（
取
扱
業
務
に
関
す
る
こ
と
）

自
衛
官
等
募
集
の
た
め
自
衛
隊
へ

提
供
し
て
い
る
住
民
基
本
台
帳
情

報
か
ら
、
ご
自
身
の
情
報
を
除
外

す
る
手
続
き
に
つ
い
て

　
法
に
基
づ
き
、
本
市
が
保
有
す
る
住
民

基
本
台
帳
情
報
の
一
部
を
自
衛
官
等
募
集

事
務
の
た
め
自
衛
隊
へ
提
供
し
て
い
ま

す
。
自
衛
隊
へ
の
情
報
提
供
か
ら
ご
自
身

の
情
報
を
除
外
す
る
こ
と
を
希
望
さ
れ
る

場
合
は
、
窓
口
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

【
問
】窓
口
課

やんちゃまファミリーwith母親のための
ピアサロン「ココ・カラwith」

　子育てのことや家族・友だちに関する悩みなど、何でもご相談
ください。
【時】【所】【内】【定】下表のとおり※⑤テーマ「癒しのヘッドマッ
サージ」先着6人※詳細は、やんちゃまファミリーwithまで問い
合わせてください。【申】予約・電話相談（☎070－6540－8814)
【問】はーとビュー、やんちゃまファミリーwith（☎330－2511）

とき ところ 内容
①1月6日㈯
午前10時30分～午後1時30分

こみゅにてぃー
ひろばNIKO 個別相談

②1月8日㈷
午前10時30分～午後1時30分 電話相談

③1月9日㈫
午前10時30分～午後1時30分

ゆめニティ
プラザ 個別相談

④1月13日㈯
午後8時～ 11時 電話相談

⑤1月16日㈫
午後1時～ 4時

こみゅにてぃー
ひろばNIKO

※個別相談（ヘッ
ドマッサージで癒
されながらお話し
ませんか）

⑥1月19日㈮
午後8時～ 11時 電話相談

⑦1月22日㈪
午前10時30分～午後1時30分

こみゅにてぃー
ひろばNIKO 個別相談

⑧1月24日㈬
午後8時～ 11時 電話相談

安

　全

労

　働

募

　集

里親募集説明会

さまざまな事情により家庭で生
活できなくなった子どもたちのた
めの里親制度に関心をお持ちの
人、どなたでも事前連絡の上お気
軽にお越しください。
【時】1月13日㈯午前10時～午後3時
【所】ゆめニティプラザ　市民サロ
ンA（上田3－6－1）
【内】高鷲学園with里親スタッフ
による個別での里親募集説明会
【定】10組※先着順で1組ずつ時間
調整をします。
【申】高鷲学園with里親に電話（☎
072－959－2202）かEメール
（withsatooya@takawashigakuen.
com）に①名前、②希望する時間、
③連絡先を記載の上お申し込みく
ださい。
【問】高鷲学園with里親（☎072－
959－2202）

こどもたちのための
里親になりませんか

相談や不明な点がある場合は
マイナンバーカード専用ダイヤル（☎337－3107）までご連絡ください。



阪神高速14号松原線阪神高速14号松原線

河内松原駅河内松原駅

高見ノ里駅高見ノ里駅

布忍駅布忍駅

河内天美駅河内天美駅

近
鉄
南
大
阪
線

近
鉄
南
大
阪
線

阪
和
自
動
車
道

阪
和
自
動
車
道

★

309

★

★

★

★★
★

★

① ②

③

★⑪

⑤

⑦

⑧

⑩
⑨

⑥

⑫

④

㉔

⑲

⑬

⑮

⑳⑭

㉒

⑱

⑰

⑯ ㉓

㉑

１月 子育て 応援コーナー１月 子育て 応援コーナー

●予約　教室・講座名がピンクのものは、予約
が必要です。時間・対象などの詳細は子育て
ネットをご覧いただくか、各支援センターなど
へお問い合わせください。

子育て関連の情報盛りだくさん！
広報まつばらに載せきれない情報
は「まつばら子育てネット」に掲載
しています。
ぜひご覧ください。

★印のある講座は3ポイント
▼印のある講座は2ポイント
その他の講座は1ポイント

幼稚園や保育所に通っていない就学前の子どもを対象に園庭開放を行っています。
詳細は、まつばら子育てネット（右記QRコード）をご覧ください。
⑩、⑫、⑬、⑭、⑮、⑱、⑲は予約が必要です。

場所 施設名 電話番号 開放日 開放時間
① 第2保育所 ☎331－7846 1月11日㈭

午前9時
30分～

② 第3保育所 ☎332－8763 1月10日㈬
③ 第4保育所 ☎335－5660 1月12日㈮
④ 第7保育所 ☎335－6116 1月12日㈮
⑤ 三宅幼稚園 ☎332－4638 1月18日㈭
⑥ 四つ葉幼稚園 ☎332－0015 1月16日㈫

⑦ 明の守しんどう
学園 ☎332－7707 1月9日㈫ 午前10時～

⑧ 明の守おかまち
学園 ☎334－5116

⑨ 清水保育園 ☎335－1050 1月9日・16日・23日・30日㈫ 午前9時～

⑩ ピヨピヨ保育園 ☎333－8066 1月11日㈭

午前10時～

⑪ まつばら駅前
おおぞら保育園 ☎338－0288 1月10日・17日・24日㈬

⑫ 松原保育園 ☎337－9477 1月18日㈭
⑬ 青い鳥学園 ☎332－0580 1月10日㈬
⑭ ことり保育園 ☎349－6144 1月17日㈬
⑮ 天美北保育園 ☎339－1750 1月19日㈮

場所 施設名 電話番号 開放日 開放時間

⑯ 松原カリーノ
保育園 ☎334－6080 1月16日㈫

午前10時～

⑰ 宮前つばさ幼稚園 ☎337－0283 1月26日㈮
⑱ 天美保育園 ☎332－0341 1月10日㈬
⑲ アミリア保育園 ☎336－0606 1月26日㈮
⑳ みつばち保育園 ☎336－4900 1月19日㈮

㉑ 阿保くすの木
保育園 ☎336－8928 1月16日・30日㈫

㉒ うえだおおぞら
保育園 ☎337－6051 1月16日・30日㈫

㉓ 松原ひかり
幼稚園 ☎332－1648

1月30日㈫ 午前10時
30分～1月11日㈭

※0～ 1歳半対象
1月13日㈯ 午前10時～

㉔ わかばこども園 ☎332－1200 1月17日㈬ 午前10時
30分～

㉕ 美和幼稚園 ☎333－1775 1月16日㈫ 午前10時～
㉖ 木の実幼稚園 ☎337－1580
㉗ 星の光幼稚園 ☎336－9981

園庭開放のお知らせ

㉕

㉖

丹南町会総合会館丹南町会総合会館

岡公民館岡公民館

セブンパーク天美セブンパーク天美

城連寺城連寺
コミュニティセンターコミュニティセンター

北新町5丁目107北新町5丁目107

子育て支援センターあいあいひろば
（☎･FAX 332－8760、 松原市上田7－11－34、
駐車場なし）

とき 教室・講座 ところ
1月19日㈮ ベビーマッサージ あいあいひろば1月31日㈬ 子育て講座「節分」

子育て支援センターなごみのひろば
（☎･FAX 335－6119、松原市阿保4－210－7、
駐車場あり）

とき 教室・講座 ところ
1月31日㈬ 子育て講座「節分」 なごみのひろば

子育て支援センターぴぃ～すKIDS【まつばら駅
前おおぞら保育園】（☎338－0288、FAX 330
－6039、松原市上田4－3－32、http://www.
shoutokukai.net/、駐車場なし)

とき 教室・講座 ところ

1月9日㈫ 第4期親子教室 ぽかぽかクラス
※申し込みは終了しました。 まつばら駅前

おおぞら保育園1月11日㈭ 第4期親子教室 きらきらクラス
※申し込みは終了しました。

1月25日㈭ 子育て講習会「節分パーティー」

子育て支援センターわくわく
（☎･FAX 335－6119、松原市一津屋1－10－
15、駐車場なし）

とき 教室・講座 ところ
1月9日・16日・
23日・30日㈫ わくわくひろば

わくわく
1月18日㈭ 子育て講座「オリジナルハンドメ

イドアクセサリー」

子育て支援センターわいわいひろば（☎･FAX 333
－6977、松原市南新町2－141－1、駐車場あり）

とき 教室・講座 ところ
1月23日㈫ 子育て講座「リンパマッサージ」わいわいひろば

子育て支援センターのびのび（☎･FAX 333－
6977、松原市南新町3－7－30、駐車場あり）

とき 教室・講座 ところ

1月11日㈭ 城連寺ひろば 城連寺コミュニ
ティセンター

1月17日㈬ 子育て講座「MOKKAウッドアー
ト リース作り」

はーとビュー
3階

1月26日㈮ おでかけセブンパーク天美 セブンパーク天美
1月30日㈫ 北新町ひろば 北新町5丁目107

㉗

2223 ※市民図書館からのお知らせは、28、29ページに掲載しています。

子育て支援センターともだちひろば【清水保育園】
（☎335－1050、FAX 330－1152、松原市南新町
5－13－4、http://www.simizu.or.jp/、駐車場3台)

とき 教室・講座 ところ
1月11日・18日・
25日㈭ いこいの空間 清水保育園

1月11日・18日㈭ ともだちひろば in 岡 岡公民館1月11日㈭ 児童精神科医による育児の話★
1月17日・24日㈬ かけっこクラス集まれ▼

清水保育園
1月18日㈭ クラフトクラブ▼

1月25日㈭
絵本を楽しむ（絵本の貸し出しあり）▼
赤ちゃん絵本配達便（電話にて受付）
※すくすくポイントの付与はありません。

1月31日㈬ ともだちひろば in サンパル 朝日プラザ
商業棟1階

子育て支援センターキラキラひろば（☎･FAX 330－
0301、 松原市田井城3－104－2、駐車場あり【有料】）

とき 教室・講座 ところ
1月10日・17日・
24日・31日㈬ 赤ちゃんがきた！親子の絆づくり

プログラム

キラキラひろば

2月7日・14日・
21日・28日㈬

1月9日㈫ プレママスクール
※すくすくポイントの付与はありません。

1月11日㈭・
30日㈫ 1～3か月までの赤ちゃんひろば

1月23日㈫ ベビーマッサージ
1月25日㈭ 離乳食の会

1月29日㈪ 子育て講座「親子でアフリカンド
ラムを楽しもう！」

日程は上記QR
コードから

ご確認ください。

松原市親子ひろば
～高井さんとあそぼう～

子育て支援センターNIKO（ニコ）ひろば（☎･FAX
330－2511、松原市天美南5－20－22、駐車場なし）

とき 教室・講座 ところ
1月15日・22日・
29日㈪ 丹南ニコひろば 丹南町会

総合会館
1月19日㈮ 子育て講座「リフレッシュヨガ」★ NIKOひろば1月24日㈬ お誕生日会※NIKOひろば同時開催

1月29日㈪ お誕生日会
※丹南ニコひろば同時開催

丹南町会
総合会館
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上
皇
陛
下
誕
生
の
十
二
月
二
十
三
日

正
井
殿
・
反
正
山
地
蔵
堂
境
内
に
建
立

　
昭
和
八
年
（
一
九
三
三
）
十
二
月

二
十
三
日
、
上
じ
ょ
う

皇こ
う

さ
ま
が
昭
和
天
皇
の
ご

長
男
（
第
一
皇
男
子
）
と
し
て
誕
生
さ
れ

ま
し
た
。
明あ
き

仁ひ
と

親
王
殿
下
で
、
ご
称
号
を

継つ
ぐ
の
み
や
宮
と
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。
十
八
歳
に

な
ら
れ
た
昭
和
二
十
七
年
（
一
九
五
二
）

十
一
月
十
日
、
成
年
式
を
迎
え
ら
れ
、
同

時
に
立り
っ

太た
い

子し

の
礼れ
い

が
執と

り
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
昭
和
六
十
四
年
（
一
九
八
九
）
一
月
七

日
、
昭
和
天
皇
の
崩
御
に
伴
い
第
一
二
五

代
天
皇
と
し
て
即
位
さ
れ
、
年
号
も
平
成

に
改
め
ら
れ
た
の
で
す
。
平
成
三
十
一
年

（
二
〇
一
九
）
四
月
三
十
日
、
退
位
礼
正
殿

の
儀
が
行
わ
れ
た
後
、
上
皇
と
な
ら
れ
ま

し
た
。
そ
し
て
、
皇
太
子
の
徳な
る

仁ひ
と

親
王
殿

下
が
即
位
し
、
令
和
の
時
代
が
始
ま
っ
た

の
で
す
。
本
年
、
上
皇
さ
ま
は
九
十
歳
に

な
ら
れ
ま
し
た
。

　
さ
て
、
昭
和
八
年
、
皇
太
子
の
誕
生
に
、

日
本
中
は
お
祝
い
ム
ー
ド
に
包
ま
れ
ま
し

た
。
そ
の
一
環
と
し
て
、
各
地
で
は
誕

生
を
記
念
し
た
石
碑
も
建
立
さ
れ
た
の
で

す
。
松
原
市
内
で
も
、
二
基
の
記
念
碑
が

知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
一
つ
は
、
岡
三
丁
目
の
正ま
さ

井い

殿で
ん

境
内
を

入
っ
た
右
手
、
反は
ん

正ぜ
い

天
皇
の
伝
「
玉
ぎ
ょ
く

水す
い

の

井
戸
」（「
歴
史
ウ
ォ
ー
ク
」
301
）
の
手
前

に
建
て
ら
れ
て
い
ま
す
。
正
井
殿
は
岡
と

立
部
の
氏
神
で
、
素ス
サ
ノ
オ
ノ
ミ
コ
ト

戔
嗚
尊
を
祭
神
と
し

ま
す
。
正
井
殿
と
い
う
社
名
の
由
来
は
、

五
世
紀
前
半
、
反
正
天
皇
が
上
田
七
丁
目

の
柴し
ば

籬が
き

神
社
に
伝
承
さ
れ
る
丹た
じ
ひ比
柴し
ば

籬が
き
の

宮み
や

で
即
位
し
、
同
地
で
玉
水
を
汲
ん
だ
井
戸

が
あ
っ
た
事
に
拠
る
と
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
石
碑
は
南
面
し
て
、「
皇
太
子
殿
下
御
降

誕
記
念
」
と
刻
ま
れ
、
西
面
に
は
建
立
年
の

「
昭
和
九
年
四
月
三
日
」
と
あ
り
ま
す
。
建

立
者
は
、
刻
ま
れ
て
い
ま
せ
ん
。
た
だ
、
同

碑
前
の
鳥
居
側
に
、昭
和
七
年
（
一
九
三
二
）

三
月
に
「
松
原
村
青
年
団
岡
支
部
」
が
建
て

た
石
標
が
見
ら
れ
ま
す
の
で
、
当
時
、
活
発

で
あ
っ
た
青
年
団
活
動
と
も
か
ら
め
、
岡
の

人
々
が
関
わ
っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
も
う
一
基
は
、
上
田
五
丁
目
の
地じ

蔵ぞ
う

堂ど
う

広

場
に
見
ら
れ
ま
す
。
同
地
は
、
江
戸
時
代

ま
で
は
上
田
村
の
分
村
と
し
て
、
反は

正じ

山や
ま

村

と
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
河
内
松
原
駅
か
ら

中な
か

高こ
う

野や

街
道
を
南
に
歩
い
て
五
分
ほ
ど
の

J
A
大
阪
中
河
内
松
原
支
店
の
手
前
を
西

に
入
っ
た
古
い
家
並
み
の
一
角
に
地
蔵
堂
・

観か
ん

音の
ん

堂ど
う

・
二ふ

た
み見

龍り
ゅ
う

王お
う

社し
ゃ

が
祀
ら
れ
て
い
ま

す
。
明
治
時
代
末
期
ま
で
は
善ぜ
ん

法ぽ
う

寺じ

（「
歴

史
ウ
ォ
ー
ク
」
127
）
と
い
う
浄
じ
ょ
う

土ど

真し
ん

宗し
ゅ
う

本ほ
ん

願が
ん

寺じ

派
の
寺
院
が
建
っ
て
い
ま
し
た
が
、
廃

寺
後
、
地
蔵
堂
な
ど
が
移
さ
れ
ま
し
た
。

　
反
正
山
村
は
、
す
ぐ
東
方
に
伝
承
さ
れ

る
反
正
天
皇
の
丹
比
柴
籬
宮
の
宮
域
内
に

あ
る
と
考
え
ら
れ
た
こ
と
な
ど
か
ら
村
名

と
し
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
今
も
反
正

山
実
行
組
合
や
反
正
山
水
利
組
合
の
名
称

が
受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。

　
地
蔵
堂
横
に
、
西
面
に
「
皇
太
子
殿
下

御
誕
生
記
念
」、裏
面
に
は
、誕
生
日
の
「
昭

和
八
年
十
二
月
二
十
三
日
」
と
あ
り
ま
す
。

正
井
殿
碑
と
そ
れ
ほ
ど
期
間
を
お
か
ず
、

建
立
者
は
刻
ま
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
反
正

山
地
区
の
人
々
に
よ
っ
て
建
て
ら
れ
た
と

思
わ
れ
ま
す
。

　
昭
和
三
十
四
年
（
一
九
五
九
）
四
月

十
四
日
、
皇
太
子
さ
ま
は
正
し
ょ
う

田だ

美み

智ち

子こ

さ

ま
（
現
上じ
ょ
う

皇こ
う

后ご
う

）
と
ご
結
婚
さ
れ
ま
し
た
。

丹
比
柴
籬
宮
伝
承
地
で
あ
る
柴
籬
神
社
境

内
の
歯は

神が
み

社し
ゃ

（
元
、
反
正
山
村
の
氏
神
）

横
に
、
こ
の
時
の
記
念
碑
が
建
て
ら
れ
ま

し
た
。「
皇
太
子
殿
下
御
成
婚
記
念
」
碑
で

す
。
昭
和
八
年
の
ご
誕
生
記
念
碑
と
共
に

歴
史
的
遺
産
で
す
。

　
ご
結
婚
か
ら
十
一
年
後
の
昭
和
四
十
五

年
（
一
九
七
〇
）
九
月
十
日
、
皇
太
子
ご

夫
婦
は
初
め
て
、
松
原
市
を
訪
問
さ
れ
ま

し
た
。
柴
籬
神
社
の
す
ぐ
南
方
に
あ
っ
た

府
立
松
原
専
修
職
業
訓
練
校
（
上
田
六
丁

目
）
を
二
時
間
に
わ
た
っ
て
視
察
さ
れ
た

の
で
す
。
正
午
過
ぎ
に
お
着
き
に
な
ら
れ
、

訓
練
生
の
実
習
過
程
を
ご
覧
に
な
ら
れ
ま

し
た
。
多
く
の
市
民
が
沿
道
に
つ
め
か
け

歓
迎
し
た
の
で
す
。

　
現
在
、
職
業
訓
練
校
は
移
転
し
て
、
今

で
は
松
原
ポ
ン
プ
場
に
変
わ
り
ま
し
た
。

同
地
は
、小こ

字あ
ざ

「
若わ

か

山や
ま

」
と
呼
ば
れ
て
お
り
、

反
正
天
皇
の
皇
子
が
住
ま
い
し
た
地
で
あ

る
と
伝
承
す
る
こ
と
か
ら
、
字
名
と
な
り

ま
し
た
。

　
岡
の
正
井
殿
、
反
正
山
の
地
蔵
堂
、
柴
籬

神
社
、
若
山
の
職
業
訓
練
校
と
、
い
ず
れ
も

反
正
天
皇
ゆ
か
り
の
伝
承
地
で
す
。
こ
れ
ら

の
地
に
、
上
皇
さ
ま
の
記
念
碑
や
行
啓
が
見

ら
れ
る
の
は
、
偶
然
と
は
い
え
、
歴
史
の
巡

り
合
わ
せ
を
感
ぜ
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

西田 孝司（松原市文化財保護審議会）
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昭和八年の皇太子殿下ご誕生記念碑

▲反正山地蔵堂御誕生記念碑
（上田5丁目）

▲皇太子殿下夫妻の松原専修職業訓練
校視察（上田6丁目、昭和45年9月10日）

▲正井殿御誕生記念
碑（岡3丁目）

▲柴籬神社御成婚記念碑
（上田7丁目）

各 種 相 談

各 種 相 談 ※秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。

相談名 とき ところ 備考・予約先・問合せ 内容 相談員 予
約

暮　
ら　
し

法律 第2～5水曜日 午後1時～ 4時
（1日12人、1人1回約30分間） 市民協働課（☎337－3103） 遺産相続、離婚、不動産など

さまざまな法律問題 弁護士

要行政 第2水曜日 午前9時30分～11時30分
2月は第1水曜日

まつばら
テラス（輝） 市民協働課（☎337－3103） 国の行政に関する意見など 行政相談員

司法書士 1月18日㈭ 午後1時～ 4時
（1日6人、1人1回約30分間）

市民協働課（☎337－3103）
予約は1月9日㈫午前9時～

不動産の譲渡や相続、会社や法
人の登記、地代・家賃などの供託、
140万円までの民事紛争など

司法書士

国民健康保険料の
納付と相談

（夜間・日曜窓口）
1月28日㈰ 午前10時～午後5時 保険年金課（☎337－3123） 国民健康保険料の納付、相談

に関すること 市職員

不
要若年性認知症相談 第4火曜日 午前10時～正午 高齢介護課（☎337－3113） 若年性認知症に関する相談 認知症地域支援

推進員

高齢者総合相談 月～金曜日 午前9時～午後5時
地域包括支援センター徳洲会（☎334－3439）・
地域包括支援センター社会福祉協議会（☎349－
2112）

高齢者が抱える悩みや心配ごと 社会福祉士など

税務
1月9日㈫
午後1時～ 4時
（1人1回約30分間）

市役所北別館
2階会議室

平日の午前9時～正午
近畿税理士会八尾支部事務局
(☎072－991－5000）

税金に関すること
※相談者は税理士・税理士法人
に関与していない納税者に限る

税理士 要

福祉総合
月～金曜日
午前9時～午後5時30分

福祉総務課（☎337－3116）
電話相談可

福祉サービス、生活、健康・医療、
住宅、見守りなどに関すること

コミュニティ・
ソーシャルワーカ
（CSW)

不
要

生活困窮者自立 生活や就労に関すること 支援相談員
総合生活 はーとビュー（☎332－5705）

日常生活での悩みや心配ごと
市職員

心配ごと 毎週水曜日 午後1時～ 4時 市役所東別館 松原市社会福祉協議会
（☎333－0294） 民生・児童委員

消費生活 月～金曜日
午前10時～正午、午後1時～ 5時 市役所6階消費生

活センター

消費生活センター
（☎337－3080 産業振興課）

業者との消費生活に関わるトラ
ブルに関すること 消費生活相談員

個人向け借金問題 1月30日㈫午後5時～ 8時
（1人1回約45分間）

産業振興課（☎337－3112）
予約は1月4日㈭午前9時～

ヤミ金、連帯保証、悪質商法
による被害などに関すること 弁護士

要
健　
康

からだの健康 1月30日㈫・2月19日㈪
午後1時15分～ 2時30分 市立保健

センター
地域保健課
（☎337－3126）

生活習慣病などに関すること 医師、保健師など
栄養 食生活や栄養に関すること 管理栄養士

歯科 2月19日㈪
午後1時30分～ 2時45分

口腔内のさまざまな問題に関
すること

歯科医師、
歯科衛生士

禁煙
月～金曜日
午前9時～午後5時30分 地域保健課（☎337－3126）

禁煙の支援に関すること 保健師、看護師など
こころとからだの
なんでも健康相談
（育児の事を含む）

健康、食事、育児に関すること 保健師、看護師、
管理栄養士など

　
仕　
事

労働 予約受付は月～金曜日
午前9時～午後5時30分

各社会保険労務
士事務所 産業振興課（☎337－3112）

働く上でのトラブルや悩みに
関すること 社会保険労務士

就労

月～金曜日
午前9時～午後5時

市役所6階雇用就
労支援センター

働く意欲がありながら、さまざ
まな問題で就労できずに悩んで
いる人の就労に関すること
※就職のあっせんは行ってい
ません。

地域就労支援
コーディネーター 不

要月～金曜日
午前9時～午後5時30分 はーとビュー（☎332－5705） 市職員

若者自立・就労 1月10日・24日㈬
午後1時～ 5時 市役所相談室

南河内若者サポートステー
ション
（☎0721－26－9441）

若者（15歳～49歳）の就労と自立
に関すること※就職のあっせん
は行っていません。

南河内若者サポート
ステーション職員

要
子
育
て
・
教
育

家庭児童 月～金曜日
午前9時～午後5時30分 子育て支援課

子育て支援課
（☎337－3118）
電話相談も可

子ども（ 18歳未満）、家庭に関
すること 心理士など

ひとり親
離婚前(18歳未満の子どもがい
る家庭）、母子、父子家庭に関
すること

市職員など第1･3木曜日 午後3時～ 7時 総合福祉会館 総合福祉会館
（☎336－0805）

不
要

進路 月～金曜日 午前9時～午後5時30分 はーとビュー（☎332－5705） 進学・就学、奨学金に関すること 市職員
配
偶
者
暴
力

配偶者暴力相談 月～金曜日 午前9時～午後5時30分 配偶者暴力相談支援センター
（☎334－1088）

配偶者などからの暴力（DV）に
関する相談

市職員(女性)
女性相談員

女　
性

女性
カウンセリング

第1･3木曜日
午前9時30分～午後0時30分 はーとビュー はーとビュー

（☎332－5705）
人権交流室
（☎337－3101）
一時保育あり（有料、要予約）

女性が抱える不安や悩みごと
（職場や家族、パートナー、友
人などのさまざまな生きづらさ
に対するカウンセリング）

女性
カウンセラー 要第2･4木曜日

午後1時30分～ 4時30分 人権交流室

女性相談
月～金曜日 午前9時～午後5時30分
1月22日㈪ 午後5時～8時
1月6日㈯・2月3日㈯
午前10時～午後4時

はーとビュー
はーとビュー
（☎332－5705）
（予約優先）

市職員(女性)
女性相談員 不

要

若　
者

青年自立 月～金曜日 午前9時～午後5時30分 はーとビュー はーとビュー
（☎332－5705）
（予約優先）

ひきこもり、人間関係が苦手など
生きづらさを抱える青年（15歳以
上～40歳代）の自立に関すること

青年自立支援
相談員、市職員青年自立の

巡回相談会 1月19日㈮午後1時30分～4時30分 天美公民館 要
人　
権

人権
第1～ 3金曜日 午後2時～ 4時 人権交流室（☎337－3101） 人権問題（差別待遇、プライバ

シー関係など）に関すること
人権擁護委員

月～金曜日 午前9時～午後5時30分 はーとビュー（☎332－5705） 市職員 不
要
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まつばらテラス（輝）　☎330－0326
はーとビュー　☎332－5705

※Eメールでの申し込みは件名に講座名を記入してく
ださい。また、受信確認後3日以内に受付完了メール
を送りますが、届かない場合はお問い合わせください
（申し込み先がマツサポ・公民館のイベントのみ）。

直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
松原公民館　☎336－2816

まつばらテラス（輝）　☎330－0326

まつばら
ま
つ
ば
ら

■催しBOX（size：w53*H40mm）　

■情報ひろば（size：w38*H56mm）

■読書の森 type.1

■広報まつばら

広報まつばらロゴデザイン案

まちの魅力発信マガジン│M A T S U B A R A  C I T Y  M A G A Z I N E

広
報

広
報

読書の森

読書の森
DOKUSYO no MORI

type.2 type.3

読書
の森
DOKUSYO no MORI

情  報
ひろば

Information Plaza

催しBOX
Entertainment Box
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ぷち起業＆キャリアカフェ
　今月のテーマは「 2024年の目
標設定をしよう！」です。
【時】1月19日㈮午前10時30分～
午後0時30分【所】はーとビュー
【保】1歳6カ月～就学前の子ども1
人300円※希望者は1月9日㈫まで
に直接、NPO法人子育て支援ぽ
けっと(☎268－2182、FAX 284
－7733)へ。【問】はーとビュー、（一
社）日本フリーランスウーマン協
会（info@woman-jp.org）

はーとビュー講座・教室

講座名

ファミリー講座
（小学生とその保護者対象）

はーとビュークラブ
（小学生対象）

はーとビュー講習講座
（16歳以上対象）

「星のソムリエⓇ」さんとみる
冬の星空観望会
2月16日㈮

手話教室
2月4日㈰・
11日㈷

楽しく作ろう「推し
キャラを硬質ケース
デコしよう！パート2」

2月18日㈰

ステンドグラス教室
2月1日・8日・15日

㈭（全3回）

初級手話教室
2月5日・19日・26日・
3月4日・11日・18日㈪

（全6回）

内容・
申込み

締切日 2月1日㈭ 1月25日㈭ 2月8日㈭ 1月18日㈭ 1月18日㈭

●ところ・問合せ　はーとビュー

【内】詳細は、各講座のQRコードでご確認ください。
【保】はーとビュー講習講座・ファミリー講座のみ、1
歳6カ月～就学前の子ども、1人300円。
【備】募集人数を超えた場合は、抽選。半数に満たない
場合は、実施しないことがあります。

【申】締切日必着で、来所･はがき（〒580－0023 南新
町2－141－1）･QRコードで、はーとビューへ。QR
コードで申し込み後、受付完了メールが届かない場合
は、締切日までにお問い合わせください。

女子の会
ひとりじゃない つながる居場所
があります
　誰かと話がしたい、つながりたい
女子で集まる居場所です。そこに居
るだけ、話を聞いているだけでも構
いません。一度参加してみませんか。
【時】1月22日 ㈪ 午 後2時 ～ 4時
【所】はーとビュー【対】人間関係

【時】【内】【講】①1月30日㈫午後2時～4時「“社会的ひきこもり”って何だ
ろう？」浅井紀久子さん（NPO法人淡路・南河内プラッツ）②2月2日㈮午
後2時～4時「“しんどい”思いを抱えるわが子への理解と関わり方」野田満
由美さん、光永智香さん（NPO法人み・らいず2）※2回連続講座ですが、
1回からでも受講可能です。【所】はーとビュー【対】さまざまな生きづらさ
を抱えた若者の問題に関心のある人【定】10人程度【保】1歳6カ月から就
学前までの子ども1人300円※希望者は1月19日㈮までに直接、NPO法
人子育て支援ぽけっと(☎268－2182、FAX 284－7733)へ。【申】1月15
日㈪必着で、締切日までに来所･QRコードで、はーとビューへ。QRコー
ドで申し込み後、受付完了メールが届かない場合は、締切日ま
でにお問い合わせください。※定員に満たない場合は、セミナー
当日まで申し込みを受け付けます。【問】はーとビュー

若者自立支援セミナー

いまを生きる～共に歩むためのヒント～（2回連続講座）

マツサポ出張講座
「成年後見制度」って知って
いますか？～人生100年時代、い
ざという前に知っておきたいお話～
【時】2月13日㈫午後2時～ 3時30
分【所】ゆめニティプラザ多目的
ホール【講】北中大輔さん（特定非
営利活動法人 NPOかんなびの
丘）【定】20人（先着申し込み順）
【申】1月4日㈭午前10時～電話・
FAX・下記QRコードから申し込
み。【問】松原市市民活動サポート
サロン（☎334－4395、
FAX334－2055）

見直そう！姿勢と正しい歩き方

大人のための絵画鑑賞講座～印象派の世界～
【時】①2月4日㈰・②2月11日㈷全2回、午後1時30分～
3時30分【所】まつばらテラス（輝）【内】①「印象派の探求」
②「光の画家・モネ」【講】村上真樹さん（大阪城南女子短
期大学講師）【定】40人（申し込み多数の場合抽選）【￥】受

講料400円（全2回分）【申】Eメール（右記QR
コード）・来館で、松原公民館「絵画鑑賞」係へ。
【問】松原公民館（火曜日休館）

1月18日㈭必着

1月21日㈰必着

【時】2月4日・18日・3月3日㈰全3回、午前10時30分～正午
【所】まつばらテラス（輝）【内】ストレッチ、姿勢チェック、正
しい歩き方レッスン【講】田口涼子さん（ウォーキングスクール
講師）【定】12人（申し込み多数の場合抽選）【￥】受講料600円（全

3回分）【申】Eメール（右記QRコード）・来館で、松
原公民館「正しい歩き方」係へ。【問】松原公民館（火
曜日休館）

公民館講座

まつばらテラス（輝）
途中入会可能な文化講座
　講座の詳細は、下記QRコードをご
覧いただくか、お問い合わせください。
【内】おもしろ仏像講座・心がよろ
こぶ歌唱講座・旬の食材を使った
和菓子作り・水彩画など
【問】まつばらテラス（輝）

が苦手など生きづらさを抱える女
子（高校生以上）【問】はーとビュー

まつばらテラス（輝）7th みんなのテラスフェスタまつばらテラス（輝）7th みんなのテラスフェスタ

午前9時30分～午後3時
輪なげ、パターゴルフ
100円

とき
内容
費用

縁日ブース

午前10時～午後3時
おかきぜんざい200円
みたらし団子100円

とき
費用

和菓子販売

文化教室作品展
午前9時～午後3時
水彩画・色鉛筆教室の作品

とき
内容

午前11時～午後1時30分
100円/1作品

とき
費用

バルーンアート

はーとぴあショップ
午前9時～午後3時
手作り雑貨の販売

とき
内容

要予約

午前9時～午後3時
高校生以上
住友生命

とき
対象
協力

血管年齢測定

午前9時30分～午後3時
体力測定を行います。
年中以上
300円（③参加の人は無料）
株式会社ウィンゲート

とき
内容
対象
費用
協力

子どもスポーツ適性診断
正午～午後3時
太鼓のゲームで世代交流！
子どもから元希者

とき
内容
対象

eスポーツ無料開放

問合せ まつばらテラス（輝）ところとき 1月21日㈰

予約不要

②ZUMBAⓇ
午前11時30分～午後0時
45分
高校生以上
60人
市民900円
市外1,200円

とき

対象
定員
費用

④子ども陶芸教室
①午前9時～
②午後1時～（各3時間）
市内在住の年長～小学生
各8人
600円

とき

対象
定員
費用

③『めざせ！しのびポケモン
ゲッコウガ！』

とき

対象
定員
費用

①午前9時30分～②午後1時
30分～（各90分）
年中～小学3年生
各回20人
2,200円

①eスポーツで介護予防
午前10時～ 11時
太鼓のゲームで認知機能
向上
市内在住の
65歳以上
10人

とき
内容

対象

定員

午前10時～午後3時（正午
～午後1時を除く）
市内在住者のみ
14人（1人15分）
600円

とき

対象
定員
費用

⑤手相占い ① ～ ④：1月8日 ㈪ ～ 窓 口・
WEB（上記QRコード）、
1月11日㈭～電話
②③は市外在住者でも参加でき
ます。
（②③の市外在住者は1月13日㈯～）
⑤：1月8日㈪午前8時50分～
　　窓口・電話
いずれも先着順で受付

～申込み～

市内在住者のみ
14人（1人15分）
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いきがい学習課　☎349－3274　おくさま印スケボーパーク　☎335－6338 
スポーツパークまつばら　☎349－0501　市民体育館　☎337－0270

読書の森（松原図書館）　☎334－8060　天美西図書館　☎330－0551　天美図書館　☎336－7300 
情報ライブラリー　☎335－4000　三宅図書館　☎332－8560　恵我図書館　☎333－2020

29
【時】とき　【所】ところ　【内】内容　【講】講師　【対】対象　【定】定員　【¥】費用　【保】保育　【備】備考　
【申】申込み　【問】問合せ　【主】主催　【後】後援　費用・対象の記載がないものは無料・誰でも可

安

　全

労

　働

募

　集

元日本代表選手を迎え、バスケットボールに挑戦しよう！
　バスケットボール日本代表として世界選手権などで活躍され、プロ
リーグでも数々の個人賞を獲得されてきた川村卓也さんを迎え、ス
ポーツ体験を行います。
【時】2月18日㈰ 午後1時30分～3時30分【所】市
民体育館【講】川村卓也さん【対】小学校4年生～中
学校3年生【定】60人（申し込み多数の場合は抽選）
【申】1月15日㈪～ 31日㈬にはがき（〒580－
0044 田井城3－1－37）またはFAX（337－
0264）で市民体育館「スポーツチャレンジ」係へ。
住所・氏名（ふりがな）・学校名・学年・バスケッ
トボール経験の有無・保護者の氏名・電話番号を
必ず記入してください。当選者には後日はがきで
お知らせします。【問】市民体育館（第3火曜日休館）

月ヶ瀬梅渓早春マラソン大会
【時】2月11日㈷※小雨・小雪決行
【所】奈良市月ヶ瀬（月ヶ瀬梅渓）【内】
種目3km・5km・10km【対】小学
生以上の健康な人【￥】一般3,500
円、高校生2,000円、小・中学生
1,000円【申】1月19日㈮当日消印有
効（大会ホームページは1月12日㈮
まで）。申し込み方法など詳細はい
きがい学習課で配布する開催要項
か公式ホームページ（下記QRコー
ド）をご覧ください。※松原市・奈
良市月ヶ瀬地区友好交流協議会か
らの参加費の一部補助があります。
申請は2月13日㈫～3月8
日㈮にいきがい学習課へ。
【問】いきがい学習課

安

　全

労

　働

募

　集

図書館イベント情報
講座名 とき ところ 対象 申込み

① えほんのゆりかご 1月9日・23日㈫
午前10時～

読書の森
（松原図書館）

0～ 3歳
の子ども
と保護者

不要

② 親子で楽しむおはなし会
あかちゃんタイム

1月11日・2月8日㈭
(1)午前10時20分～
(2)午前11時～

③ まつばら電子図書館
おためし会

1月14日㈰
午後1時30分～

どなた
でも

④ おはなし会

1月13日㈯
午前 11時～ 天美西図書館

3歳以上
1月17日㈬
午後4時～ 天美図書館

1月20日㈯
午前11時～

読書の森
（松原図書館）

1月28日㈰
午後3時～

情報
ライブラリー

⑤ あかちゃんからの
おはなし会

1月11日・
2月1日㈭

午前10時30分～
天美西図書館

乳幼児
1月20日㈯
午後2時～ 三宅図書館

1月23日㈫
午前10時30分～

情報
ライブラリー

1月25日㈭
午前11時～ 恵我図書館

⑥ 読書の森開館4周年
オリジナルグッズ配布

1月26日㈮～
28日㈰

無くなり次第終了 読書の森
（松原図書館）

どなた
でも

⑦ 読書の森deおはなし会 1月28日㈰
午後2時30分～

5歳～
小学生

安

　全

労

　働

募

　集

スポーツチャレンジ in まつばらスポーツチャレンジ in まつばら

キッズスケートボード体験会
【時】1月13日㈯午前10時～、11時
～、午後1時～（各30分）【対】5歳
～小学6年生【定】各5人【所】【申】
【問】おくさま印スケボーパーク

親子サッカー
【時】1月27日㈯午後1時30分～ 2
時50分【対】年中～小学2年生と
その保護者【定】15組30人【￥】1
人1,650円【所】【申】【問】スポーツ
パークまつばら

低学年走り方教室
【時】2月3日㈯午後2時～ 3時【対】
小学1～ 3年生【￥】1,650円【所】
【申】【問】スポーツパークまつばら

　食品ロスの削減や、子どもだ
けで食事をすることを解消し、
地域交流の場となる子ども食堂
などへの支援を目的に、フード
ドライブ活動を行ないます。持
ち寄られた食材を市内で活動す
る団体に提供します。
【時】1月22日㈪～ 26日㈮午前
10時～午後3時【所】市役所1階
市民ロビー【内】対象商品①米
②乾麺（うどんなど）③乾物④缶
詰⑤調味料⑥ペットボトル（お
茶・ジュース）などで次の条件
をすべて満たすもの※未開封の
もの。賞味期限が2カ月以上あ
るもの。常温保存できるもの。
【問】【主】松原子どもの居場所づ
くりネットワーク（事務局）松原
市社会福祉協議会
（☎333―0294）
【後】松原市

まつばらフードドライブ
ご家庭で眠っている食品を

ご寄付ください

大日本プロレス、道頓堀プ
ロレス、エナジャイズ！プ
ロレス合同興行～Triangle 
Contenders 2024～

　今まではエナジャイズ！プロレスの主催興行でしたが、今回は3団体が一
致団結し、松原市の活性化を図るため大会を盛り上げます。注目は関本大
介選手とシングルマッチで対戦するエナジャイズ！プロレス＆道頓堀プロ
レス所属の守屋博昭選手との一戦です。試合は盛り上がること間違いなし。
ご家族、ご友人とご一緒に楽しく観戦してください。チケットはチケット
ぴあ(Pコード857－760)、ゆめニティプラザにて発売中です。【問】エナジャ
イズ！プロレス（powerbom.revolution@gmail.com）【後】松原市

詳細は右記QRコードをご覧
ください。
【問】各図書館

鉄道、お好きでしょ－鉄分
過剰摂取の日－
　元鉄道マンによる鉄道よもやま
話や鉄道に関する本の展示、絵本
の読み聞かせを行います。
【時】1月21日㈰（講演会は午後2
時～）、展示は1月19日㈮～ 31日
㈬【所】読書の森（松原図書館）【定】
【申】講演会のみ20人、1月8日㈷
～読書の森（松原図書館）窓口・電
話。【問】読書の森（松原図書館）

新年読書の森おたのしみ袋
【時】1月4日㈭～【内】スタッフが
テーマ別に選んだ本をおたのしみ袋
にして貸し出します。一般70袋、
児童50袋、幼児20袋を用意してい
ます。【所】【問】読書の森（松原図書館）

　次のとおり、蔵書点検を行い
ます。蔵書点検中はご不便をお
かけいたしますが、ご理解とご
協力をお願いいたします。
【時】【内】1月15日㈪、16日㈫書
庫・1階一般書フロア、17日㈬書
庫、18日㈭全館（定期休館日）、
19日㈮書庫※蔵書点検のため、
閉鎖中の書庫・フロアは利用でき
ません。蔵書点検中の資料の貸
出・閲覧はできませんが、図書館
から連絡があった予約の資料は受
け取りできます。自習室は通常通
り利用できます。【備】読書の森以
外の分館は、蔵書点検に伴い2月
12日㈪～ 16日㈮まで休館しま
す。【問】読書の森（松原図書館）

読書の森（松原図書館）
蔵書点検について

直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
読書の森（松原図書館）　☎334－8060

▲川村卓也さん
　例えば「本来は学校にいる時間
に、家族の介護で家にいる子ども
たち」を、学校や地域社会で支え、
子どもが子どもらしく生活するた
めに、松原ヤングケアラー啓発連
絡会と子どもの居場所づくりネッ
トワークが協働でフォーラムを開
催します。自分自身でできること
を、子どもたちのために一緒に考
えてみませんか。
【時】1月24日㈬午後3時30分～5
時30分【所】まつばらテラス（輝）3
階多目的ホール【内】ヤングケア
ラーとは【講】コーディネーター：
野尻紀恵さん（日本福祉大学学長
補佐）、パネリスト：田崎由佳さん
（NPO法人やんちゃまファミリー
with理事長）ほか【申】【問】NPO法
人やんちゃまファミリーwith（☎
330－2511）【協働】松原
ヤングケアラー啓発連絡
会・松原子どもの居場所
づくりネットワーク

子どもが子どもらしく
生きることをささえる

～ヤングケアラー、目の前の
困り事を一緒に考える～

広 告 募 集 中
広報まつばらには、広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは、

広告代理店 合同会社IM 総合企画（☎072－275－5449）
広告代理店　株式会社ジチタイアド（☎092－716－1401）
広告代理店　株式会社宣成社（☎06－6222－6888）　　　
広告代理店　株式会社ウィット（☎072－668－3275）　　　まで。
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( 一財 ) 松原市文化情報振興事業団

［お問い合わせおよびチケット販売場所］
文：文化会館（336-5755） 毎火曜日（祝日
を除く）休館　ゆ：ゆめニティプラザ（334-
2111） 第2･4水曜日休館　ふ：ふるさとぴ
あプラザ（336-6800） 毎月曜日（祝日を除

く）休館　友の会予約専用（334-2015）火曜
日休止　オ：オレンジハウス・ナッティー
ロ：ローソンチケット　ぴ：チケットぴあ
イ：イープラス　※ロ・ぴ・イについては
友の会の扱いはできません

2月23日㈷午後2時　ゆめニティプラザ　全席自由
（前売り）一般1,500円　小学生以下500円※当日券は各
200円増し　プレミアム会員は各10%引き　3歳未満無料
授乳室あり　出演：権優歩（ソプラノ）・明楽香名子（ヴァ
イオリン）・近藤由佳子（ピアノ）（販）文　ゆ　ふ　オ

ゆめプラ子ども劇場
みんなで楽しむ0歳からのコンサート
～子どもも大人も一緒に楽しみましょう～

2月24日㈯午後2時　ゆめニティプラザ　全席自由
（前売り）一般2,000円　プレミアム会員1,800円※当日
券は各200円増し　3歳未満無料　出演：三宅恵（ヴァイ
オリン）・寺嶋千紘（ピアノ）・田畑裕美（フルート）（販）
文　ゆ　ふ　オ

気軽にクラシック！
ゆめニティプラザMiniサロンコンサート Vol.6
～フルート・ヴァイオリン・ピアノの調べ～

発売中！

発売中！

3月17日㈰午後2時　ふるさとぴあプラザ　全席自由

（入場料）一般500円　プレミ
アム会員400円※高校生以下
無料　出演：福団治亭福壱　
宇宙亭きらら（販）文　ゆ　
ふ　オ

ふるぴあ亭　手話落語

～優秀な成績を収めた皆さん～

市政報告会を開催
市民の皆さんに、市政へ関心を持っ

てもらい、理解を深めてもらうために
重要な情報発信の場として、市政報告
会を市内5カ所の会場で実施しました。
（10月20日～ 11月25日）

　三高産業（松原市天美東）より松原市ふるさと寄
附金を寄付していただきました。福祉に関する事
業に役立ててほしいという趣旨に沿うよう、今後
の取り組みに有効に活用させていただきます。(11
月21日)

寄付していただきました

小橋太心さん
（松原北学校6年生）
「2023年度マルちゃん杯
全日本少年柔道大会」出場

■…参加費無料
●…参加費有料催し

みんなの広場 このコーナーは、文化・スポーツ・ボランティアなどの分野で、市内で
活躍する団体などの情報を紹介します。詳細は、各問い合わせ先まで。

●タロットと新しい気功体験
【時】1月14日㈰午後1時30分～8時30分（1人1時間程度）【所】ま
つばらテラス（輝）【内】タロットや気功の面白さを体験しましょ
う！【￥】タロット1,000円、新しい気功1,000円（事前予約必
要）【申】【問】河原☎080－4391－4080【主】タロット研修会

■新春シャンソンコンサート
1年間のレッスンの成果をお聞きください。

【時】1月31日㈬午後1時30分開場、午後2時開演【所】ま
つばらテラス（輝）【問】佐藤☎321－5757【主】エコー・
ド・シャンソン松原

　有限会社フィットワン（藤井寺市春日丘）より企業版
ふるさと納税による寄付をいただきました。スケート
ボードパークを核としたまちづくり事業に役立ててほ
しいという趣旨に沿うよう、11月開催のスケートボー
ドイベントなどに活用させていただいたほか、今後の
取り組みに有効に活用させていただきます。(12月4日)

木戸宏さん
「2023年全日本卓球選手権
大会（マスターズの部）」出場

小中智子さん
「世界マスターズ水泳選手権

2023九州大会」出場

左　鳥取勇心さん
（中央小学校5年生）
右　鳥取昊晴さん

（松原第三中学校1年生）
「WRO2023 Japan決勝大会in Tokyo」3位

まつばらボランティア
市民活動フェスタ2023

　市役所1階にて市内ボランティア団体
のパネル展と、ゆめニティプラザにて4
年ぶりに活動発表会が開催されました。
(11月25日、11月27日～ 30日)

交通安全をもっと身近にわかりやすく
　第21回交通安全教育コンクール大阪大会で優勝された平岡美
代子さん（地域交通安全活動推進委員）と佃千帆さん（松原警察
署交通課）が優勝報告に来てくださいました。
　寸劇を交えながら交通安全のポイントを分かりやすく伝え
る技術と工夫が高く評価されました。（12月7日）

2月18日㈰①午前11時②午後1時30分
ゆめニティプラザ　全席自由
（前売り）一般1,000円　プレミアム会員
900円※当日券は各200円増し　出演：橋
本光史（観世流シテ方）（販）文　ゆ　ふ　オ

能楽師が語る　能面の話
～京都名所探訪　男面の話～

発売中！

発売中！

星里季良さん
（同志社香里高等学校3年生）
「第16回日本高校ダンス部選手権」
「DANCE CLUB CHAMPIONSHIP
第11回全国高等学校ダンス部

選手権」出場

松原市防災ポスターを作成しました
市内の小学6年生から応募された防災図面の中から市長賞、

優秀賞に選ばれた作品を一つにして、松原市防災ポスターを
作成しました。1月15日～ 21日の「防災とボランティア週間」
に併せて開催する防災図画展や市内公共施設などにて掲示さ
れますのでぜひご覧ください。



◆隣人と仲良くしお互いの人権を尊重します
◆歴史と伝統を重んじ郷土の発展につくします
◆健康で良識のある市民になるよう努めます
◆家庭を愛し働く喜びをもって平和な社会をつくります
◆きまりを守りよりよいまちを次の世代に渡します
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■催しBOX（size：w53*H40mm）　

■情報ひろば（size：w38*H56mm）

■読書の森 type.1

■広報まつばら

広報まつばらロゴデザイン案

まちの魅力発信マガジン│M A T S U B A R A  C I T Y  M A G A Z I N E
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●
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／
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●
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帯
　
　
《
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》

今月の表紙
「本年もよろしくお願いいたします！」
　旧年中は広報まつばらをご覧いただきありがとうございました。
　本年も、皆さんが見やすい広報紙の作成に努めてまいりますので、
よろしくお願いいたします。

阪南大学は開運松原六社参りを応援します。 ●問合せ　観光・シティプロモーション課（☎337－3129）
　　　　　布忍神社（☎334－7634）


