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歯ブラシをお口に入れて動き回ることで喉を

突いてしまう事故が発生しています。くれぐれ

も注意してください。 

 

お水を入れた 

コップで、歯ブラシ

をすすぎながら 

頭を固定して唇や頬を 

よけて優しく磨きましょう。 

ブクブクうがいも 

練習しよう。 

歯ブラシをかんでしまう

間は本人用と仕上げ用の

２本用意しましょう。 

事故 

 

 


