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・大声で怒鳴る・バカにする            ・殴る・蹴る 

・交友関係を制限する               ・腕をつかむ・ひねる     

・無視をする                   ・髪を引っ張る 

・行動を監視・制限する              ・首をしめる 

・自殺をほのめかす 等              ・刃物などを突きつける 等 

 

 

 

 

 

 

 

・デート費用を全く払わない           ・望まない性行為を強要する 

・自由にお金を使わせない            ・避妊に協力しない 

・外で働くことを嫌がる             ・無理やりポルノビデオ等を見せる 

・生活費を渡さない               ・無理やり裸等を撮影する 

・貯金を勝手に使う 等             ・中絶を強要する 等 

 

 

 

 

 

 

 

 

１1 月 25 日は「女性に対する暴力撤廃国際日」

です 

精神的な暴力 

経済的な暴力 性的な暴力 

暴力にはさまざまな種類があります。 

いかなる事情があっても、暴力をふるっていいという理由にはなりません。 

 

 

 

 

 

毎年１１月１２日から２５日までの２週間、日本では「女性に対する暴

力をなくす運動」が取り組まれ、女性への暴力根絶のシンボルカラーであ

る紫色に全国各地の施設をライトアップする、パープル・ライトアップが

実施されます。 

 

 
身体的な暴力 



 

「女性に対する暴力をなくす運動」パネル展 

 

★と き   11 月 2０日（月）9:00～1７:３0 

       11 月 2１日（火）9:00～1６:３0 

★ところ   市役所 1 階市民ロビー 

     

 

 

 9 月 10 日（日）に、まつばらテラス（輝）にて、「親子まつり」を開催 

しました。今年度は、新型コロナが落ち着き始め、ワークショップや無料の 

遊びコーナー、カフェなどが催されました。 

300 人を超える多くの方にご来場いただき、楽しんでいただきました。 

また、出店者も、参加された方も笑顔になって帰られました。 

 

 

 

 

 

「女性に対する暴力をなくす運動」啓発イベントのご案内 

 
「女性に対する暴力をなくす運動」期間の取り組みとして、松原市では、DV 防止に関する 

パネル展・セミナーを開催します。 

開催時期は下記のとおりとなっておりますので、関心のある方はどうぞご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DV セミナー 

「DV・デート DV ～これってフツウなの！？まず気づくことから始めよう～」 

 

 ★と き    11 月 22 日（水）14:00～ 

 ★ところ    松原市福利厚生会館 3 階会議室 

 ★講 師    生魚
い き お

かおりさん 

（特定非営利活動法人性暴力救援センター・大阪 SACHICO 理事・コーディネーター） 

★定 員    20 人（先着） 

 ★保 育    先着 5 人（１歳 6 カ月から就学前の子ども１人 300 円） 

11 月 1０日（金）までに直接、ＮＰＯ法人子育て支援ぽけっとへ。 

（☎268-2182  FAX284-7733）へご連絡ください。 

人が多くて驚いた！色々な

催し物があり、子どもも 

楽しめました♪ 

親と子が両方楽しめて

良かったです。マッサージ 

気持ち良かった！ 

【アンケートの感想】 



 女性の起業応援事業について

 

 ９月２９日（金）に、はーとビューにて、モバイルエール代表の 

橘明日香さんを講師にお迎えし、「ぷち起業家さんのための 

ChatGPT・AI 活用セミナー」を開催しました。今話題の 

ChatGPT の具体的な活用方法や、業務の効率化・売り上げ 

向上に役立つ AI ツールを紹介いただきました。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

１０月２６日（木）・２７日（金）に、松原市役所１階市民ロビーにて、充実した人生を送る 

女性のためのイベントと題し、「第１１回まつばら女子フェスタ～松原MAJA
マ ハ

～」を開催しまし

た。今回は、「パーソナルカラー診断」や「プチ起業＆キャリアカフェ 45 分間の個人コンサル」

など９つの講座・ブースが設けられ、参加者はリフレッシュや自分磨きの時間を過ごされました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ChatGPT をほぼ知ら

なかったけど、面白かった 

です！ 

思っていたより簡単で使

いやすい AI があることを知

りました！ 

【アンケートの感想】 

どのブースも賑わっていて松原 

MAJA(マハ)とても楽しかったです！

定期的に開催してほしい！ 

起業カフェ個人コンサルを

受けて、一歩踏み出す勇気が

でました！ 

       

【アンケートの感想】 

マ  ハ 



人権交流室・人権交流センター（はーとビュー）の各種相談 

電話：人権交流センター（はーとビュー） 072-332-5705／人権交流室 072-337-3101（直通） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

編集・発行：松原市男女共同参画センター 

〒580-0023  

大阪府松原市南新町 2 丁目 141 番地の 1 

松原市人権交流センター（はーとビュー）内 

TEL：072-332-5705   

e-mail：jkoryu@city.matsubara.osaka.jp 

＜ＤＶ相談＞ 

 ◆松原市配偶者暴力相談支援センター（松原市 DV センター） → 072-334-1088（相談専用） 

◆ ＤＶ相談ナビダイヤル → #8008 最寄りの配偶者暴力相談支援センターにつながります。 

                         →電話相談・面談・同行支援・保護等 

◆「ＤＶ相談＋（プラス）」→ 0120-279-889  内閣府ホームページ（https://soudanplus.jp） 

生活不安やストレスからＤＶ等の増加・深刻化が懸念されています。従来のＤＶ相談ナビの取り組みを補完し

ながら、ＤＶ相談体制を強化しています。 

★女性カウンセリング （予約制・無料） 

日時：第 1・3 木曜日  9:30～12:30 

場所：人権交流センター（はーとビュー） 

日時：第 2・4 木曜日 13:30～16:30 

場所：松原市役所 

★人権相談 （予約制・無料） 

日時：第 1・2・3 金曜日 14:00～16:00 

場所：松原市役所 

電話（予約）：人権交流室 

※人権擁護委員が対応いたします。 

★青年自立支援相談  

日時：月～金曜日 9:00～17:30 

場所：人権交流センター （はーとビュー） 

＜巡回相談会（予約優先）＞ 

日時：月 1 回 金曜日 13:30～16:30 

場所：市内公共施設 ※「広報まつばら」参照 

電話（予約）：人権交流センター（はーとビュー） 

★女性相談 （面談・電話） 

日時：月～金曜日 9:00～17:30 

場所：松原市役所 

人権交流センター（はーとビュー） 

★女性相談 〔夜間・休日相談（面談・電話）〕 

日時：毎月第４月曜日 17:０0～20:00 (予約優先) 

毎月第１土曜日 10:00～16:00 (予約優先) 

場所：人権交流センター（はーとビュー） 

※変更する場合があり。「広報まつばら」参照。 

★人権・就労・進路・生活相談 

日時：月～金曜日 9:00～17:30 

場所：人権交流センター（はーとビュー） 

★特設ふれあい相談 （予約制・無料）人権・女性・就労・法律・生活・青年自立支援 

日時：12 月 1 日（金）10:00～16:30 

法律相談 10:00～12:00 女性相談 13:30～16:30 

場所：人権交流センター（はーとビュー）電話（予約）・問合せ：人権交流センター（はーとビュー） 

https://soudanplus.jp/

