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基本理念 

男女共同参画社会を 

実現するための 

5 本の柱 

 
家庭生活に 

おける活動と 

他の活動の両立 

国際的協調 

政策等の立案 

及び決定への 

共同参画 

社会における 

制度又は 

慣行についての 

配慮 

 

男女の人権の

尊重 

男女共同参画社会とは、「男女が、社会

の対等な構成員として、自らの意思によっ

て社会のあらゆる分野における活動に参画

する機会が確保され、もって男女が均等に

政治的、経済的、社会的及び文化的利益を

享受することができ、かつ、ともに責任を

担うべき社会」です。 

 

 
「男女共同参画社会基本法」より 

 

（男女共同参画社会基本法第２条） 

市では、男女共同参画の取り組みとし

て、皆さんの理解と関心を深めてもらう

ために「かがやきフェスタ」（Ｐ2 参

照）やパネル展を開催しています。その

他にもイベント等を予定しておりますの

で、今後の広報まつばらなどを 

ご覧ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第５回 かがやきフェスタ 

★食育セミナー （午後１時 ～ 午後２時３０分）  

テーマ 「スムージーってホントにヘルシー？」 

 講師  安達 裕美子さん 

（野菜ソムリエ、ローフードマイスター） 

定員  先着１５人（はーとビュー電話予約） 

      

 

★起業セミナー （午前 11時 ～ 正午） 

テーマ「アナタを輝かせる表情筋トレーニング講座 

～初対面で一番大切な「良い笑顔」の 

作り方知ってますか～」 

 講師 長谷川 徳子さん 

 （一般社団法人日本フリーランスウーマン協会） 

 定員 先着１５人（はーとビュー電話予約） 

    ※空きがあれば当日参加可。 

  

 

 

★保育 セミナーのみ一時預かりあり 

子ども１人 300 円（2 時間まで） 

（☎072－268－2182） 

★と き ６月１５日（土） 午前１０時３０分～午後２時３０分 

★ところ 松原市人権交流センター （はーとビュー） 

～6月の男女共同参画事業 イベント紹介～ 

●各種ワークショップもあります！ 

・カクテルキャンドル            ・ブリザーブドフラワーアレンジ 

・木とハーブを使ったワークショップ     ・おしゃべりハンドマッサージ 

 ・クイックマッサージ            ・おりがみのメッセージカード作りと 

・福祉ネイル                 オリジナル絵はがき 

・デコパーツを使ったキーホルダー作り    ・ちょっとレアな植物を育てるミニ植木鉢づくり 

★片づけセミナー （午前１０時３０分 ～ 正午）  

テーマ 「おうちはこうして片づける 

～こんまり片づけ勉強会～」 

 講師  石丸 香子さん 

（こんまり流片づけコンサルタント） 

定員  先着１５人（はーとビュー電話予約） 

※ 当日、たたみ方を知りたい服があれば、 

持参してください。 

      

 

男女共同参画についての理解と関心を深めるため、 

「第５回 かがやきフェスタ」を男女共同参画週間の月にあわせ開催します。 

皆さんのご来場をお待ちしております。 

★申込み・問合せ 

松原市人権交流センター（はーとビュー） 

☎072－332－5705 



 

 

 

 

毎年6月23日から29日までの1週間は、

「男女共同参画週間」として、各地で様々な取

り組みが行われています。 

松原市では、6 月 20 日（木）・21 日（金）

の 2 日間、市役所 1 階市民ロビーにおきまし

て、男女共同参画の啓発や、松原市内の男女共

同参画の取り組みを周知するために、パネル展

を実施します。お近くに来られた際はぜひお越

しください。 

 

 

 

 

松原市では、令和 6 年 4 月から 5 年間を計画期間とする「第 5 期まつばら男女かが

やきプラン」を令和 6 年 4 月 1 日に策定しました。 

日本社会の情勢が急速に変化する中、本プランでは、「誰もがいきいき活躍できる松

原市」の実現に向けて、本市の男女共同参画の推進に関する施策を総合的かつ計画的に

推進し、職場・家庭・地域社会で、すべての人にチャンスがあり活躍できるまちづくり

を目指していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プランの詳細については、市ホームページよりご確認ください。 

HP：https://www.city.matsubara.lg.jp/docs/1366279.html 

男女共同参画パネル展を実施します 

第５期まつばら男女かがやきプランを策定しました 

https://www.city.matsubara.lg.jp/docs/1366279.html


人権交流室・人権交流センター（はーとビュー）の各種相談         

電話：人権交流センター（はーとビュー） 072-332-5705／人権交流室 072-337-3101（直通） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

編集・発行：松原市男女共同参画センター 

〒580-0023  

大阪府松原市南新町 2 丁目 141 番地の 1 

松原市人権交流センター（はーとビュー）内 

TEL：072-332-5705   

e-mail：jkoryu@city.matsubara.osaka.jp 

＜ＤＶ相談＞ 

 ◆松原市配偶者暴力相談支援センター（松原市 DV センター） → 072-334-1088（相談専用） 

◆ ＤＶ相談ナビダイヤル → #8008 最寄りの配偶者暴力相談支援センターにつながります。 

                         →電話相談・面談・同行支援・保護等 

◆「ＤＶ相談＋（プラス）」→ 0120-279-889  内閣府ホームページ（https://soudanplus.jp） 

生活不安やストレスからＤＶ等の増加・深刻化が懸念されています。従来のＤＶ相談ナビの取り組みを補完し

ながら、ＤＶ相談体制を強化しています。 

★女性カウンセリング （予約制・無料） 

日時：第 1・3 木曜日  9:30～12:30 

場所：人権交流センター（はーとビュー） 

日時：第 2・4 木曜日 13:30～16:30 

場所：松原市役所内 人権交流室 

★人権相談 （予約制・無料） 

日時：第 1・2・3 金曜日 14:00～16:00 

場所：松原市役所内 人権交流室 

電話（予約）：人権交流室 

※人権擁護委員が対応いたします。 

★青年自立支援相談  

日時：月～金曜日 9:00～17:30 

場所：人権交流センター （はーとビュー） 

＜巡回相談会（予約優先）＞ 

日時：月 1 回 金曜日 13:30～16:30 

場所：市内公共施設 ※「広報まつばら」参照 

電話（予約）：人権交流センター（はーとビュー） 

★女性相談 （面談・電話） 

日時：月～金曜日 9:00～17:30 

場所：松原市役所内 人権交流室 

人権交流センター（はーとビュー） 

★女性相談 〔夜間・休日相談（面談・電話）〕 

日時：毎月第４月曜日 17: 00～20:00 (予約優先) 

毎月第１土曜日 10:00～16:00 (予約優先) 

場所：人権交流センター（はーとビュー） 

※変更する場合あり。「広報まつばら」参照。 

★人権・就労・進路・生活相談 

日時：月～金曜日 9:00～17:30 

場所：人権交流センター（はーとビュー） 

https://soudanplus.jp/


 

★申込み・問合せ 

松原市人権交流センター（はーとビュー） 

☎072－332－5705 


