
 

 

 

 

 

 

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 

 

 

 

 

                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松原市男女共同参画センター 

かがやきだより  

第 1６号（２０２５年１１月発行）

１1 月 25 日は「女性に対する暴力廃絶のための国際デー」です

「女性に対する暴力廃絶のための国際デー」は、女性への暴力をな

くすことを目的とした国連が制定した国際的な記念日です。 

この日は、1960 年にドミニカ共和国で起きたミラバル姉妹の暗

殺事件をきっかけに設けられました。ミラバル姉妹は、独裁政権に対

する反対活動を行っていた女性であり、その暗殺は世界中に衝撃を

与えました。この記念日は、女性への暴力に対する意識を高め、法的

保護や支援を求める声を広げるための象徴的な日となっています。

女性に対する暴力は、身体的、性的、精

神的な暴力を含み、その形態は多岐にわた

ります。DV や性的暴行、人身売買、強制

結婚、職場でハラスメントなど、女性がさ

まざまな環境で暴力を受ける可能性があり

ます。これらの暴力は個人の尊厳や自由を

侵害するだけでなく、家族や社会全体にも

深刻な影響を及ぼします。女性への暴力は、

人権問題であり、世界的な対応が求められ

ています。

この日をきっかけに、家庭や学校で女性

に対する暴力について話し合うことが大

切です。子どもたちに暴力のない社会の重

要性を教えることで、次世代が平等で尊重

しあえる社会を築くための基盤を作るこ

とができます。 

　また、どんな小さな行動でも、多くの

人々が協力することで、大きな変化を生み

出す可能性があります。そのために・・・ 

女性への暴力の種類と広がり 私たちにできること

私たち一人ひとりが意識を高め、支援の輪

を広げることで、暴力のない未来を実現す

る一歩を踏み出しましょう。

ダメ！



「女性に対する暴力をなくす運動」パネル展 

 

★と　き　　 11 月 2０日（木）午前９時～午後５時３０分 

　　　　　   11 月 2１日（金）午前９時～午後３時 

★ところ　　 市役所１階市民ロビー 

　　　　 

 

 

               

　10 月 19 日（日）に、まつばらテラス（輝）にて、「親子まつり」を開催 

しました。今年度は、暑さを考慮して、１０月に行いました。 

ワークショップや無料の遊びコーナーをすべて３階で行うなどの工夫も 

しました。２00 人を超える多くの方にご来場いただき、楽しんでいただきました。 

また、出店者も、参加された方も笑顔になって帰られました。 

 

 

 

 

 

 

■「女性に対する暴力をなくす運動」啓発イベントについて 

 

「女性に対する暴力をなくす運動」期間の取り組みとして、松原市では、DV 防止に 

関するパネル展・セミナーを開催します。 

開催時期は下記のとおりとなっておりますので、関心のある方はどうぞご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DV 防止セミナー 

「子どもたちに伝えたいこと　～境界線と同意について～ 

　　　　　　加害者も被害者もつくらない社会をめざして」 

 

　★と　き　   11 月 2８日（金）午後３時３０分～ 

　★ところ　   市役所８階大会議室 B 

　★講　師　   森岡かおりさん 

（特定非営利活動法人性暴力救援センター・大阪 SACHICO 理事・コーディネーター） 

★定　員　   2５人（先着） 

　★保　育　   先着 5 人（１歳 6 カ月から就学前の子ども１人 300 円） 

11 月 18 日（火）までに直接、ＮＰＯ法人子育て支援ぽけっとへ。 

楽しい雰囲気で子ど

も達も楽しめてホッ

コリしました。

子どもがメインでしたが、 

耳つぼやフットマッサージなど

で親もリフレッシュできた！

【アンケートの感想】



■女性の起業応援事業について 

 

 

　９月２6 日（金）に、はーとビューにて、モバイルエール代表の 

橘明日香さんを講師にお迎えし、「ぷち起業家さんのための AI で叶える！SNS・HP・チラシの

文章まるごと時短講座」を開催しました。様々な生成 AI を活用し、文章の作成時間を大幅に短

縮する方法や画像や動画をおしゃれに生成する方法などを教えていただきました。 

 

 

 

 

 

 

                                                                                

                                                              

 

 

 

 

１０月２３日（木）・２４日（金）に、松原市役所１階市民ロビーにて、充実した人生を送る 

女性のためのイベントと題し、「第１３回まつばら女子フェスタ～松原MAJA～」を開催しまし
マ ハ

た。１０個の講座やワークショップが開かれ、参加者はリフレッシュや自分磨きの時間を過ごさ

れました。 

                             

 

 

 

                                                                             

ChatGPT をほぼ知らなか

ったけど、面白かったです！

初めて参加しましたが、思っ

ていた以上に充実した内容で

ありがたかったです

【アンケートの感想】

自分の知りたかったことをたくさん

教えていただきました。今後のため

になりました

とてもよかった。また来年もぜひ

参加したい！ 

　　　　　　

【アンケートの感想】

マ　 ハ

中身の濃い講座をありがと

うございます。１人ではなかな

か手をつけられていなかった

ので、ありがたかったです

とても楽しくて心身共に癒やさ

れました！



人権交流室・人権交流センター（はーとビュー）の各種相談 

電話：人権交流センター（はーとビュー） 072-332-5705／人権交流室 072-337-3101（直通） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　 

 

 

 

　 

　　　　　　　　　　　　　　　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　　　 

 

 

 

 

 

 

 

編集・発行：松原市男女共同参画センター 

〒580-0023　 

大阪府松原市南新町 2 丁目 141 番地の 1 

松原市人権交流センター（はーとビュー）内 

TEL：072-332-5705　　 

e-mail：jkoryu@city.matsubara.osaka.jp

★特設ふれあい相談 （予約制・無料）人権・女性・就労・生活・青年自立支援 

日時：12 月４日（木） 10:00～16:30 

就労・若者相談　10:00～16:00   女性相談 13:30～16:30（要予約） 

場所：人権交流センター（はーとビュー）電話（予約）・問合せ：人権交流センター（はーとビュー）

女性カウンセリング （予約制・無料） 

日時：第 1・3 木曜日　  

午前９時３０分～午後 0 時３０分 

場所：人権交流センター（はーとビュー） 

日時：第 2・4 木曜日　午後１時３０分～３時３０分 

場所：松原市役所内　人権交流室

人権相談 （予約制・無料） 

日時：第 1・2・3 金曜日　午後２時～４時 

場所：松原市役所内　人権交流室 

電話（予約）：人権交流室 

※人権擁護委員が対応いたします。

青年自立支援相談  

日時：月～金曜日　午前９時～午後５時３０分 

場所：人権交流センター （はーとビュー） 

＜巡回相談会（予約優先）＞ 

日時：月 1 回 金曜日 午後１時３０分～４時３０分 

場所：市内公共施設　※「広報まつばら」参照 

電話（予約）：人権交流センター（はーとビュー）

女性相談 （面談・電話） 

日時：月～金曜日　午前９時～午後５時３０分 

場所：松原市役所内　人権交流室 

人権交流センター（はーとビュー）

女性相談 〔夜間・休日相談（面談・電話）〕 

日時：毎月第４月曜日　 

午後５時～８時 (予約優先) 

毎月第１土曜日　 

午前１０時～午後４時 (予約優先) 

場所：人権交流センター（はーとビュー） 

※変更する場合あり。「広報まつばら」参照。

人権・就労・進路・生活相談 

日時：月～金曜日　午前９時～午後５時３０分 

場所：人権交流センター（はーとビュー）

ＤＶ相談 

◆松原市配偶者暴力相談支援センター（松原市 DV センター） → 072-334-1088（相談専用） 

◆ ＤＶ相談ナビダイヤル → #8008　最寄りの配偶者暴力相談支援センターにつながります。 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  →電話相談・面談・同行支援・保護等 

◆「ＤＶ相談＋（プラス）」→ 0120-279-889　　内閣府ホームページ（https://soudanplus.jp）

https://soudanplus.jp

